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Betrug am Telefon

Polizei warnt vor allem altere Menschen

HEIDEKREIS. Die Polizei warnt
aus aktuellem Anlass vor Telefonan-
rufen durch falsche Polizeibeamte
und Gewinnspielbenachrichtigun-
gen. In den vergangenen Tagen ist
es im Bereich Soltau, Walsrode und
Hodenhagen zu vermehrten Anrufen
durch falsche Polizeibeamte sowie
betriigerische Gewinnbenachrichti-
gungen gekommen.

In Soltau und Walsrode gaben sich
die Anrufer als Polizeibeamte aus und
versuchten zu erfragen, ob und wel-

Telefon 05191 9832-0
redaktion@heide-kurier.de

Wehr sammelt Schrott

WIETZENDORF. Die Freiwillige
Feuerwehr Wietzendorf sammelt am
Samstag, dem 24. Oktober, wieder
Schrott. Die Container stehen am
kommunalen Mehrzweckgebaude in
der KampstraBe. Ob Tépfe, Pfannen,
Fahrrader oder alte Heizkdrper: Ak-
tive und Jugendwehr helfen bei der
Anlieferung und trennen das Altme-

tall fachmannisch. Fir Fragen oder
zur Absprache fir die Anlieferung
wrichtig schwerer Brocken“ - aber
keine Kihlschranke und Elektro-
Gerate - steht Jens Brokmann unter
Ruf 0171- 1715714 zur Verfligung.
Zu beachten sind bei der Anlieferung
die Corona-Schutzregeln, insbeson-
dere Abstand und Maskenpflicht.

Ausstellung verlangert

,SFArte” bis 1. November im Museum Soltau

SOLTAU. Seit dem 6. September
sind die Arbeiten der Kinstler im
Museum Soltau zu sehen (HK be-
richtete), jetzt ist die Ausstellung der
~SFArte“-Gruppe bis zum 1. Novem-
ber verlangert worden. Grund dafir
ist der gute Zuspruch seit Beginn der
Ausstellung: ,,Die 14 Kunstlerinnen
und Kinstler freuen sich in Zeiten
von Corona Uber die vielen Besu-
cher. Es wird darauf geachtet, dass
die Sicherheitsregeln eingehalten
werden®, so Soraya Heuer. Die
Kunstlerin und ihre Mitstreiter zahl-
ten an manchem Wochenende bis
zu 50 Interessierte. Auch aus Sicht
des Heimatbundes, so dessen Vor-

sitzender Robert Hollmann, seien
alle von der Anzahl der Besucher
positiv iberrascht gewesen. Off-
nungszeiten sind von Dienstag bis
Sonntag jeweils von 14 bis 17 Uhr.
Aussteller sind Monika Bittner, Frau-
ke Biermann, Wolfgang Cordes, So-
raya Heuer, Gerhard von Horsten,
Uwe KoBmann, Traute-Maria Moda-
rai, llsedore Peterson, Ingrid Prae-
ger, Christina Rein, Nicolina Schofer-
Wimmer, Josef Skorka und Raph
Volkland. Sie zeigen mit ihren Wer-
ken einen vielfaltigen Uberblick zeit-
gendssischer Kunst, darunter Ge-
malde, lllustrationen, Fotographien,
Porzellane und Skulpturen.

Betreutes Impro

Am 27. November in der Grundschule

»,Betreutes Impro“ - hier ein Probenbild - will am 27. November wieder
vor Publikum improvisieren.

SCHNEVERDINGEN. Auch die Ak-
tiven vom ,Betreuten Impro“ des
Kulturvereins Schneverdingen wur-
den durch Corona ausgebremst:
»,Niemand weiB, wie lange uns das
Virus noch unser Leben einschran-
ken wird, aber auch wir haben gelernt
damit zu leben. Nach der Schock-
starre beim Lockdown haben wir uns
an Zoom-Proben herangewagt, dann
im Freien mit reichlichem Abstand
kleinere Trainingseinheiten auspro-
biert und seit einiger Zeit kénnen wir
uns zu einem fast normalen Trai-
ningsbetrieb wieder treffen, natirlich
auch da mit Abstand und gegebe-
nenfalls Masken“, heiBt es in einer
Pressmitteilung des Improvisations-
theaters. Die Darsteller kénnen es

Foto: Kulturverein Schneverdingen

kaum erwarten, auch endlich mal
wieder fiir die Offentlichkeit zu im-
provisieren. Sofern sich die Situation
nicht deutlich verschlechtert, werden
sie am Freitag, dem 27. November
um 19.30 Uhr wieder auftreten: Fur
die Zuschauer stehen fiinfzig Platze
in der Grundschule Am Osterwald
zur Verfugung. Eintrittskarten sind
online unter kulturverein-schnever-
dingen.def/ticket sowie in den Schne-
verdinger Vorverkaufsstellen, der
Buchhandlung Vielseitig, dem Fami-
la-Markt und der Touristeninforma-
tion erhéltlich. Die bekannten Hygie-
ne- und Abstandsregeln sind einzu-
halten, Besucher sollten eine Mund-
Nasen-Bedeckung tragen, bis sie
ihren Platz eingenommen haben.

che Wertgegensténde die angerufe-
nen Birger zu Hause aufbewahren.
,Die Angerufenen schopften zum
Glick schnell Verdacht, so dass es
zu keinem finanziellen Schaden ge-
kommen ist“, so ein Polizeisprecher.

In weiteren Fallen riefen die Tater
altere Menschen an und suggerier-
ten, dass diese bei einem Gewinn-
spiel einen hohen Geldbetrag ge-
wonnen hétten. Vor der Auszahlung
sollten die Geschadigten 900 Euro
fur Gebuhren bezahlen ...

(Anita)
SINCE 1886
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Winterzeit ohne 21-Uhr-Lauten

SOLTAU. Mit Beginn des Lock-
downs im Mé&rz zur Einddmmung der
Corona-Pandemie mussten auch die
Kirchen schlieBen. So beschlossen
die Vorstande der Soltauer St. Jo-
hannis- und der Luthergemeinde,
sich am 21-Uhr-Lauten der evange-
lischen und der katholischen Kirchen
zu beteiligen.

Die Kirchengemeinden suchten
und fanden neue Wege, um mit alter-
nativen Angeboten die Menschen
gerade in diesen herausfordernden
Wochen zu begleiten: Es gab etwa

Video-Gottesdienste und Online-
Konferenzen, Seelsorge fand am
Telefon, auf der Terrasse oder bei
Spaziergangen statt.

Seit Juni dirfen wieder Gottes-
dienste gefeiert werden, mit ausge-
feilten Hygienekonzepten hat sich
eine neue Normalitat im kirchlichen
Leben eingestellt. Deshalb haben die
Kirchenvorstande jetzt beschlossen,
das Lauten um 21 Uhr mit dem
Wechsel zur Winterzeit einzustellen.
,,Die Corona-Pandemie bleibt weiter-
hin aktuell. Doch die 10-Uhr-Gottes-

dienste sonntags in der St. Johannis-
und der Lutherkirche, die Vesper am
Mittwoch um 19.30 Uhr in St. Johan-
nis und das Friedensgebet am Frei-
tag um 19 Uhr an der Lutherkirche
sind wichtige Orte, an denen ge-
meinsam gebetet wird fur alle, die
von den Folgen der Pandemie be-
troffen sind“, betonen die Gemein-
den in einer Pressemitteilung.

Am Sonnabend, dem 24. Oktober,
werden die Glocken von Luther und
St. Johannis vorerst zum letzten Mal
um 21 Uhr lauten.

Ein Lebenszeichen an
~pradestinierter Stelle”

Kulturverein Schneverdingen: Infos, Imagefilm, Impro-Theater und Jazz

SCHNEVERDINGEN (mk). Um die
300 Veranstaltungen im Jahr stellt
der Kulturverein Schneverdingen auf
die Beine, doch in Corona-Zeiten ist
alles anders: ,,Wir mussten rund 200
Veranstaltungen absagen®, so Doro-
thee Schroder, Geschaftsfiihrerin
des Vereins, der mehr als 1.000 Mit-
glieder hat. Deshalb haben sich die
Verantwortlichen des Kulturvereins
Gedanken dariiber gemacht, wie sie
unter Einhaltung der aktuellen Re-
gelungen ein Lebenszeichen geben
und den Schneverdingern und ihren
Gasten zugleich kulturelle Happ-
chen und damit ein wenig Ablen-
kung ,servieren“ kénnen. ,,Wir wol-
len uns mal wieder zeigen - und das
machen wir jetzt an pradestinierter
Stelle”, so Schroéder. So gibt es am
kommenden Freitag, dem 23. Okto-
ber, von 18 bis 20 Uhr Musik, Thea-
ter und Informationen rund um die
Alte Schlachterei, Am Markt 2. Der
Eintritt ist frei.

+Pop-Up-Kultur-Event” nennen die
Organisatoren die Veranstaltung, die
es in dieser Form erstmalig in der
HeideblUtenstadt gibt. ,,Wir haben
uns Uberlegt, was gehen kénnte. Und
so laden wir an der frischen Luft zu
einem kleinen Spaziergang mit ein
bisschen Theater, Musik und Kulina-
rik ein“, erlautert die Geschaftsfih-
rerin: ,,Die Veranstaltung poppt so-
zusagen kurz auf - und nach zwei
Stunden ist sie auch schon wieder
vorbei.”

Die Alte Schlachterei steht dabei
auch im Ubertragenen Sinn im Mit-
telpunkt, werden Vereinsmitglieder
die Besucher doch Uber den geplan-
ten Umbau des in die Jahre gekom-
menen Geb&udes informieren und
den eigens zum Thema erstellten
Imagefilm des Kulturvereins prasen-
tieren. Im gelungenen Video brechen
unter anderem SPD-Bundestagsab-
geordneter und -Generalsekretér
Lars Klingbeil, Schneverdingens Buir-
germeisterin Meike Moog-Steffens,
Schauspieler Rolf Becker, Mitglieder
des Kulturvereins und verschiedene
Musiker und Kunstler eine Lanze fur
das ehrgeizige Vorhaben. Der Kultur-
verein hat sich zum Ziel gesetzt, zur
Realisierung des Projekts minde-
stens 800.000 Euro zusammenzube-
kommen. Wie zu horen ist, haben
einige Betriebe und Unternehmen
bereits angekiindigt, das Bauvorha-
ben tatkréftig unterstiitzen zu wollen.
Auf Unterstitzung, in diesem Fall
vom Publikum, hoffen auch die Prot-

Eine Visualisierung zeigt, wie das Kulturhaus aussehen soll.

agonisten, die beim ,,Pop-Up-Kultur-
Event® hinter der Alten Schlachterei
auf dem Parkplatz das neue Format
»Krimi-Impro* prasentieren werden.
Oliver Hofmann, Karina Kraeft und
Frauke Lohmann nennen sich als
ausgekoppelte Improvisationsthea-
tergruppe des Kulturvereins ,Mo-
ment, ich hab‘s gleich ...“. Als Trio
werden sie ihr Debt mit einerimpro-
visierten Darbietung in Langform
geben. Bei jedem der 30minutigen
Auftritte werden die drei Improvisa-
tionstalente jeweils eine Geschichte
»erzahlen® und so die ersten drei
Folgen des ,Tatorts Snevern® auf die
Buhne bringen. Das Publikum be-
stimmt Beruf, Fundort und Todesur-
sache des jeweils fiktiven Opfers -
und schon kann es losgehen. Fur
zusatzliche Dramaturgie wird dabei
Markus Glossner am Piano sorgen.

Musik wird es auch in der Néhe des
,latorts“ geben. Wer einen kleinen
Spaziergang direkt hinter die Peter-
und-Paul-Kirche macht, wird dort die
»Alen LeSinger Band“ sehen und
horen, die mit Jazzmusik aufwartet.
Das Programm des Quartetts, das
sich aus Axel Jankowski (Saxophon),
Thomas Rutt (Kontrabass und E-
Bass), Robby Schén (Schlagzeug)
und Alen LeSinger (Gitarre) zusam-
mensetzt, umfasst individuelle Inter-
pretationen der Jazz-Standards.
Neben dem Musikgenuss soll aber
auch etwas fur die Geschmacksner-
ven geboten werden. Fir Getranke
sorgt der Veranstalter, auBerdem
wird ein ,Food-Truck®“ vor Ort sein

und Burger offerieren. Fur den klei-
nen Hunger gibt es besondere Pom-
mes frites. Was die kulturellen Happ-
chen angeht, so ist auch mehrfacher
Genuss moglich, denn das Pro-
gramm wird in 30-Minuten-Darbie-
tungen um 18 Uhr, um 18.45 Uhr und
um 19.30 Uhr ,kredenzt®.

Der Kulturverein weist darauf hin,
dass Besucher wetterfeste Kleidung
tragen und eine Mund-Nasen-Be-
deckung mitbringen sollten. ,Wer an
einer Bude in einer Warteschlange
steht, tragt eine Maske. Das ist ja
aktuell eine Selbstverstandlichkeit®,
betont Schréder. Zudem werden Be-
sucher gebeten, das obligatorische
Kontaktformular méglichst schon im
Vorfeld auszufiillen. Dieses ist auf der
Internetseite des Kulturvereins

EE-nnm ne

il

)

Visualisierung: Kulturverein Schneverdingen

(www.kulturverein-schneverdingen.
de) zu finden. Wer den Zettel ausge-
druckt und ausgefullt mitbringt, hilft
dem Verein dabei, die derzeit unum-
génglichen Formalitdten vor Ort
deutlich zu erleichtern.

Trotz all der Einschrdnkungen in
Corona-Zeiten stecken Mitglieder
und Verantwortliche des Kulturver-
eins den Kopf nicht in den Sand,
sondern versuchen nach wie vor,
das Beste aus der Situation zu ma-
chen. Und so wird auch weiterhin an
kulturellen Angeboten ,gebastelt*:
,Fur Anfang Dezember dieses Jahres
planen wir gerade eine weitere Ver-
anstaltung vor der Alten Schlachte-
rei“, berichtet Schréder: ,Uber Ge-
naueres werden wir rechtzeitig infor-
mieren.“

Kein schéner Anblick: Die ,Alte Schlachterei“ im Ist-Zustand.

Foto: suv
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Jugendbeirat

SCHNEVERDINGEN. Der Schne-
verdinger Jugendbeirat tagt in &ffent-
licher Sitzung am Dienstag, den 27.
Oktober, um 17 Uhr im Jugendbe-
reich der Freizeitbegegnungsstétte.

Kino

SCHNEVERDINGEN. Zwei Filme
prasentiert der Schneverdinger Ver-
ein ,LichtSpiel“ am kommenden Wo-
chenende in der Aula der Grundschu-
le am Osterwald, Osterwaldweg 13:
Am Samstag, dem 24. Oktober, um
19 Uhr gibt es ,Enkel fur Anfanger®
von Wolfgang Groos zu sehen, wah-
rend am Sonntag, dem 25. Oktober,
um 15 Uhr ,Mia und der weiBe Lowe*
von Gilles de Maistre gezeigt wird.

Im Mehrgenerationenhaus

~Mentor - Die Leselernhelfer”: Derzeit nicht in der Schule

SCHNEVERDINGEN. ,Mentor -
Die Leselernhelfer® sind Ehrenamt-
liche, deren Ziel es ist, Kinder beim
Lesen lernen zu unterstitzen - unter
anderem auch in Schneverdingen.
Normalerweise lauft dieses Angebot
in der Schule, auBerhalb des regula-
ren Unterrichtes. Fir eine Stunde
widmet sich ein Mentor einem Kind.
Diese Erfahrung der ungeteilten Auf-
merksamkeit durch einen Erwachse-
nen starkt das Selbstbewusstsein
und fordert die Lernbereitschaft.

Doch die Corona-Pandemie hat
auch hier fur eine Unterbrechung ge-
sorgt, wie die Schneverdinger Lese-
lernhelfer betonen: ,,Durch die Unter-
richtseinschréankungen vor den Som-
merferien konnten gerade die Kinder
mit Lernschwéchen nicht im ge-
wohnten MaB gefdrdert werden.
Auch jetzt ist es noch so, dass auf
Grund der Anweisungen der Landes-

Rchtlge ahrraderb es fu d|e Emnctungen desR-Kreis

schulbehdrde ,schulfremde’ Perso-
nen nicht eingesetzt werden sollten.”

Deshalb werden die ehrenamtli-
chen Helfer von ,Mentor - Die Lese-
lernhelfer® voraussichtlich erst mit
Beginn des nachsten Schulhalbjah-
res wieder ihre Tatigkeit aufnehmen
kénnen. ,,Aber die Kinder sollen auf
keinen Fall benachteiligt werden®,
betonen die HeidebllUtenstadter.
Deshalb wollen die Leselernhelfer
ihre Hilfe auBerhalb der Schule an-
bieten - unter Einhaltung der Hygie-
nerichtlinien wie Abstand, gut durch-
lUftete R&ume, Desinfektion, Spritz-
schutzscheiben.

Angesprochen sind Kinder aller
Schulformen im Alter von etwa sechs
bis zwolf Jahren, die Schwierigkeiten
beim Lesen haben. Die Mentoren
treffens ich mitihren Schitzlingenim
Mehrgenerationenhaus Schnever-
dingen, Osterwaldweg 9, und zwar

DRK

Kreisverband Soltau e V.

ww drk-Kysoltau.de

erstmals nach den Herbstferien,
nach Absprache vor oder nach der
Schule. Die Anmeldung erfolgt tber
das Mehrgenerationenhaus unter
der Rufnummer (05193) 9769889
oder per E-Mail an mentor@
mgh-schneverdingen.de.

Interessierte Eltern geben die Ter-
mine an, zu denen ihr Kind Zeit hat.
Angelika Schonberg, die Leiterin der
Gruppe, wird sich dann um eine ent-
sprechende Mentorin beziehungs-
weise Mentor bemihen. ,Die Eltern
der angemeldeten Kinder sollen sich
mit dem Klassenlehrer abstimmen®,
so der Hinweis. ,,So ist gewahrleistet,
dass die Lesestunden spéter, wie
sonst Ublich, in der Schule fortge-
setzt werden kénnen.“

Ausflhrlichere Informationen fin-
den Interessierte im Internet unter
www.mentor-schneverdingen.de.

ader fur Kindergarten
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verbands Soltu zwar nicht, doch Rader sind

schon an ihnen montiert: Ein auf Fahrradleasing spezialisierter Anbieter stiftete dem Kreisverband Soltau des
Deutschen Rotes Kreuzes insgesamt zwolf Kinder-Rutschfahrzeuge. Die kleinen Gefahrte sollen natirlich den
Kleinen Freude machen: Die Fahrzeuge sind fiir die Kindergéarten und -tagesstatten bestimmt, die das DRK
in der Region betreibt. Beovelo-Vertreter Marius Lang (re.) stattete dem Kreisverband einen Besuch ab, um
die ,Rader” zu lberreichen. Das Unternehmen ist offizieller Partner der DRK Service GmbH méchte auch
DRK-Mitarbeiter fir das Thema Radfahren begeistern. Vom Deutschen Roten Kreuz nahmen Cornelia Meyer-
Riitz, padagogische Leitung Kindertagesstatten, und Kreisgeschéftsfiihrer Bernd Ingendahl (v.li.) die Kinder-

Rutschfahrzeuge entgegen.

der leser hat das wort

~<Ausgehebelt”

Leserbrief zum Artikel ,Erst
Rechtsgutachten® im Heide-Kurier
von Sonntag, dem 18. Oktober
2020.

Der Umgang mit dem Blrgerbe-
gehren seitens des Kreisausschus-
ses (KA) durch Aufschub des Biirger-
entscheids: Ich nutze heute dieses
Medium, um meine Meinung (ber
das Vorgehen mitzuteilen. Unver-
stdndnis und Empdérung empfinde
ich dabei, erleben zu missen, wie
das demokratisch legitimierte Recht
des Blirgerbegehrens hier scheinbar
blockiert und ausgehebelt werden
soll.

Dazu wird obendrein auf Steuer-
zahlerkosten ein Rechtsgutachter
bestellt. Wozu soll der nlitzen? Ich
frage mich, ob der nicht nur zum Ali-

bi dienen soll, die Ungerechtigkeit
des KA zu kaschieren? Als ungerecht
empfinde ich die Weise, wie hier mit
Uber 12.000 Birgern umgegangen
wird, die das Begehren unterzeichnet
haben!

Ich erwarte, dass die Blrger sich
dieses Vorgehen der Politiker und
des Herrn Ostermann merken und
spétestens an der Wahlurne entspre-
chend quittieren werden.

Reinhard Hanke
Schneverdingen

Leserbriefe missen nicht der
Meinung der Redaktion entspre-
chen. Die Redaktion behélt sich
vor, Leserbriefe zu kirzen.

Foto: DRK Kreisverband Soltau

Sprechstunde

SCHNEVERDINGEN. Am Mitt-
woch, dem 28. Oktober, bietet
Schneverdingens Biirgermeisterin
Meike Moog-Steffens ihre néachste
Sprechstunde an: von 17 bis 18 Uhr
im Rathaus.

Klimaschutz

DORFMARK. Anlésslich der Mit-
gliederversammlung des Vereins
»Klimaschutz Heidekreis“ hélt The-
resa Weinsziehr, Leiterin der Energie-
agentur Heidekreis, am Dienstag,
den 27. Oktober, einen Vortrag zur
Frage ,,Das Klima wandelt sich - was
sollen wir tun?“. Beginn ist um 20 Uhr
im Deutschen Haus, HauptstraBe 26
in Dorfmark. Um 19 Uhr steht am
gleichen Ort die Jahreshauptver-
sammlung des Vereins an. Géaste
sind willkommen, es ist aber eine
vorige Anmeldung per E-Mail an an-
meldung@klimaschutz-heidekreis.
de oder unter Ruf (05162) 5125 not-
wendig. Der Eintritt ist frei.

Erntekrone ubergeben

Landfrauen-Kreisverband Soltau bei Barbara Otte-Kinast

- LT % il . e, S
Die Landfrauen des Kreisverbandes Soltau haben in diesem Jahr die Erntekrone fiir das Landwirtschaftsmi-

nisterium in Hannover gebunden.

HANNOVER/SOLTAU. Das Land-
wirtschaftsministerium in Hannover
wird in diesem Jahr geschmuckt
durch eine Erntekrone aus dem Hei-
dekreis: ,,Als die Nachfrage kam, wer
die diesjahrige Erntekrone flr das
Ministerium binden wirde“, hatten
sie nicht lange Uberlegt, so die Vor-
sitzende des Kreisverbands Soltau,
Edith Schréder, im Namen des Vor-
stands.

Im Sommer wurden fleiBig Gerste,
Hafer, Weizen und Roggen geschnit-
ten, Mitte September trafen sich
mehrere Landfrauen zum Binden und
brauchten rund flinf Stunden flr das
Schmuckstuick. ,Jede Bogenstange

besteht aus einer Getreidesorte, der
untere Ring vereint alle vier Sorten”,
erklart Edith Schrdoder. ,,Die rot-ka-
rierten Schleifen von Irmtraut Wroge-
mann und die bestickten Bander aus
Leinen von Ute Warnecke gestalten
die Krone besonders.*

Mit dem Anhanger wurde die Kro-
ne, mit vielen regionalen Erzeugnis-
sen aus dem Heidekreis, Mitte Okto-
ber nach Hannover zum Ministerium
gefahren. Gemeinsam mit dem Nie-
dersachsischen Landfrauenverband
Hannover und der Niedersachsi-
schen Landjugend Uberreichten die
Landfrauen Ihre Erntekrone an die
Ministerin Barbara Otte-Kinast.

Foto: Landrauen-Kreisverband Soltau

Die Erntekrone sei ein Symbol der
Tradition, Dankbarkeit und Besin-
nung auf die Vielfalt und Wertschat-
zung der Lebensmittel. ,Sie
schmuckt besonders zum Erntedank
viele Kirchen und nun auch das Mi-
nisterium®, freut sich die Kreisver-
bandsvorsitzende.

Doch Edith Schréder macht auch
klar: ,Die Begriffe ,Saisonal‘ und ,Re-
gional‘ missen wieder mehr Beach-
tung finden. Denn oft wird beim Ein-
kauf zu wenig erkannt, wie viele
Flugkilometer die Lebensmittel be-
reits zurlickgelegt haben und wie
sehr wir damit dem Klima schaden.”

Wieder Strauchschnittabfuhr

Sammlung seit 19. Oktober / Kompostanlagen gedffnet

SOLTAU. Am 19. Oktober hat die

# Abfallwirtschaft Heidekreis (AHK)

ihre herbstliche Strauchschnitt-
sammlung im Kreisgebiet gestartet.
Die Sammlung dauert bis zum 13.
November. Pro Grundstiick werden
bis zu einem Kubikmeter kostenlos
mitgenommen. Die genauen Termi-
ne sind in der aktuellen Abfallbro-
schire enthalten. AuBerdem stehen
die Abfuhrzeiten im AHK-Webkalen-
der und auch in der Abfall-App.

Weil die Straucher und Aste per
Hand verladen werden missen, sol-
len die Griinabfélle nur in handlichen
Blindeln geschnirt werden. Maximal
30 Kilogramm darf das Bundel wie-
gen. ,Wir hatten auch schon Blindel,
die so schwer waren, dass wir sie
liegen lassen mussten,“ weif3 AHK-
Kundenberater Thomas Heinecke zu
berichten. Zu beachten ist ebenfalls,
dass zum Zusammenbinden aus-
schlieBlich Sisal- oder Hanfbander
verwendet werden dirfen. Anderes
Material wie Draht oder Plastik-
schnure erschweren die Verwertung.

Fir die Strauchschnittabfuhr be-
reitgelegtes Schnittgut muss am Ab-

fuhrtag um 6 Uhr an der StraBe de-
poniert sein, aber nicht vor einer
Hecke oder dhnlichem Grin. ,Dann
namlich koénnten die Bindel in der
morgendlichen Dunkelheit leicht
Ubersehen werden®, erklart Heine-
cke. Die Aste dirfen aus techni-
schen Griinden maximal zwei Meter
lang sein und einen Durchmesser
von hdchstens 15 Zentimetern ha-
ben. Je Grundstlick wird bis zu ei-
nem Kubikmeter Schnittgriin mitge-
nommen. Flr kurze Schnittreste
oder Laub empfiehlt Heinecke die
Garten- oder die Biotonne.

Auch die Betreiber der beiden
Kompostanlagen sowie der Wert-
stoffhof Walsrode nehmen Griinab-
falle an: Die Anlage Alvern (bei
Munster) ist mittwochs von 14 bis
16 Uhr und freitags von 13 bis 16
Uhr gedffnet. Die Bomlitzer Anlage
(im Gewerbegebiet Bayershof)
nimmt dienstags von 8 bis 10 Uhr
und freitags von 16 bis 18 Uhr Griin-
gut entgegen, zuséatzlich bis Ende
November auch jeden Samstag von
9 bis 11 Uhr. Der Wertstoffhof Wals-
rode ist montags, dienstags, don-

Eigentumer gesucht

Die Polizei stellte am Abend des 25. Septembers im Wittekindgrund in

Munster ein ungesichertes Herrenrad der Marke Conway (Foto oben)
sicher. Das Fahrrad hat eine ReifengréBe von 28 Zoll und verfiigt Giber
eine Nabenschaltung mit sieben Géangen. Der Eigentiimer konnte bisher
nicht ermittelt werden. Hinweise dazu nimmt die Polizei Munster unter

Tel.: (05192) 9600 entgegen.

Foto: Polizei

nerstags und freitags von 9 bis 16.30
Uhr gedffnet, mittwochs von 9 bis
13.30 Uhr und samstags 9 bis 12.30
Uhr.

Wer Griingut anliefert, muss je-
doch dafiir bezahlen: 2,50 Euro pro
halber Kubikmeter. Bei den Kom-
postanlagen und auf dem Wertstoff-
hof Walsrode kénnen die Anlieferer
bar bezahlen. An den mobilen Sam-
melplatzen werden ausschlieBlich
Gringutmarken angenommen, die
bei diversen Verkaufsstellen erhalt-
lich sind.
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Ptlegeeltern gesucht F{jr neues Logo abstimmen

Dauerhafte und auch Kurzzeitpflegestellen

.| AT

s ) e LV D i
Fur Kinder, die fiir kiirzere oder langere Zeit nicht in ihren Familien leben

kdénnen, sucht der Landkreis Heidekreis Pflegeeltern. Foto: Landkreis Heidekreis

HEIDEKREIS. Der Landkreis Hei-
dekreis sucht Pflegeeltern: ,Immer
wieder kommen Familien in die Situ-
ation, dass sie in der Erziehung und
Betreuung ihrer Kinder Unterstit-
zung bendtigen®, erklart der Pflege-
kinderdienst. ,,An dieser Stelle sind
engagierte Personen gefragt, die
sich dieser Aufgabe gewachsen fiih-
len und bereit sind, fremde Kinder flr
eine bestimmte oder auf unbestimm-
te Zeit in ihre Familie zu integrieren.
Mitunter sind Eltern aufgrund ihrer
Lebenssituation nicht in der Lage,
die Bedurfnisse ihrer Kinder zu er-
fallen.“ Um diesen Kindern Unter-
stitzung und Geborgenheit zu ver-
mitteln, bendétigt der Heidekreises
geeignete Pflegeeltern. Gesucht

werden sowohl Pflegefamilien, die
einem Kind dauerhaft ein Zuhause
geben kdnnen, als auch Pflegefami-
lien, die sich als Kurzzeitpflegestelle
oder Bereitschaftspflegestelle zur
Verfligung stellen. Pflegefamilien im
Heidekreis erwartet eine kontinuier-
liche Beratung und Begleitung durch
den Pflegekinderdienst, regelmaBige
Fortbildungen, Gruppenangebote
und finanzielle Unterstitzung. ,Wei-
terhin werden neue Pflegepersonen
intensiv auf die verantwortungsvolle
Aufgabe in einem Kurs vorbereitet®,
versprechen die Fachleute. Weitere
Informationen erhalten Interessierte
beim Pflegekinderdienst, Telefon
(05191) 970802 oder per E-Mail an
n.kose@heidekreis.de.

YouZe Soltau hat flinf Vorschlage in engerer Auswabhl

SOLTAU. Nur noch fiinf Designs
vom Gewinnerlogo entfernt ist das
Soltauer Kinder- und Jugendzent-
rum YouZe auf der Suche nach ei-
nem eigenen Logo, das fiir die Um-
setzung der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit im Auftrag der Stadt
Soltau steht. Dafir hat der Foérder-
verein Freizeitbegegnungsstatte
das Preisgeld fiir einen digitalen
Logo-Wettbewerb auf der Online-
plattform designenlassen.de zur
Verfligung gestellt. Und das war ein
toller Erfolg: 92 Designentwdirfe ha-
ben sich Kreative aus ganz Deutsch-
land einfallen lassen und einge-
reicht - finf davon haben es in die
engere Auswahl geschafft.

Bisher haben YouZe-Freunde, Kin-
der und Jugendliche, Eltern, Férder-
vereinsmitglieder und weitere Inter-
essierte sowie Multiplikatoren abge-
stimmt und Uber die ,, Top Five“ der
Logoentwirfe entschieden. So heif3t
es aus dem YouZe.

Die Favoriten bestehen aus bunten
YouZe-Buchstaben in unterschied-
lichen Schriften und Formen, teilwei-
se kantig, teilweise abgerundet, in
eckigen Sprechblasen oder oval
nach auBen strahlend, alle eher cool
als kindlich. Eine schwere Entschei-
dung, finden Kids wie Mitarbeiter des
YouZe gleichermaBen - und so haben
sich die Beteiligten entschieden,
auch die Soltauerinnen und Soltauer
an der Qual der Wahl teilhaben zu
lassen.

Auch Soltaus Burgermeister Helge
Robbert begriiBt die neueste Aktion
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des Kinder- und Jugendzentrums
und freut sich, dass bisher fast 100
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

» 1rotz Corona gut aufgestelit”

Vertreterversammlung Volksbank Lineburger Heide erstmals digital

HEIDEKREIS/ADENDOREF. Es ist
die wichtigste Veranstaltung des
Jahres einer jeder Genossenschafts-
bank und so auch der Volksbank
Lineburger Heide eG - die Vertreter-
versammlung. Sie entscheidet unter
anderem Uber die Ergebnisverwen-
dung und die Entlastung von Vor-
stand und Aufsichtsrat. Normaler-
weise treffen sich Vertreter, Vorstand
und Aufsichtsrat - in der Vergangen-
heit bis zu 500 Personen - in entspre-
chend groBen Veranstaltungsrau-
men. Doch wie so vieles ist auch das
in diesem Jahr ganz anders. Und so
fand die Versammlung vor Kameras
und Bildschirmen statt - als erste
digitale Vertreterversammlung in der
Geschichte der Bank.

Vorstand und Aufsichtsrat sende-
ten live aus dem Castanea Resort
Hotel in Adendorf. Und die gewahl-
ten Vertreter der mittlerweile mehr
als 80.000 Mitglieder waren eingela-
den, ihr Stimmrecht online auszu-
Uben. Die Teilnehmer folgten ortsu-
nabhéngig Uber einen besonderen
Onlinezugang den Reden und Be-
richten von Vorstand, Aufsichtsrat
und Prifer. Die Beschlisse wurden
digital in einem eigens daflr einge-
richteten digitalen Fenster gefasst,
Fragen und Wortbeitrdge konnten
die Vertreter Uber einen separaten
Kanal an Aufsichtsrat und Vorstand
senden.

Vorstandsmitglied Gerd-Ulrich
Cohrs gab einen detaillierten Bericht
Uber die wirtschaftlichen Ergebnisse
und wesentlichen Ereignisse des ver-
gangenen Geschéftsjahres. Cohrs
spannte den Bogen von den politi-
schen Verhéltnissen in den Vereinig-
ten Staaten Uber den Brexit und den
»sNDDR“-Trends (Nullzins, Demogra-
fie, Digitalisierung und Regulatorik)
bis zur Corona-Pandemie und ihre
Auswirkungen flr die Volksbank, die
er wie folgt beschreibt: ,,Wir sind als
Volksbank und in der Verbindung mit
unseren Mitgliedern und Kunden bis-
lang gut durch die Zeit gekommen.
Aber wir sind vorsichtig in unserer
Einschéatzung weiter drohender Ein-
nahmeausfélle von Geschaftskun-
den und auch Arbeitsplatzverlusten
von Privatkunden. Und wir steuern
weiter mit groBer Zurtickhaltung den
Bankbetrieb was mdgliche Anstek-
kungsgefahren unserer Mitarbeiter
und Kunden betrifft“.

Volksbank
Lineburger Heide eG

treterin Kirsten Kreutz (rechts) willkommen.

Dass die Bank dennoch gut auf-
gestellt ist, konnten die Teilnehmer
den prasentierten Zahlen entneh-
men. Bis auf einen leichten Rick-
gang des Jahresuberschusses legte
die Bank 2019 in allen wesentlichen
Bereichen wie Bilanz-, Kredit- und
Einlagensumme zu, ebenso bei den
Mitgliederzahlen.

Per Videobotschaft nahmen die
Vorstande Stefanie Salata und Ulrich
Stock den Faden von Cohrs auf. Ste-
fanie Salata gab einen Einblick Gber
bereits erfolgte und noch bevorste-
hende Veranderungen, Stock unter-
strich das Bekenntnis der Volksbank
zum Filialgeschaft.

In seinem Ausblick auf das neue
Geschéftsjahr zeigte Cohrs sich trotz
aller bevorstehenden Herausforde-
rungen zuversichtlich: ,,Es wird keine
groBen Trendveranderungen geben.
Negativzinsen gehdéren leider zum
Tagesgeschaft und Kredite bleiben
historisch guinstig. Aber unsere Bank
hat die Starke, diese Herausforde-
rungen zu meistern®.

Wirtschaftsprifer Jens Kalt-
schmidt vom priifenden Genossen-
schaftsverband - Verband der Re-
gionen attestierte der Bank eine
einwandfreie Geschéftsfihrung.

Im nachsten Punkt erlauterte Auf-
sichtsratsvorsitzender Dr. Dieter Her-
zog die Ergebnisverwendung. Be-
reits Ende Méarz hatten EZB und
BaFin von den Banken pauschal ei-
nen Verzicht auf Dividenden bis min-
destens zum 1. Oktober 2020 gefor-
dert. Ende August kam die Aufforde-
rung an die europaischen Kreditinsti-
tute, bis mindestens Januar 2021 auf
Dividendenzahlungen zu verzichten.

Dieser Aufforderung folgten Auf-
sichtsrat und Vorstand nach intensi-
ven Beratungen. Und schlugen statt
einer Dividendenzahlung in diesem
Jahr einen deutlich erhéhten Vortrag
auf neue Rechnung vor. ,,Diesen Vor-
trag wollen wir im n&chsten Jahr
nutzen, um eine Zahlung fir 2019
quasi nachzuholen. Vorausgesetzt,
die Aufsicht beurteilt Dividendenzah-
lungen im nachsten Jahr wieder an-

Dr. Dieter Herzog heiB3t die neuen Aufsichtsratsmitglieder, Claudia Hausmann (links) und Arbeitnehmerver-

Foto: Volksbank

ders®, so Dr. Herzog in seiner Be-
schlussvorlage, die mit mehr als 90
Prozent Ja-Stimmen von den Vertre-
tern angenommen wurde.

Aus dem Aufsichtsrat verabschie-
deten sich an diesem Abend Michael
Rohrs sowie die Arbeitnehmervertre-
ter Carsten Schmidt und Burkhard
Theel. Fir Rohrs riickt nun Claudia
Hausmann aus Liineburg nach. Als
neue Arbeitnehmervertreterin be-
gruBte Herzog Kirsten Kreutz.

Das digitale Format kam bei den
Vertretern gut an, wenngleich viele
eine Prasenzveranstaltung bevor-
zugt héatten. ,Das Format hat sich
bewahrt,” so Herzog. ,Aber ich freue
mich, wenn wir uns beim nachsten
Mal wieder personlich treffen und
austauschen kénnen.*”

Fir den Fall, dass auch zukunftig
mal eine Prasenzveranstaltung nicht
moglich ist, hat die Volksbank jetzt
vorgesorgt: Die Vertreter beschlos-
sen eine entsprechende Satzungs-
anderung.

Funf Vorschléage sind in der engeren Auswahl.

KINDER- & |UGENDARBEIT SOLTAU

You’e

Kinder- & Jugendarbeit Soltau

Foto: YouZe

abgestimmt haben, um sich auf die
engere Auswahl von funf moglichen
YouZe-Logos zu einigen. ,Jetzt

geht’s ins Finale - jeder kann seine
Stimme online abgeben und ,mitvo-
ten‘ - wie die Jugendlichen sagen
wirden®, so das YouZe.

Unter dem Link https://www.de-
signenlassen.de/voting-de-
sign-357552 wird dazu ein soge-
nanntes Online-Voting angeboten.
Dort kann jeder einen, mehrere oder
alle abgebildeten Logovorschlage
mit null bis finf Sternen sowie Kom-
mentaren versehen und sich somit
an der Entscheidungsfindung fir das
neue YouZe-Logo beteiligen. Auch
Instagram (youze_rocks) und face-
book (youzesoltau) laden Follower
und Freunde ein, ihre Stimme abzu-
geben. Wem die digitale Welt weni-
ger zusagt, der kann aber auch ganz
klassisch einfach im YouZe vorbei-
schauen (ScheibenstraBe 12) oder
anrufen - Tel.:(05191) 14446 - und
direkt flr seinen Favoriten abstim-

men.

Dazu Carina Zottl, Leiterin von
,YouZe - Offene Kinder- und Ju-
gendarbeit Soltau®: ,Der Wettbe-
werb lauft noch bis Ende Oktober.
Dann wird ein Gewinnerlayout ge-
kurt. Und dessen Designer bekommt
schlieBlich das Preisgeld von 580
Euro, wahrend das YouZe séamtliche
Dateiformate inklusive aller Rechte
daran erhalt.”

Sie selbst habe bereits fir ihr Lieb-
lingslogo abgestimmt, meint die
38jahrige. Sie freue sich auf jede
weitere Meinung zu den fUnf Finalis-
ten, ebenso wie auf den ersten Flyer
mit dem neuen YouZe-Logo.

Wieder Blrgertelefon

HEIDEKREIS. Aufgrund der stei-
genden Infektionszahlen und der
damit verbundenen Fragen hat der
Heidekreis seit dem gestrigen Diens-
tag, dem 20. Oktober, das Burger-
telefon in Sachen Corona wieder
eingerichtet. Biirgerinnen und Biirger
kénnen sich wéhrend der Dienstzei-
ten, also montags bis donnerstags

von 8 bis 16 Uhr und freitags von 8
bis 12 Uhr unter der Telefonnummer
0800 8181600 mit ihren Fragen zum
Thema Coronavirus an das Gesund-
heitsamt des Heidekreises wenden.
AuBerhalb dieser Sprechzeiten ist
der kassenarztliche Notdienst unter
der Telefonnummer 116117 erreich-
bar.

Packchen packen

Weihnachten im Schuhkarton startet

HEIDEKREIS. Seit 25 Jahren lauft
in der Heide die Aktion ,,Weihnachten
im Schuhkarton®. Dabei geht es in
erster Linie darum, bedurftigen Kin-
dern zu Weihnachten eine Freude zu
bereiten. Deshalb packen jedes Jahr
etwa eine halbe Million Menschen im
deutschsprachigen Raum zu Weih-
nachten Schuhkartons mit Geschen-
ken und persénlichen GriBen und
senden damit die Botschaft an die
Kinder: ,,Du bist nicht vergessen. Du
bist wertvoll. Du bist geliebt.

Wie Interessierte mitmachen kén-
nen, darliber informieren Faltblatter,
die bei den unten genannten Annah-
mestellen und in verschiedenen Ge-
schéften ausgelegt sind und beach-
tet werden sollten.

Die meisten Geschenkkartons
werden in SlUdosteuropa an Mad-
chenund Jungen zwischen zwei und
14 Jahren verteilt. Dieses Jahr macht
die Corona-Pandemie die Notwen-
digkeit der Hilfe noch wichtiger, mit
diesen Geschenken Freude, Hoff-
nung und Mut zu machen. In Soltau
hat Blrgermeister Helge Rébbert
auch dieses Jahr wieder die Schirm-

herrschaft fir die Aktion Gbernom-
men. Alle, die helfen wollen, kdnnen
sofort mit dem Packen der Schuh-
kartons beginnen und sie in der Zeit
vom 9. bis 16. November bei folgen-
den Annahmestellen abgeben.

In Soltau bei Ellen und Harald
Schafer, Kantweg 9 - bitte telefonisch
anmelden unter (05191) 5807 - sowie
bei Intersport Lange; in Bispingen bei
Helga de Moor, Steinkenhofener Weg
18, Ruf (05194) 1384; in Munster
beim Autohaus Plaschka; in Schne-
verdingen bei Intersport Lange und
im Mehrgenerationenhaus, Oster-
waldweg 9 (Montag bis Freitag von 9
bis 12.30 Uhr, und Montag von 15.30
bis 18.30 Uhr).

Von den Annahmestellen aus ge-
hen die Packchen Giber Sammelstel-
len und Regionallager dann in die
Empféngerlander und am Ende zu
den Kindern. ,Weihnachten im
Schuhkarton® bittet zudem um eine
Spende flr die Kosten von Abwick-
lung und Transport in Hohe von zehn
Euro. Fragen zu der Aktion beant-
wortet in Soltau auch das Ehepaar
Schéfer, Ruf (05191) 5807.

im Schuhkarton“ angenommen.
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PLISSEES NACH MASS

Zeugen?

SOLTAU. Die Polizei in Soltau
sucht Zeugen, die am Samstag zwi-
schen 7.30 und 12 Uhr beobachtet
haben, wie ein im Simon-Aron-Gang
geparkter schwarzer Skoda Karoq
von einem anderen Fahrzeug an der
vorderen Beifahrerseite beschadigt
wurde. Der Fahrzeugfuhrer fliichtete,
ohne sich um den entstandenen
Schaden von rund 1000 Euro zu
kiimmern. Hinweise erbittet die Poli-
zei in Soltau, Ruf (05191) 93800.

Schlange folgt Brockmann

Neuer Leiter der Kreissparkassenfiliale Rilhberg in Soltau

SOLTAU. In der Bohmestadt hat
die Filiale Ruhberg der Kreissparkas-
se Soltau einen neuen Leiter: Matthi-
as Schlange Ubernimmt die Aufgabe
von Jirgen Brockmann, der nach
mehr als 40jahriger Tatigkeit fur die

Kreissparkasse Soltau in den Ruhe-
stand geht. Das teilte die KSK jetzt
in einer Mitteilung mit. ,Es ist schén,
einen neuen Lebensabschnitt zu be-
ginnen und zu wissen, dass die
Hauptfiliale der Kreissparkasse Sol-

b

Matthias Schlange (li.) ibernimmt als neuer Leiter der KSK-Filiale Riihberg
den Staffelstab von Jiirgen Brockmann (re.).

Foto: Kreissparkasse Soltau

tau in gute Hande Ubergeben wird*®,
freut sich Brockmann.

Sein Nachfolger wiederum freut
sich auf die neue Aufgabe und dar-
auf, die Filiale gemeinsam mit seinen
Kolleginnen und Kollegen weiter vo-
ranzubringen: ,Wir wollen zusam-
men etwas bewegen®, ergénzt
Schlange. Der 39jéhrige sei ein ech-
tes ,Sparkassen-Gewachs“, so die
KSKin ihrer Mitteilung: Im Jahr 2000
begann erin der Kreissparkasse Sol-
tau seine Ausbildung zum Bankkauf-
mann. Direkt nach der Ausbildung
wurde er Serviceberater und an-
schlieBend Kundenberater in der
Filiale Ruhberg. ,Seit 2015 leitet Mat-
thias Schlange sehr erfolgreich die
Filiale in Wietzendorf. Nun kehrt er
nach Soltau zuriick und stellt sich
einer neuen Herausforderung. Zu-
kiinftig wird er die Hauptffiliale in Sol-
tau und die Filiale in Wietzendorf
leiten“, so die KSK-Mitteilung.

Stefan Kreipe, Vorstandsmitglied
der Kreissparkasse Soltau, wirdigte
Brockmanns langjéhrige und erfolg-
reiche Arbeit. Gleichzeitig sei er
glicklich, ,dass diese verantwor-
tungsvolle Position mit einem so
engagierten Mitarbeiter aus den ei-
genen Reihen besetzt werden
kann.“

Bestenpreis fur Lindenberg

Jasper Lindenberg hat
den Bestenpreis des
Landrates erhalten:
Als erster Maurer - in
den vergangenen Jah-
ren erreichten stets
Tischler die Auszeich-
nung als bester Aus-
zubildender. Uberge-
ben wurde der Preisim
Ausbildungsbetrieb,
der Schneverdinger
Firma Wesseloh-Bau.
Lindenberg hat seine
Gesellenprifung so-
wohl im praktischen

als auch im theoretischen Teil mit der Note sehr gut best

anden, und das nach einer um die Halfte auf einein-

halb Jahre verkiirzten Ausbildungszeit. Auf dem Foto v.l.: Prokurist Hartwig Schwabe, Jasper Lindenberg,
Geschaftsfiihrerin Susann Wesseloh, Friedrich Eggers (Obermeister Bau- und Zimmererinnung), BBS-Lehre-
rin Antje Sobczak und Landrat Manfred Ostermann.

Alpha E: Klingbeil alarmiert

MdB dréngt Minister Scheuer, Planungen zu erlautern

HEIDEKREIS. Der hiesige Bundes-
tagsabgeordnete Lars Klingbeil er-
wartet beim Schienenprojekt Alpha-E
ein klares Bekenntnis von Bundes-
verkehrsminister Andreas Scheuer zu
den Ergebnissen des Dialogforums
Schiene Nord. In einem Schreiben an
Scheuer forderte Klingbeil den Minis-
ter auf, seine Planungen beziglich
des Ausbaus der Schienenwege von
den Héafen nach Stiden zu erlautern.

»Das Schienenprojekt Alpha-E hat
fiir unsere Region eine grof3e Bedeu-
tung, denn auch hier werden die
Schienenwege von den Seehéfen
nach Suden ausgebaut”, so Kling-
beil, der seit Ladngerem Gesprache
dazu fihrt und das Projekt unter-
stutzt - und zwar so, wie es im Dia-
logforum Schiene Nord gemeinsam
mit den Burgerinitiativen und Kom-
munen der Region entwickelt wurde.
Das Dialogforum hatte sich unter
anderem auf einen bedarfsgerechten

Gesundheit

Ausbau von Bestandsstrecken im
Dreieck Bremen-Hamburg-Hanno-
ver geeinigt.

Nun aber ist eine Aussage des Par-
lamentarischen Staatssekretar beim
Bundesminister fur Verkehr und digi-
tale Infrastruktur, Enak Ferlemann,
bekannt geworden (HK berichtete)
Ferlemann hatte dem Griinen-Politi-
ker Sven-Christian Kindler in einer
Antwort auf eine Anfrage mitgeteilt,
dass die Verkehrsziele durch einen
reinen Ausbau der bestehenden
Strecken nicht erreicht werden kon-
nen. Far Klingbeil ein klarer Wider-
spruch zu den Ergebnissen des Dia-
logforums Schiene Nord: ,Fur mich
stand immer fest, dass wir solche
Infrastrukturprojekte nur vorantrei-
ben kdnnen, wenn es eine groBe
Akzeptanz vor Ort dafiir gibt. Diese
Akzeptanz sehe ich geféhrdet, sollte
es zu Planungen und Neubaustre-
cken kommen, die den Ergebnissen

des Dialogforums widersprechen
wlrden“, so der SPD-Politiker. ,Ich
erwarte daher von Herrn Ferlemann
und Herrn Scheuer, dass sie sich klar
daflr aussprechen, dass die Ergeb-
nisse des Dialogforums Schiene
Nord gelten und auch umgesetzt
werden.”

Klingbeil erinnerte in seinem
Schreiben an den CSU-Verkehrsmi-
nister mit Nachdruck an die langen
Diskussionen im Dialogforum. Bisher
habe sich das Verkehrsministerium
immer zu den Ergebnissen des Fo-
rums bekannt und die Planungen des
Schienenprojekts Alpha-E unter-
stutzt. Er forderte deshalb von
Scheuer, seine Planungen zu dem
Infrastrukturprojekt zu erlautern. ,,Fur
mich ist ganz klar: Die Ergebnisse
des Dialogforums Schiene Nord gel-
ten und mussen konsequent umge-
setzt werden®, so der Bundestags-
abgeordnete.

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen

Wirksame Hilfe mit Dual-Komplex

Schmerzen in Schulter,
Knie oder Hiifte? Hilfe
kommt aus der Apothe-
ke: Die neuen Arznei-
tropfen Rubaxx Duo
(rezeptfrei) enthalten
zwei starke Wirkstof-
fe gegen rheumatische
Gelenkschmerzen!

Nach vielen Jahren
Forschung ist es Wissen-
schaftlern jetzt gelungen, das
neue Schmerzmittel namens
Rubaxx Duo (Apotheke,
rezeptfrei) zu entwickeln.
Der darin enthaltene Arznei-
stoftf T. quercifolium wirkt
schmerzlindernd in Muskeln
und Gelenken. Was viele
nicht wissen: Hinter Gelenk-
schmerzen steckt oft eine Ent-
ziindung. Hier setzt der Wirk-
stoff Phytolacca americana
an, der sich bei entziindungs-
bedingten Schmerzen be-
wihrt hat. Gemeinsam bilden
beide Wirkstoffe den einzig-
artigen Dual-Komplex von
Rubaxx Duo!

Wirkungsvoll und sanft zum
Korper

Rubaxx Duo wirkt 100 % na-
turlich und ist gut vertréglich:
Schwere Nebenwirkungen

Abbildung Betroffenen nachempfunden

oder Wechselwir-
kungen mit anderen
Arzneimitteln sind nicht
bekannt. Durch die Tropfen-
form werden die Wirkstofte
direkt tiber die Schleimhdute
aufgenommen und kénnen
ihre Wirkung schnell entfal-
ten. Zudem konnen Betroffe-
ne die Tropfen je nach Starke
der Schmerzen individuell
dosieren.

v’ Mit 2-facher
Pflanzenkraft

v' Wirkt nattirlich,
ist gut vertraglich

v Individuell
dosierbar dank
Tropfenform

L (PZN 16120870)

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx
Duo

) www.rubaxx.de

RUBAXX DUO. Wirkstoffe: Rhus toxicodendron Dil. D6, Phytolacca americana Dil. D4. Homdopathisches Arzneimittel zur Besserung rheumatischer Schmerzen.
www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Das kann bei

Sie haben stindig mit Riicken-
problemen zu kimpfen? Damit
sind Sie nicht allein. Doch was
viele nicht wissen: Oft sind die
Nerven die Ursache. Forscher
fanden heraus, dass spezielle
Nihrstoffe essenziell fiir gesun-
de Nerven sind. Jetzt gibt es ein
Priparat, das die wichtigsten
Nihrstoffe fiir die Nerven einzig-
artig kombiniert - Restaxil UMP
B-Komplex (Apotheke).

Im menschlichen Korper befin-
den sich Milliarden von Nerven-
zellen. Diese miissen gesund sein,
um ihre Hauptaufgabe im Korper,
die Signal- und Reiziibertragung,
reibungslos zu erfiillen. Die gute
Nachricht: Der Korper hat die Fa-
higkeit, Nerven selbst zu regene-
rieren! Dafiir benétigt er jedoch
essenzielle Nahrstoffe. Eine unaus-
gewogene Erndhrung, Stress oder
altersbedingter Mehrbedarf kon-
nen aber zu einem Nahrstoffman-
gel fithren. Wissenschaftler haben
jetzt herausgefunden, welche
Nihrstoffe essenziell fiir gesunde
Nerven sind — und diese in einer
Kapsel kombiniert (Restaxil UMP
B-Komplex, frei verkauflich).

Darauf wollen Thre Nerven
nicht verzichten!

Das neue Restaxil UMP
B-Komplex kombiniert erstmals

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Unsere Nerven- |
zellen miissen
gesund sein, um §
die Signal- und |\
Reiziibertragung
reibungslos zu
erfiillen.

die drei bewahrten Ner-
vennihrstoffe  Uridinmo-
nophosphat (UMP), Fol-

sdure und Vitamin B12 mit
Calcium und dem gesamten
Vitamin B-Komplex. Und das
aus gutem Grund! Der Néhrstoff
UMP ist ein essenzieller Baustein
der Nukleinsduren. Das sind Zell-
bestandteile, die eine wichtige
Rolle bei der Nervenregeneration
spielen. Nicht zu unterschétzen ist
auch Calcium, das eine normale
Signaliibertragung zwischen den
Nervenzellen unterstiitzt.

Vitamin B-Komplex:
Alle 8 sind wichtig!

Auflerdem fanden Wissenschaft-
ler heraus, dass nicht nur einzelne
B-Vitamine wichtig fiir eine gesun-
de Nervenfunktion sind, sondern
der gesamte Vitamin B-Komplex!
Warum? Die einzelnen B-Vitamine
unterstiitzen sich teilweise gegen-
seitig in ihrer Funktion. Deshalb
enthalt das neue Restaxil UMP
B-Komplex alle acht B-Vitamine.
So hilft z.B. Vitamin B5 bei der

Synthese und dem Stoftwechsel

bestimmter Neurotransmitter.
Vitamin B2 und B12 fordern wie-
derum den Erhalt der sogenannten
Myelinscheide. Dieser fettreiche
Schutzmantel umgibt die Nervenfa-
sern und sorgt dafiir, dass sie Signa-
le storungsfrei weiterleiten konnen.

Fragen Sie daher in der Apotheke
gezielt nach dem neuen Restaxil
UMP B-Komplex!

Fiir Inre Apotheke:

Das einzige
UMP-Préparat mit
dem gesamten Vitamin
B-Komplex & Caleium!

c—

s

Restaxil
UMP B-Komplex

(PZN 16198895)
Resta il
UMP B-Komplex

e T T,

-_-_-_.gi.G-_-_____--------------

www.restaxil.de
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Klassisches Konzert in Mluden

MUDEN. Nach Theaterauffiihrun-
gen, Kinovorstellungen und Ausstel-
lungen steht nun erstmals ein klas-
sisches Konzert im Hofcafé auf dem
Winkelhof in Miden auf dem Plan:
Am Freitag, den 30. Oktober, sind
Lehrkrafte und Schiler der Privaten
Musikschule Celle zu Gast. Vortra-
gen werden sie Werke der Romantik.
Den Auftakt machen die Lehrkrafte
Ricca Schikarski (Violoncello) und
Andrzej Berezynski (Klavier) mit Felix
Mendelssohn-Bartholdys ,Lied oh-

ne Worte“ fUr Violoncello und Klavier
D-Dur op.109. Es folgt ,,Adagio und
Allegro“ op.70 fir Violoncello und
Klavier von Robert Schumann, ge-
spielt von Meike Lottmann und Clau-
dia Schlawer. Die beiden Schlerin-
nen bereiten sich derzeit auf den
Wettbewerb Jugend musiziert im
Januar 2021 vor. Zum Abschluss
musizieren nochmals Schikarski und
Berezynski, sie interpretieren die
Sonate flr Klavier und Violoncello
F-Dur 0p.99 von Johannes Brahms.

Das Konzert dauert etwa 75 Minu-
ten, es gibt eine Luftungspause. Der
Eintritt ist frei, Uber eine Spende
freuen sich die Musiker. Einlass ist
ab 17.45 Uhr, das Konzert beginnt
um 18 Uhr. Aufgrund der aktuellen
Corona-Situation und der begrenz-
ten Sitzplatzzahl ist eine vorherige
Anmeldung per E-Mail an kontakt@
winkelhof-mueden.de oder telefo-
nisch unter (05053) 94077 mit der
Angabe von Name, Adresse und
Telefonnummer notwendig.

Radwegsanierung an Kreisstral3e 9

SOLTAU. Der Landkreis Heide-
kreis weist darauf hin, dass an der
KreisstraBe 9 zwischen Harber und
Kreisel Griine Aue der Radweg sa-
niert wird. Ab kommenden Montag,
den 26. Oktober, bis voraussichtlich
Freitag, den 13. November, erfolgen
die ,dringend erforderlichen Sanie-
rungsarbeiten®, so der Heidekreis in
einer Pressemitteilung. Der Ab-
schnitt, in dem gearbeitet wird, be-
ginnt in Harber an der Kreuzung
BundesstraBe 71/BundesstraBe 209

und reicht tUber Oeningen bis zum
Kreisel Grine Aue. ,Die Arbeiten
kénnen von Harber bis Oeningen
nur unter vollstandiger Sperrung
des Radweges fir den Radfahrver-
kehr durchgefiihrt werden®, betont
der Heidekreis. Eine Umleitungs-
strecke flr Radfahrerinnen und Rad-
fahrer wird ab dem Bahnhof in Har-
ber sowie in der Gegenrichtung ab
Oeningen ausgeschildert. Das Be-
fahren des Radweges von Oeningen
bis zum Kreisel Griine Aue ist mit

Einschrdnkungen mdoglich. Der
Fahrzeugverkehr wird mit einer Am-
pelanlage an der Baustelle vorbei-
geleitet. Witterungsbedingte Verzo-
gerungen sind moglich. Die Sanie-
rung, so der Landkreis Heidekreis,
sei erforderlich, ,da der Radweg
erhebliche Verdriickungen und Ris-
se aufweist sowie einzelne Beton-
platten wegen Beschadigungen
ausgetauscht werden mussen.”
Radler kénnen sich also einen ho6-
heren Fahrkomfort freuen.

stellenmarkt

WIR SUCHEN SIE ...

.. als tatkraftige Unterstiitzung fiir die Verteilung des neuen
Telefonbuches ,,Das Ortliche® 2020/2021 in Ihrem Wohnort

Bispingen, Munster und Schneverdingen

Das Ortliche

NW
WILHELM WULFF

DIE WASCHEREI

NW
WILHELM WULFF

DIE WASCHEREI

Mitarbeiter/-innen gesucht fir die Position:

Helfer/-innen Produktion

Wir sind eine GroRwascherei mit iber 270 Mitarbeitern und
arbeiten voll industrialisiert in zwei Schichten. Seit 1931 versorgen
wir Krankenhauser, Hotels, Seniorenheime und Gewerbebetriebe
in Norddeutschland mit textilen Dienstleistungen.

Mitarbeiter/-innen gesucht fiir die Position:

Kraftfahrer CE (w/m/d) Nahverkehr

Wir sind eine GroRwascherei mit tber 270 Mitarbeitern und
arbeiten voll industrialisiert in zwei Schichten. Seit 1931 versorgen
wir Krankenhauser, Hotels, Seniorenheime und Gewerbebetriebe
in Norddeutschland mit textilen Dienstleistungen.

www.dasoertliche.de

Eckdaten, die wichtig sind:

O die Verteilung erfolgt vom 26.10. bis zum 08.11.2020.
Die Verteiltage und die Uhrzeit sind in Bezug auf den
Zeitraum frei wahlbar.

Beschreibung:

Wir suchen fir unseren Fuhrpark einen Kraftfahrer CE (w/m/d).
Voraussetzung ist der Besitz einer giiltigen Fahrerkarte und der
entsprechenden Module gem. Berufskraftfahrer-Qualifizierungs-
Gesetz und Berufskraftfahrer-Qualifizierungs-Verordnung.

Beschreibung:

Fir die Erweiterung und den Ausbau unseres Betriebes suchen wir fir
unsere Produktion Mitarbeiter (w/m/d) in Vollzeit mit Wechselschicht.

2020/2021

© Wir liefern die Telefonbiicher zur Verteilung nach
Hause (abrufweise) oder lagern sie bei uns in der
Firma ein, wenn es die Platzverhaltnisse zu Hause
nicht zulassen.

Sie passen zu uns, wenn Sie zuverlassig sind und die Bereitschaft
haben, Verantwortung zu tibernehmen. Genauso wichtig wie
Ihr aufgeschlossenes Wesen ist Ihre Fahigkeit zur Teamarbeit.

Eine Qualifikation oder Ausbildung ist nicht erforderlich.

Sie passen zu uns, wenn Sie zuverlassig und flexibel sind und die
Bereitschaft haben, Verantwortung zu ibernehmen. Genauso wichtig
wie |hr aufgeschlossenes Wesen ist |hre Fahigkeit zur Teamarbeit.

Wenn Sie die Aufgabe reizt, bitten wir um lhre Bewerbung. © Das Telefonbuch wird bis auf wenige Ausnahmen an

jeden Haushalt geliefert.

Wenn Sie die Aufgabe reizt, bitten wir um lhre Bewerbung.

Eintritt: maglichst ab sofort Eintritt: moglichst ab sofort

. Interesse? Oder noch Fragen?
Bewerbungen an:

Wilhelm Wulff GmbH
Paul-Ehrlich-StraRe 7

Bewerbungen an:

Wilhelm Wulff GmbH
Paul-Ehrlich-StraRe 7

Unsere Ansprechpartner stehen gerne zur Verfligung:

Michelle Wille

oachim Ebert ~
29633 Munster ) 29633 Munster
Telefon 05192 9848-0 0519.1/808-213 95191/808-173 Telefon 05192 9848-0 e o
bewerbung@wilhelm-wulff.de KRANKEN:  SENIOREN: m.wille@mundschenk.de j.ebert@mundschenk.de bewerbung@wilhelm-wulff.de vaen  SENLORE
Michael Treske Michael Persigehl
05191/808-180 05191/808-163
m.treske@mundschenk.de m.persigehl@mundschenk.de N
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FRUH MORGENS GELD VERDIENEN Imbisskraft
: in Munster zu sofort gesucht,
fur 3-Tage-Woche. , -
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heide kurier -

am Mittwoch
Die punktliche und zuverlassige Belieferung der Zeitungsleser ist eine grofe logistische

Herausforderung. Als Zeitungszusteller ibernehmen Sie Verantwortung und sind Teil der und am SOﬂntag facebOOk.Com/heldekUrler.neWS

langen Kette von der Nachrichtenbeschaffung und der Informationsaufbereitung, Uber <
die Zeitungsproduktion bis hin zur Belieferung der Leser. Damit bilden die Zeitungszu-
steller ein Fundament unserer vielfaltigen deutschen Presselandschaft und Zeitungskultur.

Wir suchen in Soltau, Zahrensen,
Schneverdingen, Steinbeck/L.,

Behringen und Dorfmark

Mitarbeiter/in
Im Zustelldienst

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir Sie als

4 Taschengeld

Mitarbeiter/in im Zustelldienst

in Teilzeit oder auf Basis eines Mini-Jobs fiir die Tageszeitung
und/oder Anzeigenblatter

Y

e Wir bieten Ihnen eine eigenverantwortliche, sichere und geregelte Tatigkeit in der S
Nahe lhrer Wohnung.
e Arbeitszeiten jeweils von Mo.-Sa. bei freier Zeiteinteilung bis 6.00 Uhr oder Mittwoch

: : ¢ Wir bieten Ihnen eine eigenverantwortliche, sichere und geregelte
und/oder am Wochenende in den Nachmittagsstunden.

Tatigkeit in der Nahe Ihrer Wohnung.

e Guter Zuverdienst fur Rentner, Hausfrauen und Berufstatige.
¢ Arbeitszeiten bei freier Zeiteinteilung Mittwoch und/oder

Zurzeit suchen wir fur die Tageszeitung Mitarbeiter in am Wochenende in den Nachmittagsstunden.

Soltau, Wietzendorf, Neuenkirchen, Behringen

und Wolterdingen e Guter Zuverdienst fur Schuler, Rentner, Hausfrauen und Berufstatige.
Bewerben kdnnen Sie sich
telefonisch bei Herrn Michael Treske
Mundschenk unter 05191 808180

Bewerben konnen Sie sich telefonisch bei
Herrn Michael Treske unter 05191| 808 180

Druck- und Vertriebsgesellschaft GmbH & Co. KG
Harburger Strafe 63 | 29614 Soltau

IHR WERBEPARTNER IM NORDLICHEN HEIDEKREIS
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private kleinanzeigen

kfz-markt

4 Winterrader 215/70r16 100H No-
kian SUV 5,5 - 7 mm Aluett schwarz
6,5 x 16 5/114 ET45 Drucksensor
Reifengas IX35 ohne Kratzer mit ABE
VB 420,- 0172 6444668

Polo 1.2, TUV 5/21, 69 PS, Bj. 2008,
114 tkm, Klima, el. Fenster, el. Spie-
gel, Winterr., S-Heft, 1. Hand, blau,
VB 3950,- 0152 54298054

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 - www.wm-aw.de Fa.
Saab 95 Kombi, Bj. 11/2006,
schwarz, TUV 1/22, Automatik,
Hirsch Tuning 195 PS, Alu m. fast
neuen Ganzjahresreifen, Vollausst.,
Leder, Klima, Navi, Sitzheizung etc.,
scheckheftgepflegtes Fahrzeug, VB
6500.- 01522 2637691

Volvo S60 D3 Momentum, EZ
08/2011, TUV 10/22, 149.800 km, 5
Zyl. Diesel, 163 PS, AHK, Navi, Tem-
pomat., Sitzheizg., Freispr., 8600,-
VB, Munster 0152 33932696

BMW 1K4 Diesel, Autom., Bj. 2017,
20.000 km, weiB. Wie neu. 2 Jahre
TUV u. Garantie. Winter- & Sommer-
reifen. (VHS) 18.000,-. Wegen Krank-
heit abzugeben. 05191 2605

Verkaufe IHC-Schlepper, Typ 724S,
Allrad, Frontlader, Bj. 1972, Preis VB
und kleiner Langholzwagen, Preis VB
0160 1555987

Opel CorsaB 1.01, Bj. 2000, 211.000
km, an Bastler, 500.- VB 0176
78703853

Skoda Fabia, top Zustand, TUV
6/22,1.4 1, 80 PS, EZ 10/07, Klima,
138 tkm, Serviceheft gepflegt, EFH,
ABS, ZV, ESP, Airbags, 3490,- 0151
28743078

Peugeot 308 SW, TUV neu, top Zu-
stand, 1,6 I, 120 PS, 160 tkm, EZ
5/09, AHK, Klima, Steuerkette neu,
Werkstatt gepflegt, Reisen neu
3.990,- 0170 1848686

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen zum Kauf! Bitte alles
anbieten 0173 8426923

2x PKW, 4trg., Kleinwg., TUV neu,
wenig km, Mercedes A140, Bj. 04, 2.
Hd., 1.690,- + Smart for four, 1,1 |,
55 kW, 3. Hd., gut. Zust., TUV 8/21
1.490,-, 5-7-1-Autos 0175 8071432

Sehr schoner sparsamer Kleinwa-
gen mit TUV, 5-6-Liter-Auto, Fiat
Panda, Raumwunder, steuerglnstig,
guter gebr. Allgemeinzust., alles Wei-
tere 0173 4105542

5-1-Auto, Bj. 08, . 1290.-, TUV 2/21
oder neu, VB, Top-Kleinwg., 4trg.,
Cuore, 1 Liter, 70.- Steuer, 51 kW,
gut. allg. Zustand, kein Rost, auf
Ganzj.-Rfn. neu 01522 8344898

Wiedereinsteiger Familie sucht auf
diesem Weg Wohnwagen oder
Wohnmobil zum Kauf. Freuen uns
Uber Ihr Angebot. 0152 11634898

verkaufe

Am 24.10.2020 Haushaltsauflésung
in Soltau, Visselhdveder Str. 52. Von
10 bis 16 Uhr, Maskenpflicht und
Abstandshaltung

Bett 180 x 200, Waschm. Siemens
100.-, wg. Umst. a. Gas - Heizd1 4000
Itr. Pr. VHS, selbst abpumpen, Inliner
K2 Gr. 38, div. Geschirr, hochwertig,
alles VB 0160 98561130

Haushaltsauflésung, div. Mdbel,
Werkzeuge, Wasch., 4 tsd Heizdl,
uvm., alles VB 0160 98561130

BILLIG! Stahltrapezbleche 2-
12 m Ig. auch freitragend, versch.
Farben, Wellfaserzementplatten,
Iso-Sandwich fur Dach und Wand
mit Anlieferung! Fa. Eckhoff, Tel.
04182/4251

Gut erhaltener Fahrradtrager flir 2
Réder auf AHK fiir ca. 80.-, kaum
gebrauchter Gasagrill El Grillo fir ca.
80.- zu verkaufen 05191 3481

Original Mercedes C-Klasse W204
Alu 10-Speichen Winterkomplettra-
der Pirelli 205/55 R16, ca. 5 mm Pro-
fil. Guter Zustand. Felgen-Typnr.
A2044015702, 0160 8614383

Klaviere Fliigel E-Pianos

Stammbholz Birke, frisch geschla-
gen, Durchmesser ca. 40 cm, Lénge
ca. 30 cm, Preis VB 05191 977198

Kaminofen Thermia Olympus V1, 7
kW, gussgrau, Naturstein, Teefach,
ungebraucht, 490.- 0162 3279559

Konigin d. Nacht, Feigenkaktus u.
and. schdne Kakteen glinstig abzu-
geben! Ggf. f. d. Wintergarten gut
geeignet 01577 2971833

ab € 600,- Mietk. ab € 20,- Finanz.
Evendorf (A7) siidlich Hamburg
alle Angebote im Internet:

www.Plano-Dilger.de
Sa. 9-14 Uhr od. Termin: 04175-372

Saftpresse + Obstschnitzler zus.
45,-, Kuchentisch + 2 Stiihle Eiche
hell zus. 25,-, alter Tisch von ca. 1930
+ 2. Platte nur 30,-, alte Hoflampen
geeignet fur Altbauten, Tonband 20,-
Garagenflohmarkt: Blcher, Schall-
platten, Diverses, Anmeldung + Hy-
gieneschutz 0172 5181666

Kiihlzelle zu verkaufen, B 2400
L-1800-3000 H-3000 mit Aggregat,
Preis 1.800,-, mit Aufbau 2.000,-
05193 9866815

Elektr. Rasenmaher, Tisch 80 x 138
cm mit 2 passenden Béanken (neu-
wertig, modern, hell), Ampelschirm,
kaum ben. blau, in Svd. verk. 0172
4034763 RUF

Hutschenreuther Weihnachtskaf-
feegeschirr, 6 Personen, Zustand
top, Maria Wei3 Geschirr Rosenthal,
Weihnachtsschalen, Teller blau mit
Goldsternchen. Verkauf 0172
4034763 Schneverdingen

Wegen Umstieg auf Induktion sehr
gut erhaltene WMF Topfe Gastro-
qualitét, 1 Schnellkochtopf WMF 6,5
L, 1 Grillpfanne von WMF giinstig
abzugeben 05193 970108

Kaminholz, trocken, Lange ca. 30
cm, Eiche & Birke, 1. Wahl, keine
Schittmeter, Preis nach Menge!
0160 2084163

Jetzt fiir unsere heimischen Freun-
de: Vogelhduser in allen GroBen +
Farben, Nistkasten, Garten-Wind-
muhlen aus 29649 Wietzendorf.
0178 4726638

Stellplatz fiir Wohnwagen, Lager-
flache, keine Scheune, feste Halle,
auf Wunsch als abgeteilter Raum in
Wietzendorf. 0171 2130842

Feuerholz oder Kaminholz, ge-
trocknet und ofenfertig, Erle 55.- und
Nadelholz 40,- je Schittraummeter.
Anlieferung istmoglich 0173 1664455

Allrad Subaru H6 Outback mit div.
Extras u. AHK - 1800 kg, ideal Forst,
Jagd, Gelande usw., TUV neu, 2750, -
VB, alles weitere tel., bei AB Tel. hin-
terlassen 05822 3521

COUPON FUR PRIVATE KLEINANZEI

Coupon ausflllen und an den Heide Kurier, KirchstraBe 4, 29614 Soltau, senden.
Natirlich kédnnen Sie ihn auch im Verlag oder in einer unserer Annahmestellen abgeben.
Bei Zusendung bitte den passenden Geldbetrag in bar beilegen (keine Briefmarken).

Hausflohmarkt in Wietzendorf am
24./25.10., Mdbel, mod. DOB Gr.
36/38, Antikes, E-Gerate, Deko
u.v.m. Nur nach tel. Terminabspra-
che: 0176 34328757

Private Kleinanzeige nur 3.- €

Bei Veréffentlichung der gleichen Anzeige

im HEIDE KURIER ,,am Mittwoch“ und ,am Sonntag* n u r 5- - €

Anzeigen-Text (bitte hinter jedem Wort und Satzzeichen ein Feld frei lassen):

1 Paar Magnat-Standlautspr.,
schwarz, 3-Wege Bass-Reflex, 120/
240 W, 4-8 Ohm H85 B 22 T 25, wg.
Neukauf, umstandeh. fur 100.- VB
05192 898627

Siemens Standgeschirrspiiler, we-
nig gebraucht, VB 90.-, Siemens
Waschmaschine Siwamat Plus 3203,
VB 50.- 05195 405056

Flipper aus den 80ern, voll funkti-
onsfahiger Williams Fire mit mehre-
ren Multibéllen u. Rampen + Glocke
ger. dem Alter entsp. Abspielungen,
VB 2500.- 05822 3521

Pegasus Damenrad, tiefer Einstieg,
28“, 7-Gang, guter Zustand, tech-
nisch gut, 200.- VB, Svd. 0175
1132710

———

Neues E-Bike umstandehalber zu
verkaufen, Fehlkauf, NP 1500.-, jetzt
1000.- 05193 7475

2 x 2 m Bambusbett mit Himmel-
gestange zum Selbstabbau, div. Va-
sen kl. u. groB, Stielglaser mit Wap-
pen, Geschirr, Lattenrost 140, sehr
gut erh. 0171 5022520

suche

Wer kann mit Spaten und Grabega-
bel umgehen? Suche Hilfe in Soltau
zum Umgraben und zum Ausgraben
gréBerer Pflanzen. N&heres unter
0172 5113611

Suche Aufsitzmaher, auch defekt.
Bitte alles anbieten. 0152 22110661

Suche dringend Wohnwagen
oder Wohnmobil
Telefon 01 71 3743474

Ich wiirde gerne Walniisse sam-
meln, falls jemand einen Baum im
Garten hat und diese nicht benétigt.
GerneinSvd. 0. Sol.ab 17 Uhr 01577
4038580

Suche ein Teichgrundstiick zum
Kauf oder pachten in der N&he von
Dorfmark, Soltau oder Fallingbostel
sowie Aufsitzmaher, auch defekt
0172 1864694

Sammler sucht Orden, Urkunden,
Dolche, Sabel, Mitzen, Helme usw.
aus der Zeit bis 1945! Zahle z. B. fir
Dt. Kreuz in Gold ab 2.000,-. Kommt
in gute Hande. 05822 5566, evtl. AB

Kaufe Nachlasse! Antike Mdbel,
Tafelsilber, Zinn, Uhren, Porzellan-
schmuck aller Art, Musikinstrumente
uvm., serids, z. bar! 0173 8426923

Suche Garage in Svd. fir sofort,
auch auf AB sprechen 05193 50437

Div. Benzin-Gartenger., Motorsa-
gen, Vertikut., Rasenm., Gartenfrase,
Heckenschere, Aufsitzm. usw., alles
anbieten, auch alt o. defekt. Werkt.
ab 17 Uhr, Soltau, 0170 2925222

AM-Verlag
KirchstraBe 4 - 29614 Soltau
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Tonbandgerat zum abspielen von
Bandern auf Spulen, Aufnahmeteil
kann kaputt sein, keine SMS, nicht
auf AB 0160 95192555

Suchen Aufsitzmaher, auch defekt.
0172 4404079

immobilien
vermietung

Soltau, 3-Zi.-Wohnung, EG, 80 gm,
mit Keller, PKW-Stellpl. in 2 Fam.-
Haus, ruhige Lage, Néhe Zentrum,
WM 850,- + Kaution, frei ab 1.12.20
05191 5258

Soltau, 3 Zi. i. OG e. 2-Fam. Hauses
ca. 90 gmo. Balk., m. EBK u. Abstellr.
u. Kellerr. z. 01.02.2021 zu verm., k.
Tierh., KM 570.- 05131 455514

Frisch renovierte 3- und 4-Zimmer-
wohnungen in Munster zu vermieten.
01516 4315540

Wietzendorf, neuw. 2-Zi.-Whg., 64
gm, Loggia, Carport, EBK, Keller-
raum, Rollladen, Abstellraum, KM
420.- + NK ca. 100.- 0174 2379149

Lagerflache, Lagerbox, Stellplatz f.
Wohnwagen, keine Scheune, feste
Halle, auf Wunsch als abgeteilter Teil
in Wietzendorf. 0171 2130842

Svd., Zentrum-Nahe, 2-Zi.-Whg. +
Wintergarten, 120 gm, EG, 500.- +
NK + Kt. von privat an Nichtraucher
langfristig zu vermieten 05193 7354

immobilien
kauf / verkauf

Verk. 2-Fam.-Haus im Zentr. von
Soltau, Bj. 1949, OG, Bj. 1956, Mas-
siv m. Satteldach, VK, 232 gm
Wohnfl., 394 gm Grundstuck, Gara-
ge, 2 Balkone, 320.000.- 0177
5830550

iiber {3,5} Jahre
“AMeryeriIMMOBILIEN
29640 Schneverdingen - Verdener StraBe 2

Wir verkaufen ihr Haus!
* Wir begleiten Sie nicht nur bis zum Kaufvertrag,
sondern bis zur Ubergabe an den Kaufer
 Wir stehen Ihnen mit unserem langjéhrigen

Fachwissen zur Seite

o Energiepass wird fiir den Auftraggeber
kostenlos erstellt

« ohne Vertragshindung und ohne Kosten fiir
den Verkaufer aus:de]

[wwimeyerstra &)
Telefon (05193) 98090 - Fax (05193) 980910

EFH in Neuenkirchen, Bj. 2020, Kf\W
55, 6 Zi., 165 gm, Vollbad, Gaste-
WC, Dachstudio, FuBb.-Hz, provisi-
onsfrei zu verk. 0176 48239994

stellenmarkt

Wer kann mit Spaten und Grabega-
bel umgehen? Suche Hilfe in Soltau
zum Umgraben und zum Ausgraben
groBerer Pflanzen. Naheres unter
0172 5113611

Mannl. Hilfe, gerne Rent., fir kl.
priv. Hofanlage mit Pferden fur div.
Arbeiten, 2x wdch. je 5 Std. gesucht.
N&he ScheeBel. Ab 19 Uhr 04266
9849704

Kleinanzeigen 3, -

Suche Arbeit im Bereich Badezim-
mer Sanierungen, Fliesen, Mauern,
Elektro Klempner und Maler Arbeiten
0160 6971388

tiermarkt

Landseerriide, 2 J., unkastr., sucht
Spielkamerad/in zum gemeinsamen
toben & chillen. Eingezéunter Garten
vorhanden. 05194 974660 (AB)

Stelle altere WB Stute als Beisteller
zur Verfugung, kein Reitpferd. TA,
Schmied werden weiterhin Gbernom-
men. 0152 59629476

Hiibscher Shettywallach als Bei-
steller gegen Schutzgebiihr abzuge-
ben. Optimaler Didtkumpel. Nichts
fur Kinder 0162 7130202

sie & er

Jung gebliebene 70jahrige sucht
ebenso Mann. Lachen - lieben -
glicklich sein. Mit Bild wére nett.
Viele GriBe. Bis bald. Chiffre 15534
Heide Kurier Soltau

Mann mit Sonne im Herzen sucht
Frau, Alter nicht so wichtig, zwischen
25 und 60. Chiffre 15533 Heide Ku-
rier Soltau

SO GEBEN SIE IHRE
PRIVATE KLEINANZEIGE AUF:

ONLINE

Buchen Sie einfach Ihre Anzeige im Internet.

heide-kurier-print.de

COUPON

Fillen Sie den Coupon aus der Zeitung mit Ihrem Anzeigentext,
Adresse und Bankverbindung aus und schicken Sie ihn an den

Heide Kurier.

GESCHAFTSSTELLE ..

Sie schétzen persénlichen Kontakt und Beratung?
Dann kommen Sie gerne in den Verlag in die KirchstraBe 4

in Soltau. Dort werden Sie von

unseren freundlichen

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern individuell beraten.

ANNAHMESTELLEN

SOLTAU

Buchhandlung Schiitte
PoststraBe 22
Touristik-Alber
Lineburger StraBe 30

Karsten Inselmann
FeldstraBe 4

Tabakwaren Liihrs
MarktstraBe 8

SCHNEVERDINGEN

famila-Markt
Am Vogelsang 12

Buttgereit
Verdener StraBe 9-11

BISPINGEN

Dodt Buch und Papier
HauptstraBe 3

famila-Markt
Kohlenbissener Grund 8-12

Gabriele Miihe
Veestherrnweg 12

DORFMARK

EDEKA Siegl
PoststralBe 2

MUDEN/ORTZE

Pressefachgeschéft D. Peters
HauptstraBe 5

HERMANNSBURG

Malys Eck
Celler StraBe 17
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sonstiges

Beim nachsten Mal héltst Du aber
an.

Raspberry-Pi-Anfanger -Oldtimer-
sucht Leute zum Erfahrungsaus-
tausch und ggf. gemeinsamen Arbei-
ten mitdem Pi3 oder 4. 4Raspberry@
genial.ms

Wir suchen Herren, die ihre Energie
beim Tanzen schmiegsam zeigen,
Alter um die 60 und 80 Jahre. Gibt
es da noch jemand? 05191 9987209

Nordmanntannenzweige, in Stein-
beck u. Kénigshof beim Hofladen
Renken, tagl. frisch, ab 22.10., Fam.
Koch, SVD-Steinbeck, 01623338726

Hole kostenl. ab: Reste aus HH-
Aufl, Trédel, Blcher, Kleinmdbel,
Bilder, Porzellan. LP’s, Keramik, Va-
sen, Modeschm. usw. was zu scha-
de ist um wegzuw. 0171 4777499

Scheunen Flohmarkt in Fintel am
24.10. von 10 bis 16 Uhr, warm an-
ziehen, Maske mitbringen, suchen
finden kaufen, Jakobstr. 1 0152
363095

MPU? Alkoholprobleme? Fihrer-
schein weg? Beim Kiffen erwischt?
Wir helfen. Kostenlos! Freie Sucht-
selbsthilfegruppe Soltau. Siehe
www.look-out.net

Kostenl. od. geg. kl. Geld hole ich
Reste v. HH-Aufl., Umzlgen etc. ab,
keine Mdbel, eig. alles, was zu scha-
deistum es wegzuwerf., alte Bucher,
Spielz., Modeschm. 05055 5414

dienstleistungen

Pflaster- und Maurerarbeiten,
Malerarbeiten, Dachreinigung, Kel-
lersanierung u.v.m. 0157-38617558

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
schnell - sauber - preiswert
Einlagerungen u.a. Dienstleistungen.

haltsaufl

www.h ltau.de

Info: Fa. Kilian @& 05191 967191

Gartenarbeit, Baumfallungen,
Hecken- u. Buschschnitt, Vertikutier-
arbeiten uvm. 0157-38617558

Wir restaurieren Haustiiren,
Mobel und leimen Stiihle/

Bilderrahmen, Telefon 05191
9313120 oder 0160 90858942

Haushaltsauflosungen,
Entriimpelungen und
Umziige. Preiswert.

Telefon 05191 15443

Malerarbeiten, Kellersanierung,
Steinreinigung, Pflasterarbeiten
und vieles mehr. 0176-37223871

Feuerholz Lohnséagen und
Spalten mit Sdgespaltautomat.
www.hr-womo.de
Tel. 05195 - 960991

Gartenarbeit aller Art, Vertikutie-
rung u. Frasarbeiten, Heckenschnitt
und vieles mehr. 0176-37223871

(Baumfallungen u. -beschnitt)

aller Art vom Fachbetrieb ink. kmpl Entsorg
- Stubben frasen g -
- Holz héckseln bis 60 cm W
- Baufeldrdumung P
(Forst-, Rodefrase)

| Fa. Lange, Tel. 051 95 - 3, 53

heide-kurier.de

notdienste

iAIIgemeine Rettungs- und Notdienste

Di., 27.10. Die Alte Stadtapotheke,

Do., 29.10. Medicus-Apotheke,

Zusatzdienst Soltau: Mo., Di.,

Sa., 24.10. Die Alte Stadtapotheke,

vom 24.10.2020 bis 30.10.2020

Soltau, Unter den Linden 1
Mi., 28.10. Lowen-Apotheke, Soltau, WilhelmstraBe 6........... 05191 2400

Soltau, Walsroder StraBe 8

Fr., 30.10. Rathaus-Apotheke im Lindenhaus,
Soltau, Unter den Linden 13

Do., Fr. bis 20.00 Uhr
Sa., 17.00-18.30 Uhr, So. 10.30-12.30 Uhr und 17.00-18.30 Uhr.

Soltau, Unter den Linden 1

Notruf fiir Notarzt, Rettungstransportwagen,
Rettungshubschrauber und Feuerwehr Tag und Nacht............cc.ccceenee 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst...........

N Qualifizierter Krankentransport
Anforderung qualifizierter liegender Krankentransport
iber die Rettungsleitstelle..................
BKreiskrankenhduser - Heidekreis-Klinikum GmbH
Soltau, Oeninger Weg 30, 29614 Soltau
Walsrode, Robert-Koch-StraBe 4, 29664 Walsrode

B Augenarztlicher Notdienst

.................................. 05191 19222

................................. 05191 6020
05161 6020

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst................cccocoeeveevvecrrvcennne. 116117
BZahnérztlicher Notdienst

von 10.00 bis 11.00 Uhr und von 16.00 bis 17.00 Uhr

24. und 25.10.2020

ZA Monika Bogacz, PommernstraBe 27, Neuenkirchen........... 05195 2037

BHNO-facharztlicher Notdienst zu erfragen iiber
Praxis Dr. Miiller-Kortkamp.................

ITierarztlicher Notdienst Aitkreis Soltau
von Samstag, 24.10.2020, 7.00 Uhr bis Montag, 26.10.2020, 7.00 Uhr:
Tierérztliches Gesundheitszentrum, Dr. Brauer & Kollegen,

.................................. 05191 98600

Munster (KIgin- und GroBHEre) ...........ooceeeeveeereeerreesreeesnenns 05192 2250
Tierarztpraxis Biilthuis, Bispingen (Kleintiere) .............ccoecuveee. 05194 572
Dr. Renate Carstensen, Schneverdingen (Kleintiere)................ 05193 3350
Tierarztpraxis Niels Ohlig, Schneverdingen (Pferde)............. 0162 2437034

I Apotheken-Notdienst vom 24.10.2020 bis 30.10.2020

Soltau, Schneverdingen, Neuenkirchen, Bispingen, Fintel, Munster:
Notdienst: von 8.00 bis 8.00 Uhr des folgenden Tages

Sa., 24.10. Heide-Apotheke, Schneverdingen,

SCHUISITABE 2.....cecvvvvreceeeeeeeeeee s 05193 1243
So., 25.10. Stadt-Apotheke,
Schneverdingen, Verdener StraBe 13.................... 05193 2121

Mo., 26.10. Nuss-Apotheke, Soltau, Liineburger StraBe 4 ..05191 938843

..... 05191 2225

................. 05191 12555 u. 12505

.............................. 05191 9888-0

................................... 05191 2225
So., 25.10. Rosen-Apotheke, Soltau, Liineburger StraBe 9....05191 2281
Bergen, Hermannshurg, FaBberg, UnterliiB, Wietzendorf:

Salinen-Apotheke, Butterberg 15, Bergen-Siilze..................... 05054 1231

Schaukasten

SOLTAU. Unbekannte schlugen in
der Nacht zum vergangenen Don-
nerstag die Glasscheibe eines
Schaukastens in der Soltauer Markt-
straBe ein. Zeugen der Tat werden
gebeten, sich mit der Polizei in Soltau
unter der Telefonnummer (05191)
93800 in Verbindung zu setzen.

Online-Seminar

HEIDEKREIS. Ein weiteres ,,Webi-
nar”“ bietet die Koordinierungsstelle
Frau & Wirtschaft Heidekreis“ an.
Das Thema dieses kostenlosen
Online-Seminars, das am Donners-
tag, dem 29. Oktober, von 9 bis 11
Uhr per Videokonferenz Giber Zoom
auf dem Plan steht, lautet ,,Mit Freu-
de Kundschaft ansprechen und be-
geistern®. Interessierte erhalten von
Unternehmensberaterin  Anke Tiel-
ker praxistaugliche Anregungen zu
Méglichkeiten der aktiven und pas-
siven Akquise, auBerdem werden
verschiedene Akquise-Wege er-
probt. Anmeldungen werden bis
zum Montag, dem 26. Oktober, von
der Koordinierungsstelle ,Frau &
Wirtschaft Heidekreis®, Telefonnum-
mer (05191) 970612 oder E-Mail
koostelle@heidekreis.de, entgegen-
genommen.

Friedwald

BISPINGEN. Wer den Friedwald
Lineburger Heide kennenlernen
maochte, hat dazu am 24. Oktober um
14 Uhr bei einer kostenlosen Wald-
fihrung Gelegenheit. Friedwald-
Forster erklaren bei dem gemeinsa-
men Spaziergang das Konzept und
beantworten Fragen rund um die
Bestattung in der Natur. Die Fiihrung
dauert etwa eine Stunde. Treffpunkt
ist die Infotafel auf dem Parkplatz am
Naturschutzgebiet. Die Anfahrt er-
folgt Giber den Sellhorner Weg 40,
29646 Bispingen-Behringen. Alle
Waldfiihrungsteilnehmer missen na-
mentlich mit Adresse und Telefon-
nummer erfasst sein, daher wird um
Anmeldung unter www.friedwald.de/
lueneburger-heide oder unter der
Telefonnummer 06155-848100 ge-
beten.

beilagenhinweis

Unserer heutigen
Ausgabe liegen Prospekte
folgender Firmen bei:

| |4
[ |
Kaufland

MOBEL!
O/l’lwﬁg,gégg

UCHE
KTUELL

Ihr sympathischer Kichengigan!

) ..BrUmmerhoff
2% K GCHENWELT

Hier kochen e kieen

MUBEL

Wir bitten um Beachtung.
Bedenken Sie bitte, dass unsere
Kunden oft nur einen Teil der
Gesamtausgabe belegen
und Sie nicht alle genannten
Prospekte vorfinden.

immobilien

Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden Ein-
und Zweifamilien-Hauser in Munster.
= 05161 910651 www.kalber-immo.de

partnerkontakte

Bildh. Blondine * TOP-Serv.
% » % % WGEngel.you-ladies.de

nds-ladies.de * Ganz NEU Soltau! »05191-9797867

RUSSISCHE G umzs DE
ROMANT. l. llb Q'
48). SOLTAU MASSAGEN *

0157-76129210 *

SoVD-Radtour

SCHNEVERDINGEN. Zu einer
Radtour in den ,,Goldenen Oktober*
ladt der SoVD-Ortsverband Schne-
verdingen fir den kommenden Mitt-
woch, den 28. Oktober, ein. Treff-
punkt ist um 13.30 Uhr der Stadt-
brunnen am Schneverdinger Rat-
haus. Géste, die mitradeln wollen,
sind wie immer willkommen.

Blutspende
BISPINGEN

Wichtig:

Personalausweis mitbringen! Service-Hotline 0800 / 11 949 11
(kostenlos aus dem dt. Festnetz) www.blutspende-nstob.de

Freitag, 23.10.2020, 15:30 - 19:30 Uhr

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

,Peter Struck Campus”

Hoher Besuch bei Fachschule der Luftwaffe in FaBberg

Brigitte Struck mit dem neuen Schild der Fachschule der Luftwaffe.

FASSBERG. ,Heute ist ein wichti-
ger Tag im dienstlichen Leben der
hier angetretenen Soldatinnen und
Soldaten der Fachschule der Luft-
waffe (FSLw)“, so der Parlamentari-
sche Staatssekretdr im Bundesmi-
nisterium der Verteidigung, Dr. Peter
Tauber, beim feierlichen Appell auf
dem Fliegerhorst in FaBberg. Tauber
war gemeinsam mit dem Inspekteur
der Luftwaffe, Generalleutnant Ingo
Gerhartz, nach FaBberg gekommen,
um der FSLw eine eigene Truppen-
fahne zu verleihen sowie die Befor-
derungen und Ernennungen der an-
gehenden Offiziere des Militérfach-
lichen Dienstes vorzunehmen.

Hohepunkt des Appells war jedoch
die Auszeichnung der Fachschule
mit dem Beinamen ,Peter Struck
Campus*. Damit soll die Lebensleis-
tung des charismatischen Politikers
unter anderem in seiner Funktion als
Bundesminister fur Verteidigung von
2002 bis 2005 gewdrdigt werden. Als
Ehrengéaste konnte Tauber die Witwe
Brigitte Struck und deren Tochter
Caren Baumbach willkommen hei-
Ben. Auch die Birgermeister der Ge-
meinde FaBberg, Frank Brohl, und
der Stadt Munster, Christina Fle-
ckenstein, wohnten dem feierlichen
Akt bei, ebenso wie die Bundestags-
abgeordneten Henning Otte und
Kirsten Luhmann.

~Peter Struck gehort unzweifelhaft
zu jenen Personen, die die Bundes-
wehr gepragt und in der Truppe blei-
benden Eindruck hinterlassen haben.
Er suchte die Nahe und den direkten
Austausch mit den Soldatinnen und
Soldaten und war durch viele Trup-
penbesuche, auch besonders hier in
FaBberg, sehr prasent”, unterstrich
Tauber. In Erinnerung an Struck’s Lei-
denschaft, das Motorradfahren, wur-
de das neue Schild ,Peter Struck
Campus” in Begleitung von zwei
Feldjagern aus Munster auf Motor-
radern eingefahren. Die Namensge-
bung war eingebunden in den Ernen-
nungs- und Beférderungsappell der
Fachschule, in welchem die Ober-
feldwebel und Oberbootsméanner zur

,Caveman“

SCHNEVERDINGEN. Wegen der
Corona-Pandemie muss auch der
Kulturverein Schneverdingen weiter-
hin Veranstaltungen absagen. Auch
der fir den 22. Oktober geplante
,Caveman“-Abend mit Kristian Ba-
der ist verschoben worden, wird nun
genau ein Jahr spater, am 22. Okto-
ber 2021, nachgeholt. ,Die Tickets
behalten ihre Giiltigkeit, den Veran-
staltungsort werden wir noch be-
kanntgeben®, so Dorothee Schroder,
Geschaftsfuhrerin des Kulturvereins.

Laufbahn der Offiziere des Militar-
fachlichen Dienstes zugelassen wur-
den. Bevor Dr. Tauber und General-
leutnant Gerhartz gemeinsam die
Beférderungs- und Ernennungsur-
kunden aushandigten erhielt die
Fachschule eine eigene Truppenfah-
ne mit dem Namensband ,Peter
Struck Campus - Fachschule der
Luftwaffe’. ,Offizier sein heiBt nicht
nur, dass man eine Ausbildung ab-

Foto: Carsten Konig, TAusbZLw

solviert hat und schon bald einen
Leutnantsstern auf der Schulter tragt.
Es beschreibt vielmehr eine Haltung,
fuir die Peter Struck beispielgebend
steht. Seine Offenheit, Loyalitat und
Gradlinigkeit, wie auch seine Bereit-
schaft, unbequeme Wahrheiten an-
zusprechen, sollen Sie und kinftige
Lehrgangsteilnehmer der Fachschu-
le der Luftwaffe anspornen®, betonte
der Staatssekretar abschlieBend.

lokalsport

Drei Fitnesskurse

Angebote des TV Jahn Schneverdingen

SCHNEVERDINGEN. Im Rahmen
seines Kursprogramms bietet der TV
Jahn Schneverdingen drei neue Fit-
nesskurse an. Der Kurs ,Fatburner-
Step“ steht dienstags ab 18 Uhr auf
dem Plan und beginnt am 27. Okto-
ber. Das Sportprogramm basiert auf
Teilen des Step-Aerobics und einem
ganzheitlichen Ausdauertraining.
Das Herz-Kreislauf-System, die Hal-
tung, Balance und Koordination wer-
den trainiert, zudem werden gleich-
zeitig Kalorien verbrannt. Ziel ist das
Erlernen aller Grundschritte fur die
Step- und Aerobicstunden. Die
Schrittmuster werden deshalb be-
wusst einfach gehalten, so dass der
Kurs fiir Einsteiger geeignet ist. Die
Leitung Gbernimmt Fachiibungslei-
terin Anika Ginter.

Der Kurs ,Dance & Shape®, ein
tanzerisches Workout, startet am 28.
Oktober und lauft mittwochs um
17.30 Uhr. Laute Musik, einfache

Schrittkombinationen und heiBe
Rhythmen lassen die Pfunde
schmelzen. Mitzubringen sind feste
Tanzschuhe, Wasser, ein Handtuch
und vor allem SpaB an der Bewe-
gung. Schiiler zahlen eine ermaBigte
Kursgebihr. Kursleiterin ist Fach-
Ubungsleiterin Juli Kréger. Neu im
Angebot ist der Kurs ,,Power-Body-
Workout“, der mittwochs ab 18.30
Uhr auf dem Programm steht. Mit
viel Bewegung zu aktueller Musik
wird der Koérper in Schwung ge-
bracht. Es handelt sich um ein klas-
sisches Ganzkorpertraining. Kurslei-
terin ist Fachubungsleiterin Anika
Gunter.

Alle Kurse laufen im vereinseige-
nen Fitness-Studio, Im Osterwald 3.
Eine Mitgliedschaft ist nicht erfor-
derlich. Weitere Informationen gibt
es in der TVJ-Geschaftsstelle unter
Ruf (05193) 4835 sowie im Internet
unter www.tvjahn.de.

veranstaltungen

o st was 15

FLOHMARKT

$a.24.10. BAD BEVENSEN
Antik- e Tridelmeile

Kurpark am Neptunbrunnen

Nachster Termin: 7.11. Eintritt frei!

Jeder kann mitmachen!

Keine Anmeldung erforderlich!
Info: 0171 7710751
Internet: www.flohmarkt-siko.de
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lhr Kundentelefon Unsere Offnungszeiten finden

Sie im Internet unter: www.famila-nordost.de
0800 7772233 -Fax 7772234

montags bis freitags von 8 bis 18 Uhr Fiir Satz- und Druckfehler keine Haftung. Irrtiimer vorbehalten.

(gebﬁhrenfrei) . Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen und nur solange der Vorrat reicht. ‘
oder schreiben Sie uns: famila-Handelsmarkt Kiel GmbH & Co. KG. | Alte Weide 7-13 | 24116 Kiel | e S S e r a S g u
°

kontakt@famila-nordost.de www.famila-nordost.de
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