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Fachmarktzentrum soll
„VEGA Soltau“ werden
Rewe will zweiten Markt in der Böhmestadt eröffnen / Weitere Mieter

SOLTAU (mk). Vergangener Don-
nerstag, 8.55 Uhr, auf dem Parkplatz
des Soltauer Fachmarktzentrums
Soltauer Alm. Es regnet, der Himmel
ist grau. Auf den Stellplätzen auf
beiden Seiten des Komplexes
herrscht fünf Minuten vor Öffnung
gähnende Leere. Ein Hauch von
Trostlosigkeit liegt in der Luft. Natür-
lich ist es früh, natürlich verstärken
die Wetterbedingungen den Ein-
druck, und es gibt auch andere Zei-
ten, in denen bei den verbliebenen
Mietern durchaus etwas los ist.
Trotzdem schienen die Tage des
Fachmarktzentrums, kurz FMZ,
nach dem Auszug von Kaufland als
Ankermieter sowie von Aldi und den
lange Zeit vergeblichen Versuchen,
Nachfolger dieser Kaliber zu finden,
gezählt. Nun aber scheint sich das
Ganze zum Guten zu wenden. Nach-
dem die Stadtverwaltung jüngst ver-
kündet hatte, dass es eine Nach-
folgelösung geben werde, nannte
die Nata Germany Immobilien
GmbH mit Sitz in Nürnberg am ver-
gangenen Mittwoch Details: „Nach
erfolgreichem Abschluss der Ver-
mietungsaktivitäten im Fachmarkt-
zentrum Soltauer Alm, die im stän-
digen Austausch mit der Stadt Sol-
tau geführt wurden, können wir
verkünden, dass dort ab dem Jahr
2023 ein Rewe-Markt als Lebens-
mittelvollsortimenter eröffnen wird.“

Zusammen mit Rewe, mit einer Ge-
samtfläche von 2.500 Quadratme-
tern, werde eine Filiale des Müller
Handelskonzerns mit 1.600 Quadrat-
metern Gesamtfläche und ein Dis-
counter mit 1.200 Quadratmetern
Gesamtfläche eröffnen, teilt die zum
Investor Nata Holding gehörende Na-
ta Germany Immobilien GmbH mit.

Weil der Zahn der Zeit am Gebäu-
dekomplex genagt hat, soll es, heißt
es vonseiten des Unternehmens,
„bauliche Revitalisierungsmaßnah-
men im Inneren und Äußeren des
Fachmarktzentrums geben.“ An-
schließend solle auch der Name
„Fachmarktzentrum Soltauer Alm“
Geschichte sein: „Zusammen mit den
neu angeworbenen Mietern und mehr
als 13.000 Quadratmetern vermiet-
barer Fläche“ solle das bisherige FMZ
im Jahr 2023 unter dem Namen „VE-
GA Soltau“ neu eröffnet werden. Die
vier Großbuchstaben stehen für die
hauseigene Marke für Einkaufscenter
der Nata Holding. Geplant sei zudem
eine Tankstelle, außerdem werde ver-
sucht, in Gesprächen mit dem Land-
kreis eine Reaktivierung der Bushal-
testelle zu erreichen, berichtet Dip-
lom-Betriebswirt Taner Kenar von der

verantwortlichen Gesellschaft. Und
weiter: „Wir sind sehr froh, nun end-
lich die Wiederbelebung des Stand-
orts Almhöhe als Fachmarktcenter
verkünden zu können. Neue und den
Bedürfnissen der Verbraucher ent-
sprechende Mieter werden die
Grundlage für ein ordentlich frequen-
tiertes Fachmarktcenter bilden. Wir
sind der Meinung, der Stadt Soltau
einen guten Dienst erwiesen zu ha-
ben und erwarten unsere Kunden zur
Wiedereröffnung im Jahr 2023.“

Die Nata Holding ist eine Unterneh-
mensgruppe, die in den Branchen
Tiefbau, Hochbau, Projektentwick-
lung, Bau und Verwaltung von Im-
mobilieninvestitionen und Fertigung
von Betonrohren tätig ist. Nach eige-
nen Angaben besitzt und verwaltet
sie derzeit rund 550.000 Quadratme-
ter vermietbare Flächen in neun Ein-
kaufscentern.

Wie die Rewe-Kommunikationsab-
teilung mitteilt, werde neben Tierfut-
terbedarf und einer Filiale des Müller
Handelskonzerns auch ein Rewe-
Markt Teil des modernen Einkaufs-
zentrums sein. Damit wolle das Un-
ternehmen nicht nur seine Pläne rea-
lisieren, „sich als zentraler Nahver-
sorger im Landkreis Heidekreis brei-
ter aufzustellen“, sondern künftig
„auch die Bürgerinnen und Bürger
aus dem Süden Soltaus zu versor-
gen.“ Laut Konzern werden die
Rewe-Supermärkte in Norddeutsch-
land mittlerweile zu 50 Prozent von
eigenständigen Kaufleuten geführt.

Auch für den Supermarkt im „VEGA
Soltau“ sei eine Kauffrau oder ein
Kaufmann vorgesehen.

„Wir freuen uns, als Lebensmittel-
vollsortimenter im ‚VEGA Soltau‘ für
unsere Kundinnen und Kunden vor
Ort zu sein. Dadurch können wir einen
Teil zur Revitalisierung des Einkaufs-
zentrums beitragen und ergänzen mit
dem Standort zusätzlich unseren
Rewe-Markt in der Straße Am Bahn-
hof in Soltau“, erklärt Marco Kitten-
dorf, Expansionsmanager der Rewe
Region Nord.

Im „neuen“ Fachmarktzentrum
werde ein moderner Supermarkt
nach neuestem Konzept des Kon-
zerns entstehen. Im Vorkassenbe-
reich werde es einen Bäcker mit ge-
mütlichen Sitzgelegenheiten geben,
im Markt selbst eine geräumige Obst-
und Gemüseabteilung, eine Fleisch-,
Wurst- und Käse-Bedientheke sowie
eine umfassende Auswahl an Le-
bensmitteln und Gütern des täglichen
Bedarfs. Geplant sei zudem ein Ab-
holservice, der per Online-Bestellung
in Anspruch genommen werden kön-
ne.

Nachdem es lange Zeit geheißen
hatte, dass sich trotz Bemühungen
kein Vollsortimenter als Kaufland-
Nachfolger für das Fachmarktzent-
rum finden lasse, hatte Soltaus schei-
dender Bürgermeister Helge Röbbert
im Kommunalwahlkampf mit der An-
kündigung überrascht, dass sich das
Unternehmen „famila“ am Ortsaus-
gang Celler Straße ansiedeln wolle.

Das wiederum brachte die Interes-
sengemeinschaft Almhöhe auf die
Palme, die dieses Vorhaben massiv
kritisierte und ihrem Unmut in einem
offen Brief an den Bürgermeister Luft
machte (HK berichtete), was Röbbert
bei der Wahl Stimmen gekostet ha-
ben dürfte.

Und wie geht es weiter? Laut Da-
niel Gebelein, Leiter der Entwick-
lungsplanung bei der Stadt Soltau,
wird die Planung in Sachen „famila“
nicht auf Eis gelegt. Priorität habe
jedoch nach wie vor das Fachmarkt-
zentrum als einer der drei Einzelhan-
delsschwerpunkte in der Böhmes-
tadt. Dass es dort nun zu einer Wie-
derbelebung und Investitionen kom-
men solle, sei zu begrüßen und habe
Einfluss auf die „famila“-Planungen.
Für letzteres Vorhaben könne sich die
Verwaltung eine „abgespeckte Ver-
sion“ vorstellen, wenn denn Politik
und „famila“ mitmachten. „Wir haben
einen Aufstellungsbeschluss und
werden die Planungen ergebnisoffen
fortsetzen“, so Gebelein.

Otto Elbers, Sprecher der Interes-
sengemeinschaft (IG) Almhöhe, be-
tont stellvertretend für die im Gewer-
begebiet ansässigen Geschäftsleute:
„Wir sind hocherfreut, dass das Fach-
marktzentrum mit einem Vollsorti-
menter, einem Drogeriemarkt und
einem Discounter wiederbelebt wird.
Die Almhöhe gewinnt wieder an At-
traktivität. Wir alle haben uns dafür
eingesetzt und engagiert, dass wie-
der Leben in die Bude kommt.“

Regen, grauer Himmel, leere Parkplätze. Am vergangenen Donnerstagmorgen herrschte „trübe Stimmung“ beim
Fachmarktzentrum Soltauer Alm. Doch die Zukunft des Einzelhandelsschwerpunktes scheint gesichert.Foto: mk

Olaf Klang wird vereidigt
SOLTAU. In öffentlicher Sitzung

tagt der Soltauer Rat am kommen-
den Donnerstag, dem 11. Novem-
ber, um 18 Uhr in der Alten Reithal-
le, Winsener Straße 34g, in Soltau.
Unter anderem steht die Vereidi-
gung des neuen Bürgermeisters
Olaf Klang auf der Tagesordnung,
ebenso die Wahl des Stellvertreters
oder der Stellvertreterin, die Wahl
des oder der Ratsvorsitzenden, die
Bildung des Verwaltungsausschus-

ses und die Besetzung der Aus-
schüsse. Weiterhin geht es um die
Vorsitze in den Ausschüssen des
Rates und die Bestimmung der
Ortsvorsteherinnen und Ortsvorste-
her. Auch die Einbringung des Haus-
halts 2022 steht auf der insgesamt
20 Punkte umfassenden Tagesord-
nung. Die gesamte Tagesordnung
finden Interessierte auch im Internet
unter https://ris.stadt-soltau.de/be-
kanntmachungen.

Musik aus Andalusien
Konzert mit Max Herzog und Javier Castrillón

SOLTAU. Am kommenden Don-
nerstag, den 11. November, bietet der
Kulturverein Soltau den Hörerinnen
und Hörern in der Waldmühle ein ganz
besonderes Konzert mit den Künst-
lern Max Herzog (Gitarre) und Javier
Castrillón (Gesang). In der Bibliothek
der Böhmestadt wird das Duo folklo-
ristische Musik aus Andalusien dar-
bieten, nämlich den Flamenco. Zwei
Auftritte stehen an diesem Abend auf
dem Plan.

Besucherinnen und Besucher kön-
nen sich auf eine Veranstaltung voller
mitreißender, spanischer Musik wie
den „Cante por Soleá“, das Anklänge
der Seguedilla aus der Oper „Car-
men“ von George Bizet erahnen lässt,
Tientos-Tangos, Alegrías und andere
Stücke freuen. Eines stammt vom
Interpreten Max Herzog selbst, der
nach seinem Studium in Rotterdam
und Sevilla bei namhaften Flamenco-
Gitarristen Meisterkurse belegte. Ja-

vier Castrillón ist mit tief empfunde-
nem Flamenco-Gesang aufgewach-
sen und hat sich seit Kindertagen
intensiv damit befasst. Er gehört zum
unverzichtbaren Teil der deutschen
Flamencoszene. Der Flamencoge-
sang ist durch viele Melismen (auf
einer Silbe gesungene, schnelle Ton-
folgen) geprägt, hochvirtuos und sehr
emotional.

Da wegen der einzuhaltenden Ab-
standsregeln nur 44 Sitzplätze in der
Waldmühle Soltau besetzt werden
dürfen, werden die Musiker am Kon-
zertabend zweimal ihr etwa einstün-
diges Programm spielen. Das erste
Konzert beginnt um 19 Uhr, der zwei-
te Auftritt um 20.30 Uhr. Es gilt die
3G-Regel (geimpft, genesen, getes-
tet). Kartenreservierungen sind unter
der Telefonnummer (05191) 975518
oder über das Kontaktformular des
Kulturvereins per E-Mail kulturverein-
soltau@mailbox.org möglich.

Auftritt in der Waldmühle: Der Kulturverein Soltau lädt ein zum Konzert
von Max Herzog (li.) und Javier Castrillón. Fotos: Tina Krohn

Unfall
WALSRODE/RETHEM.Einschwe-

rer Verkehrsunfall ereignete sich am
2. November auf der B 209: Bei Ret-
hem in Fahrtrichtung Walsrode geriet
eine 47-jährige Pkw-Fahrerin in Höhe
der Auffahrt zur A 27 gegen 7.30 Uhr
durch Unachtsamkeit auf die Gegen-
fahrbahn und kollidierte dort seitlich
mit einem entgegenkommenden Sat-
telzug. „Die Verursacherin sowie eine
14-jährige Mitfahrerin wurden leicht
verletzt“, heißt es im Polizeibericht.
Die Straße musste zeitweise voll ge-
sperrt werden. Die Polizei schätzt
den Schaden an den Fahrzeugen auf
rund 55.0000 Euro.

NEU: Jetzt auch in Schneverdingen
Schöne Dinge aus naturbelassenem Olivenholz für

Küche, Haushalt, Schöner Wohnen und vieles mehr.
Gravur möglich.

D.O.M. Die Olivenholz Manufaktur
Peter Timmsen

Steinbeck 1 · 29640 Schneverdingen
Tel. 05195 9607185 · info@olivenholzprodukte.de

www.olivenholzprodukte.de

Montag bis Freitag 10.00–14.00 Uhr
Samstag 11.00–13.00 Uhr, und nach Absprache.
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SCHNEVERDINGENSCHNEVERDINGEN

7. NOVEMBER
12 – 17 UHR

Die GRUBE KG gehört mit ihren zehn europäischen Tochterfirmen zum
Marktführer im Bereich Handel mit Qualitätsprodukten für Forst, Jagd,
Natur und Freizeit.
Das 1945 gegründete Familienunternehmen beschäftigt am Standort
in Bispingen derzeit 240 Mitarbeiter*innen, davon 17 Auszubildende.
Europaweit werden mehr als 380 Mitarbeiter*innen beschäftigt.

Weitere Infos: www.grube.de/ausbildung/
Werde Teil des GRUBE-Teams und bewirb Dich jetzt bei uns:

Zum 1. August 2022 bieten wir Ausbildungsplätze
für nachfolgende Berufe an (m/w/d):

• Kaufmann/-frau für
Groß- & Außenhandelsmanagement

• Fachkraft für Lagerlogistik bzw. Fachlagerist/-in

GRUBE KG
Frau Sabine Marquardt
Hützeler Damm 38
29646 Bispingen
05194/900-218
bewerbungen@grube.de

Azubi-Film

Erfahre mehr



Die Organisatoren der Straßen-
sammlung: Standortoffizier Haupt-
mann Michael Zappe und Andrea
Holz, Leiterin der Fachgruppe Kul-
tur der Stadt Munster. Foto: Bundes-

wehr / Oberstabsgefreiter Michel Baldus

Sammlung für Volksbund
100 Soldatinnen und Soldaten gehen von Haus zu Haus

Kindern eine Freude bereiten
Aktion „Weihnachten im Schuhkarton“ gestartet

MUNSTER/SOLTAU. Die Kriegs-
gräberfürsorge umfasst die Sorge
um die Gräber, das öffentliche Erin-
nern, Gedenken und Mahnen für den
Frieden sowie die auf Friedensfähig-
keit und Verständigungsbereitschaft
zielende Jugend-, Schul- und Bil-
dungsarbeit. Der Volksbund Deut-
sche Kriegsgräberfürsorge leistet
damit als humanitäre Organisation
einen wichtigen Beitrag zu Frieden,
Versöhnung und Achtung der Men-
schenwürde. Um diese Aufgaben
auch weiterhin erfüllen zu können, ist
der Volksbund darauf angewiesen,
dass ihn die Bevölkerung dabei
durch Geldspenden unterstützt. We-
gen der Corona-Pandemie gab es im
vergangenen Jahr keine Haus- und
Straßensammlung, die in diesem
Jahr wieder gestartet werden.

In Munster treffen die Organisato-
ren, Standortoffizier Hauptmann Mi-
chael Zappe und Andrea Holz, Lei-
terin der Fachgruppe Kultur der
Stadtverwaltung, alle organisatori-
schen Maßnahmen. Rund 100 Sol-
datinnen und Soldaten der Bundes-
wehr stellen sich freiwillig als Samm-
lerinnen und Sammler zur Verfügung.

SOLTAU. Auch wenn es bis zu den
Feiertagen noch eine Weile dauert -
die diesjährige Aktion „Weihnachten
im Schuhkarton“ für Kinder in Not ist
schon fast auf der Zielgeraden, denn
die Organisatoren müssen einen zeit-
lichen Vorlauf einplanen. Wie bisher,
so werden auch in diesem Jahr bis
zum 15. November mit Geschenk-
papier beklebte und mit neuen Ge-
schenken für Kinder gefüllte Schuh-
kartons angenommen, unter ande-
rem in der Soltauer Sammelstelle bei
Ellen und Harald Schäfer. Die meis-
ten der Schuhkartons gehen an be-
dürftige Kinder in Südosteuropa.

Bei dieser Aktion geht es in erster
Linie darum, bedürftigen Kindern
zwischen zwei und 14 Jahren zu
Weihnachten eine Freude zu berei-
ten. Kirchengemeinden unterschied-
licher Konfessionen werden in den
Empfängerländern speziell geschult,
um ein kindgerechtes Weihnachts-
programm vorbereiten zu können.

Sie werden am 9. November in der
Zeit von 9 bis 16.30 Uhr im gesamten
Stadtgebiet und in den Ortschaften
von Munster von Haus zu Haus ge-
hen und um eine Spende für den
Volksbund bitten. Zeitgleich gibt es
auch eine Sammlung in Soltau. Bei-
de Organisatoren bitten, „diesen
Friedensdienst durch eine Spende zu
unterstützen, denn mit dem Schutz
der Gräber wird die Menschenwürde

Die Kinder, die zu den Weihnachts-
feiern kommen, werden zuvor ziel-
gerichtet eingeladen. Dabei arbeiten
die dortigen Partner mit Sozialbehör-
den und anderen karitativen Organi-
sationen zusammen.

Für viele Kinder sei es das erste
Geschenk, das sie jemals bekom-
men, heißt es vonseiten der Organi-
satoren. Somit transportieren die
Geschenke und persönlichen Grüße
des Päckchenpackers eine wichtige
Botschaft: „Du bist nicht vergessen.
Du bist geliebt. Und du bist wertvoll!“

Wie Interessierte mitmachen kön-
nen, darüber informiert ein Faltblatt:
Den Deckel und den Boden eines
handelsüblichen Schuhkartons se-
parat mit Geschenkpapier bekleben,
das Päckchen mit Geschenken für
einen Jungen oder ein Mädchen be-
stücken und mit einem Aufkleber mit
Altersangabe versehen. Bewährt hat
sich eine bunte Mischung aus Spiel-
sachen, Hygieneartikeln, Schulma-

jener geachtet, die Opfer von Krieg,
Gewaltherrschaft und Terrorismus
wurden.“ Die Sammlung erfolgt unter
den erforderlichen Hygieneregeln.
Die Sammlerinnen und Sammler
werden mit Mund-Nasen-Bede-
ckung und Desinfektionsmittel aus-
gestattet sein und den Abstand zur
jeweiligen Haustür wahren.

Zum diesjährigen Volkstrauertag
am 14. November stehen wieder die
Feierstunden an den Ehrenmalen mit
öffentlichen Kranzniederlegungen
auf dem Programm - und zwar um
11 Uhr an den Ehrenmalen in Trauen
und Oerrel, um 11.20 Uhr in Breloh,
um 14.30 Uhr in Ilster und um 15 Uhr
am Ehrenmal auf dem Waldfriedhof
in Munster. Hierzu sind alle Bürgerin-
nen und Bürger eingeladen. Obwohl
die Feierstunden unter freiem Him-
mel stattfinden, wird um die Einhal-
tung der coronabedingten Abstands-
regeln und das Tragen einer Mund-
Nasen-Bedeckung gebeten. Nach
derzeitigem Planungsstand wird es
zuvor um 10 Uhr Gottesdienste in der
Friedenskirche Breloh, in der St.-
Martin-Schafstallkirche und in der
St.-Urbani-Kirche geben.

terialien, Kleidung und Süßigkeiten
sowie einem persönlichen Weih-
nachtsgruß.

Nähere Informationen zu den zoll-
technisch erlaubten Geschenken
und zum Packen gibt es im Internet
unter www.geschenke-der-hoff-
nung.org sowie in den Faltblättern,
die an den Annahmestellen und wei-
teren Orten ausliegen. „Weihnachten
im Schuhkarton“ bittet zudem um
eine Spende für die Kosten von Ab-
wicklung und Transport in Höhe von
zehn Euro. Fragen zu der Aktion be-
antwortet in Soltau auch das Ehe-
paar Schäfer, Ruf (05191) 5807.

Die Annahmestellen sind in folgen-
den Orten im Heidekreis zu finden.
Soltau: Ellen und Harald Schäfer,
Kantweg 9, sowie Intersport Lange;
Bispingen: Helga de Moor, Steinken-
höfener Weg 18, Telefon (05194)
1384; Munster: Autohaus Plaschk;
Schneverdingen: Intersport Lange
und Mehrgenerationenhaus (MGH),
Osterwaldweg 9.

Von den jeweiligen Annahmestel-
len aus gehen die Päckchen der Ak-
tion über Sammelstellen und Regio-
nallager dann in die Empfängerlän-
der schließlich zu den Kindern.
Schirmherr der Aktion „Weihnachten
im Schuhkarton“ in Soltau ist der
Bürgermeister.

Virus und die Folgen
HKK bietet wieder Vorträge an

SOLTAU/WALSRODE. Nach der
Corona-Zwangspause bietet das Hei-
dekreis-Klinikum (HKK) Interessierten
nun wieder Vorträge über medizini-
sche Themen an. Den Anfang macht
Dr. Florian Gal, Chefarzt der Psychia-
trie und Psychotherapie, am Diens-
tag, dem 16. November, im Soltauer
Krankenhaus. Im Raum Hamburg
wird es um 19 Uhr um ein Thema ge-
hen, das das Leben der Menschen
auch im Heidekreis in vielerlei Hinsicht
stark verändert hat: die Corona-Pan-
demie. Dr. Gal berichtet, welche Aus-
wirkungen die Pandemie mit all ihren
„Nebenwirkungen“ hat. Ausgehver-
bote, Schulschließungen, ein stark
veränderter sozialer Alltag - all diese
Dinge sind für viele Menschen zu ei-
ner großen psychischen Belastung
geworden.

Weiter geht es am 23. November
um 19 Uhr in den Seminarräumen des
Gesundheitszentrums in der Saar-
straße 9 in Walsrode. Jürgen Weiss,
Oberarzt Anästhesie und Intensivme-
dizin, Facharzt für Anästhesiologie mit
der Zusatzbezeichnung Spezielle
Schmerztherapie, referiert über „Licht
und Schatten in der Schmerzthera-
pie“. Wo kann die Schmerztherapie
bei chronischen Schmerzen helfen?
Welche Nebenwirkungen können
durch die Behandlung eintreten? Und
wo sind der Schmerztherapie Gren-
zen gesetzt? Für beide Veranstaltun-
gen gilt die „3G-Regel, AHA+L“. Das
bedeutet: Wer bereits zweifach ge-
impft ist - und wenn nach der zweiten
Impfung zudem mindestens 14 Tage
vergangen sind - bringt einen Impf-
ausweis oder ein Attest eines Arztes
mit. Alle vollständig Genesenen, müs-
sen entweder eine ärztliche Beschei-
nigung oder ein negatives PCR-Test-
ergebnis, das nicht älter als ein halbes

Jahr sein darf, vorlegen. Zudem muss
bei diesen Personen die Infektion
mindestens vier Wochen zurücklie-
gen. Alle anderen müssen die Be-
scheinigung einer offiziellen Teststa-
tion über einen tagesaktuellen, nega-
tiven Corona-Test dabeihaben. Ein-
lass zu den beiden Veranstaltungen
ist jeweils um 18.30 Uhr, Plätze sind
begrenzt vorhanden. Anmeldungen
werden per E-Mail an ukomm@heide-
kreis-klinikum.de entgegengenom-
men. Bei der Anmeldung sind der
Vor- und Zuname und der Wohnort
anzugeben.

Chefarzt Dr. Florian Gal. Fotos: HKK

Oberarzt Jürgen Weiss.
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„fesche Wäsche“
schließt zum Jahresende in Soltau

Annegret Bauer, Inhaberin des Soltauer
Fachgeschäftes „fesche Wäsche“, schließt
ihren Einzelhandelsbetrieb aus Alters-
gründen zum Ende dieses Jahres. Damit
verabschiedet sich das Fachgeschäft
„fesche Wäsche“ aus der Böhmestadt –
und zwar mit einem großen Räumungs-
verkauf und satten Rabatten.
Gegründet wurde das Unternehmen in
Munster vor 30 Jahren. Kurze Zeit später
eröffnete die Soltauer Filiale in der Wil-
helmstraße 10. „Mir hat die Arbeit und der
Kontakt zu meinen Kunden immer sehr
viel Spaß gemacht“, blickt die Inhaberin
zurück. Über die Jahre hat
Annegret Bauer mit ihren
Mitarbeiterinnen mit fach-
lich qualifizierter Beratung
und Kompetenz einen gro-
ßen und treuen Kunden-
stamm gewonnen.
Das hat sich auch wäh-
rend und nach den coro-
nabedingten Schließun-
gen und Einschränkungen
gezeigt: „In dieser Zeit
haben unsere Kundinnen
und Kunden uns die Treue
gehalten“, freut sich die
Inhaberin.
Die Schließung des Fach-
geschäftes hinterlässt eine

Angebotslücke in der Soltauer Geschäfts-
landschaft. Doch Annegret Bauer plant
auch weiterhin für ihre Stammkunden da
zu sein, wenn auch in anderer Form: „So
gibt es bereits Pläne für einen Bestell- und
Lieferservice für Anita-Produkte verschie-
dener Bereiche der 2022 gestartet werden
soll“, plant die Inhaberin.
Ab dem 8. November 2021 beginnt der
Räumungsverkauf im Soltauer Geschäft
in der Wilhelmstraße mit Preisreduzierun-
gen bis zu 70 Prozent. Eine Chance für
Schnäppchenjäger auch in Hinsicht auf
passende Weihnachtsgeschenke.

– Anzeige Anzeige –

Werke in Sepia und Aquarell
Breidings Garten: Bilder- und Fotoausstellung in Filzwelt

SOLTAU (suv). „Bilderernte: Brei-
dings Garten in Sepia und Aquarell“
ist der Titel der Ausstellung - wobei
die „Ernte“ schon eine Weile zurück-
liegt: Vor gut einem Jahr hatten ver-
schiedene Malerinnen und Maler bei
einem „Pleinair“-Kurs im histori-
schen Landschaftspark ihre Eindrü-
cke mit Pinsel und Farbe auf Papier
gebracht. Ansichten aus früheren
Jahren zeigen alte Aufnahmen der
Soltauer Anlage. Beides wird jetzt
der Öffentlichkeit präsentiert - „end-
lich“, wie Mathias Ernst betonte:
„Zwei Anläufe mussten wir wegen
Corona verschieben, doch nun freu-
en wir uns, dass die Ausstellung
starten kann“, so der ehrenamtliche
Direktor der Stiftung Spiel. Er hatte
zusammen mit Künstlerinnen aus der
„Pleinair“-Gruppe zum Auftakt der
Bilder- und Fotoausstellung eingela-
den. Die ist ab sofort in der Galerie
im Dachgeschoss der Soltauer Filz-
welt zu sehen.

„Der historische Landschaftspark
Breidings Garten bietet immer wie-

der faszinierende Ansichten“, so
Ernst. Vor einem Jahr inspirierten
Garten, Villa und Burgruine einen
„Pleinair“-Malkurs unter der Leitung
von Magdalena Kula und Eva Lüde-
ritz zu Aquarellen. Die Resultate wer-
den nun gemeinsam mit historischen
Fotoaufnahmen aus dem Garten
präsentiert. „So entsteht ein span-
nendes Neben- und Miteinander von
Vergangenheit und Gegenwart, foto-
grafischen und malerischen Blick-
winkeln, Sepia-Schattierungen und
Farbenspiel“, erklärte Ernst.

Die alten Aufnahmen zeigen An-
sichten von Breidings Garten, die es
so heute nicht mehr gibt, etwa die
Burg-Kulisse noch mit Mauer und
direkt am Ufer des Sees: „Es ist ja
keine echte historische Burg, son-
dern es handelt sich um eine künst-
liche kleine Ruine. Aber auch die ist
schon so alt und wurde teilweise
wieder zurückgebaut, dass man heu-
te quasi die Ruine der Ruine sieht“,
so der ehrenamtliche Felto-Direktor.
Fotos und gemalte Ansichten des

Fotos und Gemälde hängen in der Galerie der Filzwelt an gegenüberliegenden Wänden. Foto: suv

Gartenparadieses haben in der
Dachgeschoss-Galerie der Filzwelt
einen passenden Platz gefunden:
„Historisch sind beide Orte eng mit-
einander verbunden: Das denkmal-
geschützte Gebäude ist ein ehema-
liges Lagerhaus der benachbarten,
von August Röders gegründeten
Filzfabrik. Eben dieser Firmengrün-
der legte als Treffpunkt der Familie
und ständigen ‚Konferenzort‘ für Pri-
vates wie Geschäftliches auch den
‚Großen Garten‘ samt Villa an - ein
denkmal- und naturgeschütztes Ge-
samtensemble“, so Ernst.

In der Anlage malen zu können,
„das war ein tolles Erlebnis, das wir
gern wiederholen möchten - viel-
leicht im Frühjahr“, freuten sich Kula
und Lüderitz. 28 Werke sind bei dem
Kurs entstanden, denen nun 22 Fo-
tos - entstanden zwischen etwa 1880
und 2008 - gegenüberhängen. Zu
sehen ist die Ausstellung „Bilderern-
te: Breidings Garten in Sepia und
Aquarell“ bis zur Finissage am 5.
Dezember täglich von 10 bis 18 Uhr.

Ausschuss
NEUENKIRCHEN. Der Neuenkir-

chener Bauausschuss tagt am kom-
menden Donnerstag, dem 11. No-
vember, um 18 Uhr im Vierständer-
haus auf dem Neuenkirchener
Schröers-Hof.

Sitzung
NEUENKIRCHEN. In öffentlicher

Sitzung tagt der Neuenkirchener
Ausschuss für Jugend und Soziales
am 8. November um 16 Uhr im Vier-
ständerhaus auf dem Neuenkirche-
ner Schröers-Hof.

Heimatverein
DORFMARK. Der Heimatverein für

das Kirchspiel Dorfmark gibt be-
kannt, dass die geplante Busfahrt
zum Weihnachtsmarkt nach Leer am
Sonnabend, 27. November, stattfin-
det. Der Weihnachtsmarkt erstreckt
sich durch die Fußgängerzone der
Altstadt bis hin zum Hafen und ist
auch für einen Bummel mit dem Rol-
lator geeignet. Für diese Fahrt sind
noch einige Plätze frei. Ein gültiger
Corona-Impfausweis ist erforderlich.
Außerdem sind die gültigen Corona-
Bestimmungen einzuhalten. Anmel-
dungen nimmt Renate Hill unter Tele-
fon (05163) 773 entgegen und erteilt
gern auch nähere Auskünfte über die
Abfahrtzeiten.

Mosaikhaus
DORFMARK. Ein letztes Mal in

diesem Jahr können interessierte
Besucherinnen und Besucher am
heutigen Sonntag, dem 7. Novem-
ber, von 11 bis 18 Uhr die Farbigkeit
und Kunstfertigkeit der Räume in
Haus und Garten des Mosaikhauses
in der Hauptstraße 47 in Dorfmark
erleben. Zahlreiche Glasbilder und
Steinarbeiten überzeugen mit ihrer
starken Ausdruckskraft und verbin-
den sich mit den fließenden Formen
der Räume und des Gartens zu ei-
nem lebendigen Gesamtkunstwerk
als Ausdruck individueller schöpferi-
scher Lebensgestaltung. Der Eintritt
ist frei. Es gelten die aktuellen Coro-
nabestimmungen.

„MedienTreff“
SOLTAU. Der nächste „Medien-

Treff“ in der Soltauer Bibliothek
Waldmühle läuft am Mittwoch, dem
10. November, von 16.30 bis 18 Uhr
und richtet sich an Kinder ab acht
Jahren. Angemeldet werden kann
sich online über soltau.feripro.de,
telefonisch unter (05191) 5005 oder
bis zum Veranstaltungsbeginn per-
sönlich in der Bibliothek. Die Veran-
staltung ist kostenlos. Die Inhalte/
Projekte können auch außerhalb der
Veranstaltung während der Öff-
nungszeiten eigenverantwortlich
wiederholt und vertieft und fortge-
setzt werden. Weitere Informationen
gibt es im Internet unter www.biblio-
thek-waldmuehle.de.

Bingo
SCHNEVERDINGEN. Zu einem

Info-Nachmittag mit Bingo-Spielen
lädt der SoVD Ortsverband Schne-
verdingen seine Mitglieder und inte-
ressierte Gäste am Mittwoch, den 10.
November, um 15 in die FZB Schne-
verdingen ein.

Gedenkfeier
WIETZENDORF. Anlässlich des

Volkstrauertages am Sonntag, den
14. November, findet im Anschluss
an den Hauptgottesdienst gegen
10.30 Uhr am Ehrenmal an der St.
Jakobi-Kirche in Wietzendorf eine
Gedenkfeier statt.

Runder Tisch
SOLTAU. Anmeldungen zum „Run-

den Tisch“ des Projekts „3F – Fit for
Family“ am 11. November ab 10 Uhr
beim MTV Soltau im Stubbendorff-
weg 8 sind per E-Mail bis zum 9.
November an petra.kurtz@mtv-sol-
tau.de möglich.

Handspinnen
EHRHORN. Am 13. und 14. No-

vember wird sich im Walderlebnis
Ehrhorn alles um Schafe, Wolle und
Wollverarbeitung drehen: Jeweils
von 10 bis 16 Uhr führen die Kurs-
leiterinnen Pat Bülk und Josefine
Schön die Teilnehmer in die Kunst
des Handspinnens ein. Die Teilneh-
mer erfahren bei diesem (kosten-
pflichtigen) Angebot vieles über
Schafe, Wolle, Wollverarbeitung,
welches Zubehör man dafür benötigt
und die Geschichte des Spinnens.
Anmeldungen sind online per E-Mail
an pat.buelk@gmail.com möglich.
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Inh. Annegret Bauer • Wilhelmstraße 10 • Soltau • Tel. 05191 12328

Bitte
lösen Sie Ihre
Gutscheine ein.

Onlineshop: www.fleischerei-munstermann.de

www.heidespezialitaeten.de | fleischereimunstermann
Breloher Straße 52 | 29633 Munster | Telefon 05192/2808

Fleisch und Wurst aus eigener Herstellung seit 1927
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Am Mittwoch, den 10. November 21,

kochen wir LINSENSUPPE für Sie.

Koch-
bregenwurst 100 g 1.39
und Grünkohl
fertig gekocht 100 g 0.69
Schweizer
Wurstsalat 100 g 1.59

Zarte Kotelett
marmoriert 100 g 0.79
Geflügel-
Gyros 100 g 0.99
Maishähnchen-
brustfilfet 100 g 1.69

Mobile
Computer & Handy

Schulungen
an Ihrem

PC | Laptop | Tablet
Smartphone

außerdem: Übernahme
von Schreibarbeiten,
Büroorganisation,
Tarifwechsel bei

Gas, Strom & Handy

Geschenk-Gutscheine

Bärbel Schmidt
Telefon: 05194 - 970 939
Mobil: 0162 - 326 90 68
Mail: mops.schmidt@web.de

Glasbonus

sparen

bis zu

€339,–

* Bei Kauf v. Brillengläsern sparen Sie bis zu 339,–. Preisbeispiel Living Sup.: Die Diff. von 339,– ergibt sich
aus Hersteller UVP 1278,– zum Verkaufspreis 939,–. Optik Hallmann GmbH, Große Str. 27, 24937 Flensburg

Alle Brillengläser
zum Sparpreis !

Lieber günstige Aussichten. Lieber HALLMANN.

Schneverdingen, Verdener Str. 9!11
05193/9769990 • optik-hallmann.de



SOLTAU. Diabetiker haben ein 25-
mal höheres Risiko zu erblinden als
andere Menschen. Die Zucker-
krankheit bedroht die Sehfähigkeit,
indem sie Schäden an der Netzhaut
hervorruft. Deshalb sind Vorsorge-
untersuchungen für Diabetiker be-
sonders wichtig. Doch wie häufig
sollten diese durchgeführt werden?
Welche Behandlungsmöglichkeiten
gibt es? Und welche Leistungen
bieten die Fachärzte für Augenheil-
kunde „Augenpartner“ ihren Patien-
ten zusätzlich an? Diese und weite-
re Fragen beantwortet Dr. Christian
Flöhr am Montag, dem 8. November,
im Rahmen eines Informations-
abends von 19 bis 20 Uhr im Hotel
Park Soltau, Winsener Straße 111,
in Soltau.

„Wir freuen uns, endlich wieder
unsere Info-Abende veranstalten zu
können. Wir beginnen mit dem The-
ma ‚Diabetes mellitus und das Au-
ge‘. Häufig bleiben Veränderungen
im Auge lange unbemerkt. Gewarnt
sollte man sein, wenn Probleme
beim Lesen auftreten, die Sicht ver-

schwommen ist oder plötzlich so
etwas wie Rußregen auftritt“, erläu-
tert Dr. Flöhr.

Im Rahmen des Infoabends klärt
der Facharzt für Augenheilkunde
über die verschiedenen Untersu-
chungen auf, die bei Diabetes mel-
litus durchgeführt werden sollten.
Auch über Behandlungsmethoden
und Therapiemöglichkeiten infor-
miert Flöhr an diesem Abend. Im
Anschluss erhalten Teilnehmerinnen
und Teilnehmer die Möglichkeit, Fra-
gen zu stellen.

Die Teilnehmeranzahl ist auf 30
Personen begrenzt. Es gilt die 3G-
Regelung. Ein entsprechender
Nachweis oder ein offizielles, tages-
aktuelles Testergebnis muss vorge-
legt werden. Interessierte können
sich unter Angabe ihres Namens
unter infoabend@die-augenpartner.
de oder telefonisch unter (05191)
9780133 zur Veranstaltung anmel-
den.

Weitere Informationen zum Thema
gibt es im Internet unter der Adres-
se www.die-augenpartner.de.

Diabetes und Augen
Info-Abend am morgigen Montag in Soltau

36 Kunsthandwerker
Weihnachtsausstellung im Museum Soltau

SOLTAU. In der Zeit vom 26. No-
vember bis zum 19. Dezember wird
die „Kunsthandwerkliche Arbeits-
gemeinschaft Soltau“ wieder im
Museum in der Poststraße 11 eine
liebevoll gestaltete Weihnachtsaus-
stellung präsentieren. 36 Kunst-
handwerkerinnen und Kunsthand-
werker werden wieder mit vielen
geschmackvollen Geschenkideen
aufwarten.

Von bemalten Weihnachtskugeln
und Steinen über verschiedene
Stoff- und Papierarbeiten bis hin zu
diversen Holzarbeiten sowie Deko-
rativem für Haus und Garten wird es
ein vielfältiges Angebot geben. Auch
der beliebte Sirup vom Heimatbund
Soltau wird wieder zu erwerben

sein. „Aus Fürsorge gegenüber un-
seren Besuchern wird auf Einhal-
tung der 3G-Regelung mit Hygiene-
konzept geachtet“, so Siegrid
Schlimkowski vom Organisations-
team. In den Räumen gelte dann
Mund-Nasen-Schutz-Pflicht, weil
die Abstandseinhaltung in den
Räumlichkeiten nicht gewährleistet
werden könne.

„Wir freuen uns auf viele Besu-
cher“, betont Schlimkowski. Die
Ausstellung wird bei freiem Eintritt
vom 26. November bis zum 19. De-
zember täglich geöffnet sein - und
zwar montags bis freitags jeweils
von 14 bis 18 Uhr sowie samstags
und sonntags jeweils von 11 bis 18
Uhr.

Im Museum Soltau steht vom 26. November an wieder die traditionelle
Weihnachtsausstellung auf dem Plan.

Nächstes Bilderbuchkino

„Bücherhelden“

SOLTAU. Zum nächsten Bilder-
buchkino lädt die Soltauer Bibliothek
Waldmühle für Donnerstag, 11. No-
vember, um 16.30 Uhr ein. Die Ver-
anstaltung richtet sich an Kinder ab
vier Jahren. Gezeigt wird das Bilder-
buch „Das kleine Gespenst - Tohu-
wabohu auf Burg Eulenstein“ von

SCHNEVERDINGEN. „Bücherhel-
den“ - so heißt das Angebot der Lün-
zenerin Sabrina Renken für Kinder
unter drei Jahren, die Spaß an Spra-
che, Reimen und ersten Liedern ha-
ben. Singen, Fingerspiele spielen und
Bilderbücher anschauen - das macht
zwar auch Zuhause Spaß, aber in der
Gruppe, gemeinsam mit anderen Kin-
dern und ihren Eltern, noch viel mehr.
Am 8. November, 15. November und
29. November, jeweils um 16.15 Uhr,
treffen sich die „Bücherhelden“ in den
Räumen der Schneverdinger Tanz-

Otfried Preußler und mit Bildern von
Daniel Napp. Der Eintritt ist frei. Da
die Besucherzahl begrenzt ist, wird
um eine vorherige Anmeldung per
E-Mail an bibliothek@stadt-soltau.
de, direkt in der Bibliothek Waldmüh-
le oder per Telefon unter (05191)
5005 gebeten.

schule „Step by Step“, Heidkamps-
weg 21. Willkommen sind alle Kinder
unter drei Jahren mit einer Begleit-
person sowie ältere Geschwisterkin-
der. Am 15. November gibt es eine
Besonderheit: „Superina“ alias Sab-
rina Renken bringt ihr Kamischibai
(Papiertheater) mit und erzählt eine
Klanggeschichte. Informationen rund
um die „Bücherhelden“ gibt es auf der
Internetseite https://buecherhelden.
org und auf Instagram: buecherhel-
denherzen. Darüber sind auch An-
meldungen möglich.

Jüdische Volkslieder
Musikalischer Abend in der Waldmühle

SOLTAU. „Hevenu schalom elej-
chem“ – wir kommen und bringen
Frieden – unter diesem Thema steht
der Abend mit jüdischen Volksliedern
am 9. November ab 18.30 Uhr in der
Soltauer Bibliothek Waldmühle. Die-
ses Lied haben Überlebende des
Holocaust gesungen, als das bekann-
te Schiff „Exodus“ im Juli 1947 in den
Hafen von Haifa einlief. „Dass es
neben dem misslungenen Zusam-
menleben von Deutschen und Men-
schen jüdischen Glaubens auch ge-
lungenes Zusammenleben gegeben
hat und gegenwärtig gibt, daran er-
innert der Liederabend in der Biblio-
thek Waldmühle in Soltau“, so die
Mitteilung von Gottfried Berndt. Der
Pastor im Ruhestand ist einer der In-
itiatoren für die Ausstellung der Litho-
graphien von Marc Chagall, die zur
Zeit im Heimatmuseum der Böhmes-
tadt zu sehen ist (HK berichtete).

„Auf eine Anfrage aus Köln erließ
der römische Kaiser Konstantin vor
1.700 Jahren ein Edikt, wonach Juden
in Ämter der Kurie und der Stadtver-
waltung berufen werden konnten.
Dieses Dekret aus dem Jahr 321 gilt
als der älteste Beleg für die Existenz
jüdischer Gemeinden auf dem Gebiet
des heutigen Deutschlands“, so
Berndt. An vielen Orten in Deutsch-
land wird die Erinnerung an dieses
Edikt zum Anlass genommen, sich die

lange und reichhaltige Tradition jüdi-
scher Kultur in Deutschland zu ver-
gegenwärtigen. Die Chagall-Ausstel-
lung und der Liederabend sind eben-
falls Beiträge hierzu.

Der Liederabend wird gestaltet von
Anke Heusler (Gesang), Diana Klober-
danz (Klavier) und Pirkko Langer (Vio-
loncello). Der Eintritt für diese Veran-
staltung ist frei, am Ende wird um
eine Spende für die Unkosten gebe-
ten. Da wegen der Corona-Auflagen
die Anzahl der Besucherinnen und
Besucher begrenzt ist, wird um An-
meldung gebeten unter der Maila-
dresse c.gberndt@t-online oder der
Telefonnummer (05191) 71203.

Im Soltauer Museum sind aktuell
Lithographien von Marc Chagall zu
sehen - begleitend dazu gibt es ei-
nen Liederabend in der Bibliothek
Waldmühle. Foto: Galerie Traudisch
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Abbildungen Betroffenen nachempfunden
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Kurzzeitige symptomatische Behandlung von leichten bis mäßig starken
Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen
oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Ein Pochen an der Schläfe, ein
Stechen im Knie, ein dumpfes
Dröhnen im Kopf – Schmerzen
kennt jeder von uns. Beson-
ders häufig treten Kopf- und
Gelenkschmerzen auf. Manch-
mal begleiten uns die Schmerzen
Stunden oder Tage, manchmal
sogar dauerhaft. Egal welcher
Art der Schmerz auch ist, der
Wunsch der Betroffenen ist
immer derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei:
Mit flüssigem Ibuprofen
in Kapselform

Ein bewährter Wirkstoff
bei der Schmerzlinderung ist
Ibuprofen. Wissenschaftlern ge-
lang es, mit Spalt Forte vollstän-
dig gelöstes Ibuprofen in eine
Flüssigkapsel zu bringen. Dieses
innovative Verfahren wurde pa-
tentiert. Die nur einen Millime-
ter dünne, weiche Hülle wird im
Magen rasch aufgelöst. Durch die

vollständig gelöste Form wird
die maximale Konzentration von
Ibuprofen im Blutplasma dop-
pelt so schnell erreicht wie bei
Ibuprofen in Tablettenform. Be-
troffene sind so deutlich schneller

Wenn der Schmerz überhandnimmt, dann sollte e
schnell gehen. Der Griff zu Ibuprofen ist für viele
Schmerzgeplagte obligatorisch. Häufig greifen wir
aus Gewohnheit zur herkömmlichen Schmerztablette.
Doch wer eine schnelle Schmerzlinderung wünscht, dem
empfiehlt sich Ibuprofen in Flüssigkapseln (Spalt Forte p

Kopf- und Gelenkschmerzen sind
die häufigsten Schmerzarten. Für die
Betroffenen ist schnelle Hilfe gefragt.

Tipp aus der Apoth k

Schneller schme
mit flüssigem Ib
in Kapselform
Wenn der Schmerz überhandnimmt, dann  sollte es 

Doch wer eine schnelle Schmerzlinderung wünscht, dem 
empfiehlt sich Ibuprofen in Flüssigkapseln (Spalt Forte,  rezeptfrei).

Tipp aus der Apotheke

Schneller schmerzfrei
mit flüssigem Ibuprofen 

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Kurzzeitige symptomatische Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, 
Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen 

Für Ihre Apotheke: 

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den 
Schmerz ab – schnell!

www.spalt-online.de

Spalt schaltet den 

schmerzfrei und die schmerzstil-
lende  Wirkung hält über mehrere 
Stunden an. 

Weitere Vorteile von
Spalt Forte 

Spalt Forte bekämpft nicht 
nur den Schmerz, sondern ist 
zugleich entzündungshemmend. 
Auch Fieber, Schwellungen und 
entzündlich bedingte Schmer-
zen lassen sich so  behandeln. 
Zudem sind die kleinen Kapseln 
leicht einzunehmen und gut zu 
schlucken.

mit flüssigem Ibuprofen 
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Apotheke). Die Expertin er-
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(Abbildungen Betroffenen nachempfunden.)

An manchen Tagen fühlen
wir uns einfach unwohl und
aufgebläht: An das Tragen von
engen Kleidern, Hosen
und Co. ist gar nicht
erst zu denken. Wie
es zu einem lästigen
Blähbauch kommt
und was wirklich da-
gegen hil", verrät unse-
re Magen-Darm-Expertin
Andrea Diehl. „Ein Blähbauch
kann viele Ursachen haben“,
weiß Frau Diehl. So können bei-
spielsweise Stress, wenig Bewe-
gung oder eine ballaststo#arme
Ernährung zu einer reduzier-
ten Darmaktivität führen. Der
Transport der Nahrung durch
den Darm dauert dann deutlich
länger, die Verdauung gerät ins
Stocken. Zusätzlich sammeln
sich Gase an – was sich in einem
unangenehmen Blähbauch
äußert.

Medizinprodukt mit
2-fach-E!ekt

Besserung verspricht Betrof-
fenen jetzt ein von deutschen
Forschern entwickeltes Medi-
zinprodukt (Kijimea Regularis,

Hilfe, ich werde meinen
BLÄHBBAAAUUUUCCCHHH

nichtt los!!!

Für Ihre Apotheke:

Kijimea
Regularis

(PZN 13880244)

www.kijimea.de

Expertin weiß, was zu tun ist

Für Ihre Apotheke: 

Regularis

www.kijimea.de

Medizin ANZEIGE
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statt y 14.- N7.-
Reinigung Werbepreis
Oberbett
statt y 24.- N 12.-s

Reinigung Werbepreis
Karostegbett
statt y 32.- N 16.-

Karosteg-Inletts, Oberbetten-
Inletts, Kopfkissen-Inletts
jetzt zu Top-Werbepreisen

Reinigung Werbep
Kopfkissen

14 N7
Bettfedern-Reinigungs-BBBeeettttttfffeeedddeeerrrnnn---RRReeeiiinnniiigggguuunnngggsss---
WerbewochenWWWeeerrrbbbeeewwwoooccchhheeennn

vomvom7.7. bisbis 27.27.November 2021November 2021

AKTION: ALT GEGEN NEU!
Beim Kauf eines neuen Bettes oder
Kopfkissens, nehmen wir Ihr altes
Bett fürE 10.- und Ihr altes
Kopfkissen fürE 5.- in Zahlung!

Rotenburger Straße 7 | Schneverdingen | Tel. (05193) 1275

Wir haben die
Erfahrung

MODE- UND TEXTILHAUSMODE- UND TEXTILHAUS



Mitmachprogramm
Filzwelt Felto: Rund ums Thema Licht

SOLTAU. Schon am Nachmittag
dämmert es jetzt - und in der dunklen
Jahreszeit steigt die Sehnsucht nach
Licht. Der Martinstag ist traditionell
ein Anlass für Laternenumzüge. Be-
reits am Vorabend, nämlich am Mitt-
woch, dem 10. November, lädt die
Soltauer Filzwelt Felto deshalb zu
einem Mitmachprogramm rund um
das Thema Licht ein. Von 17 bis 19
Uhr läuft ein Kurs für Großeltern und
Eltern, die gemeinsam mit ihren En-
keln beziehungsweise Kindern krea-
tiv werden wollen. Hier entstehen in
Nassfilztechnik zarte Flächen mit
bunten Mustern. Als Laternenwände
sorgen sie für faszinierende Durch-
scheineffekte.

Um 19 Uhr startet am Felto-Hof ein
kleiner Laternen-Umzug, bei dem die
frisch gefilzten Laternen sogleich

eingeweiht werden können. Weitere
Kinder sind dazu eingeladen, eigene
Laternen mitzubringen und sich dem
Zug anzuschließen. Bereits ab 18 Uhr
gibt es im Erdgeschoss der Filzwelt
ein Bastelangebot, bei dem zum Bei-
spiel stimmungsvolle Teelichthüllen
aus Papier gestaltet werden. Auf
dem Hof sorgt ein Feuerkorb für wär-
mendes Licht. Wer möchte, kann hier
Stockbrot backen und die Martins-
geschichte hören.

Für den Filzkurs ist eine Anmel-
dung erforderlich unter der Telefon-
nummer (05191) 9754943 oder per
E-Mail an info@filzwelt-soltau.de,
beim Bastelangebot werden Kon-
taktdaten registriert. Die Teilnahme
am Laternen-Spaziergang kann
spontan erfolgen. Es gelten die ta-
gesaktuellen Corona-Regeln.

Am 10. November lädt die Soltauer Filzwelt Felto zu einem Mitmach-
programm rund um das Thema Licht ein. Foto: Filzwelt Felto

Gebetstag
SOLTAU. Derzeit leiden mehr als

200 Millionen Christen weltweit unter
einem hohen Maß an Verfolgung. „Um
in ihrem Glauben stark zu bleiben,
bitten verfolgte Christen deshalb zu-
erst um Gebet“, sagt Markus Rode,
Leiter von „Open Doors“ Deutsch-
land. In diesem Jahr soll in besonde-
rer Weise den Glaubensgeschwistern
in ‚Subsahara-Afrika‘ und den Chris-
ten mit muslimischem Hintergrund im
Gebet zur Seite gestanden werden.
Dazu Helmut Mencke, Gemeindelei-
ter der freien christlichen Gemeinde
„Hoffnung für alle“ in Soltau: „Es ist
uns ein Herzensanliegen unsere Glau-
bensgeschwister zu ermutigen und
sie in ihrer Bedrängnis nicht allein zu
lassen. Deshalb veranstalten wir auch
in diesem Jahr wieder diesen beson-
deren Gebetsgottesdienst.“ Dieser
steht am 14. November um 10 Uhr in
Soltau, Harm-Tyding Straße 13, auf
dem Programm. Alle Interessierten
sind willkommen.

Bücher
FINTEL. „Lieblingsbücher und

Lieblingslieder - Was liest Pastorin
Lotte Uhr privat?“ - unter diesem Titel
gibt es am 11. November um 19.30
eine Veranstaltung in der Bücherstu-
be der Finteler Kirchengemeinde im
Haus der Begegnung. Pastorin Lotte
Uhr aus Fintel liest an diesem Abend
einmal nicht in der Bibel, sondern
bringt ihre privaten Lieblingsbücher
mit und stellt sie dem Publikum vor.
Das Team der Bücherstube hält einige
neue Bücher zum Ausleihen bereit
und sorgt für das leibliche Wohl. Mu-
sikalisch umrahmt wird das Ganze mit
Jazzballaden und anderen Lieblings-
liedern. Die Veranstaltung findet unter
der 3G-Regel statt, Nachweise sind
mitzubringen. Der Eintritt ist frei.

Tagesfahrt I
SOLTAU. Zu einer Tagesfahrt laden

der SoVD-Ortsverband Soltau und
der Familienclub Soltau für den 7.
Dezember ein. Dann geht es zum
Weihnachtsmarkt auf dem Gutshof
„Stockseehof“. In der warmen Weih-
nachtsscheune, dem großen Weih-
nachtszelt und auf dem Gutshof bie-
ten rund 110 Aussteller unter ande-
rem Geschenkideen anbieten. Ab-
fahrtshaltestellen: 10.30 Uhr Zum
Ahlftener Flatt, Ecke Paul-Gerhardt-
Straße, 10.35 Uhr Hotel Anna, 10.40
Uhr Bahnhof, 10.50 Uhr Berliner Platz,
10.55 Uhr Blumenhaus Radtke, 11
Uhr Stiftung Haus Zuflucht. Es wird
ein Kostenbeitrag erhoben. Anmel-
dungen nehmen Elena und Helmut
Schankat unter den Rufnummern
(05191) 14537, 0173-8113886 oder
0152-55323201 entgegen.

Tagesfahrt II
MUNSTER. Eine Tagesfahrt zu den

verschiedenen Weihnachtsmärkten
in Bremen bietet die Munster-Tou-
ristik am 27. November an. Die Fahrt
wird professionell begleitet. Der tra-
ditionelle Weihnachtsmarkt rund um
den Marktplatz, der Schlachte- Zau-
ber an der Weser und auch das weih-
nachtliche Schnoorviertel laden zum
gemütlichen Rundgang ein. Natürlich
ist auch ein Einkaufsbummel in der
Bremer Innenstadt möglich. Treff-
punkt ist die Munster-Touristik. Ab-
fahrt ist dort um 13 Uhr. Die Rück-
fahrt wird um 20 Uhr angetreten.
Eine Anmeldung ist bis zum 11. No-
vember bei der Munster-Touristik
erforderlich. Die dann gültigen Coro-
na-Regeln sind zu beachten.

Glascontainer
SOLTAU-HARBER. Der Standplatz

für drei Glascontainer in Harber, Ab-
elbecker Weg 2 am Feuerwehrgerä-
tehaus, musste aufgelöst werden:
„Die Glascontainer befinden sich jetzt
in der Straße Heidberg in Harber“, so
die Mitteilung der Stadt Soltau.

Flohmarkt
SCHNEVERDINGEN. Auf dem

Schneverdinger „famila“-Parkplatz
gibt es am heutigen Sonntag, dem
7. November, einen Flohmarkt. An-
meldungen sind unter der Telefon-
nummer (05195) 972354 möglich.

Aktionsausstellung
An Reichspogromnacht erinnern

SOLTAU/WALSRODE: Am kom-
menden Dienstag, dem 9. November,
findet von 15 bis 17 Uhr in Soltau vor
dem Haus in der Marktstraße 8 eine
Aktionsausstellung anlässlich des
Jahrestages der Reichspogrom-
nacht statt. „Am 10.November 1938
zerstörten - wie vielerorts in Deutsch-
land - Soltauer Einwohner das Ge-
schäft und die Wohnung der Familie
Lennhoff, weil es sich um eine jüdi-
sche Familie handelte. Da es noch
keinen offiziellen Stolperstein für den
von Nazis ermordeten Sally Lennhoff

und seine Familienmitglieder gibt,
wird symbolisch ein überdimensio-
naler Stolperstein platziert. Und um
aus der Geschichte für heute zu ler-
nen, werden rassistische und natio-
nalistische Worte und Zitate von
gestern und heute vorgestellt“, er-
klärt DGB-Gewerkschafter Heinz-
Dieter „Charly“ Braun in seinem Mit-
teilung. Veranstaltende sind das
Bündnis gegen Rechts und Gewerk-
schaften. Alle interessierten Jugend-
lichen und Erwachsenen sind will-
kommen.

Polizei
WIETZENDORF/SOLTAU: Von

zwei Vorfällen berichtete die Polizei-
inspektion Heidekreis - der erste in
Wietzendorf: „Nach Aufhebeln eines
Fensters drangen Einbrecher in der
Nacht zu Mittwoch in das Vereins-
gebäude am Munsterweg ein, hebel-
ten im Gebäudeinneren eine weitere
Tür auf und entwendeten Bargeld
aus zwei Geldkassetten.“ Der nächs-
te Fall in Soltau: „Auf dem Baugelän-
de Vor dem Weiherbusch warfen
Unbekannte in der Zeit von Dienstag
auf Mittwoch die Scheibe einer Walz-
maschine mit einem Stein ein. Zeu-
genhinweise bitte unter Telefon
(05191) 93800“, so die Polizei.

Kastrationsaktion für Katzen

Die Tiernothilfe Nord startet wieder eine große Kastrationsaktion für Streuner und Hofkatzen: „Wir sprechen
explizit alle Campingplätze, Kasernen, Kleingartenanlagen, Streunergruppenbetreuer, Landwirte, Mülldeponien,
Schrottplätze und Bürger an, die wissen wo große Streunerkatzengruppen sind, und zwar im Raum Soltau und
Umgebung“, so die erste Vorsitzende des Vereins, Stefanie Klönne, in einer Mitteilung. Und weiter: „Ab sofort
bieten wir wieder kostenlos an, im großen Rahmen Streuner zu fangen, um diese kastrieren und tierärztlich
versorgen zu lassen.“ Mit dieser Aktion gehe es darum, das Elend der Streunerkatzen einzudämmen. „Alles
wird vertraulich behandelt und niemand muss sich schämen, Hilfe einzufordern“, appelliert Klönne. Für Infos
und Termin-Anfragen zur Kastrationsaktion ist der Verein per E-Mail an tiernothilfenord@gmail.com oder über
eine Nachricht über die Internetseite, www.tiernothilfe-nord-ev.com, sowie telefonisch unter der Mobilnummer
0160-91709494 erreichbar. Foto: Tiernothilfe Nord e. V.
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Der T-Roc*

Treue
macht sich
bezahlt

Jetzt attraktive
Angebote sichern1

* Kraftstoffverbrauch, l/!00 km: innerorts 9,6–4,8 / außerorts
7,!–3,6 / kombiniert 8,0–4,"; CO₂-Emissionen, g/km:
kombiniert !83–!!!

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Gültig bis zum
30.!!."0"!. Stand !!/"0"!. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Beim Erwerb
(Kauf, Leasing, Finanzierung) des angegebenen Modells in dem Zeitraum vom
0!.!!."0"! bis 30.!!."0"!. Die Aktion ist gültig für Kunden im Vorbesitz eines
Volkswagen Pkw oder einer Pkw-Fremdmarke mit mindestens vier Monaten
Zulassungsdauer auf ihren Namen. Ausgeschlossen davon sind die Marken SEAT,
CUPRA, ŠKODA, Audi und Porsche. Nähere Informationen erhalten Sie bei uns.
2 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38!!" Braun-
schweig. Zzgl. Überführungskosten. Bonität vorausgesetzt.

Leasingsonderzahlung: 0,00 €
Laufzeit: 48 Monate
Jährliche Fahrleistung: !0.000 km
48 mtl. Leasingraten à 390,97 €2

T-Roc Sport !.5 TSI OPF !!0 kW (!50 PS)
7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe
Kraftstoffverbrauch, l/!00 km: innerorts 6,8 / außerorts 4,7 /
kombiniert 5,4; CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert !"4
Ausstattung: Fahrerassistenzpaket „Plus“, Klimaanlage „Air
Care Climatronic“, R-Line, Rückfahrkamera, Navigationssystem,
Winterpaket u.v.m.

Winkelmann
Automobil-Handelsgesellschaft mbH
Lüneburger Straße 70–7", "96!4 Soltau
Tel. 05!9! 98""!00, volkswagen-winkelmann.de

Ihr Volkswagen Partner

Kunden die an diesem Tag einen Werkstattauftrag
erteilen, sichern sich einen Gutschein im Wert von

Autotechnik Schneverdingen
Harburger Straße 52 · 29640 Schneverdingen · Telefon 05193 5198920

info@autotechnikschneverdingen.go1a.de · www.autotechnikschneverdingen.go1a.de

NEUERÖFFNUNG
am 6.11.2021 von 9.00 bis 17.00Uhr

E!ö"nu#gsfei$!

30.-
Euro

Am 6.11.2021 kostenloser Wintercheck
(nach Terminvereinbarung)

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt!
Von 12.00 bis 15.00 Uhr

Gyros + Krautsalat
+ Tzatziki von

m%t groß$!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

KfZ-MeisterbetriebKfZ-Meisterbetrieb

Ihre neue Kfz-Werkstatt für alle Marken!
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am Mittwoch
und am Sonntag

IHR IDEALER
WERBEPARTNER

© R. Wittek/Arco Images

Kostenlose Informationen:
WWF Deutschland, Tel.:030.311 777-702
oder im Internet: wwf.de/paten

AllAls Pate leisten Sie Ih-
ren ganz persönlichen Beitrag
zur weltweiten Naturschutz-
arbeit des WWWWWF. Schützen
Sie bedrohte Arten wie Wölfe,
Orang-Utans oder Tiger und
ihre Lebensräume. Mit regel-
mäßigen Infos halten wir Sie
über Ihr Projekt auf dem
Laufenden. Die Natur braucht
Freunde – werden Sie Pate!

ERLEBEN SIE DAS
ABENTEUER PATENSCHAFT

WERKSTATTLEITUNG (M/W/D)

KFZ-MECHATRONIKER (M/W/D)

Mehr Infos unter www.johannes-dorfmark.de/karriere
WWaarruumm bbeeii uunnss??
•• WWiirr bbiieetteenn DDiirr 3300 TTaaggee UUrrllaauubb..
•• KKeeiinnee SScchhiicchhttaarrbbeeiitt,, kkeeiinnee RReeiisseettäättiiggkkeeiitt,, kkeeiinn NNoottddiieennsstt..
•• WWiirr zzaahhlleenn DDiirr eeiinnee EErrffoollggssbbeetteeiilliigguunngg //JJaahhrreesspprräämmiiee..
•• DDeeiinnee AArrbbeeiittsszzeeiitteenn ssiinndd MMOO--DDOO bbiiss 1177::1155UUhhrr,, FFRR bbiiss 1144::0000UUhhrr
uunndd ddaassWWoocchheenneennddee ffrreeii,, uu..vv..mm..

Die Gemeinde Neuenkirchen sucht zur Verstärkung ihres Teams
der Fachgruppe Bauen/Gebäudemanagement

zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

staatlich geprüfte/n Techniker/in bzw.
Meister Fachrichtung Tiefbau oder

erfahrene/n Mitarbeiter/in Bauverwaltung (m/w/d)
für eine unbefristete Stelle in Vollzeit (39 Stunden).

Ausführliche Informationen erhalten Sie im Internet unter
www.gemeinde-neuenkirchen.de oder

im Rathaus unter Tel.: 05195 940-0

Stadt Schneverdingen
Die Stadt Schneverdingen sucht zum
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Mitarbeiter (m/w/d)
für die Bauverwaltung
im Fachbereich III – Planen, Bauen, Umwelt, Ordnung

Ausführliche Informationen zur Stelle erhalten Sie auf der Internet-
seite der Stadt Schneverdingen unter www.schneverdingen.de.

Ihre vollständige Bewerbung nehmen wir schriftlich bis zum
26.11.2021 entgegen. Die Bewerbungsunterlagen können auch
zusammengefasst in einer PDF-Datei übersandt werden an die

E-Mail: bewerbung@schneverdingen.de
Wir bestätigen den Eingang Ihrer Bewerbung per E-Mail.

Stadt Schneverdingen
Schulstraße 3
29640 Schneverdingen

Internet: www.schneverdingen.de

Zu Ihren Aufgaben gehören insbesondere:
• Kreditoren-, Debitoren-, Sach- und Anlagenbuchhaltung
• Erstellung von Monats-, Quartals- und Jahresabschlüssen nach HGB
• Ansprechpartner für Steuerberater, Wirtschaftsprüfer, Kunden und Lieferanten
• Prozessoptimierungen und Projekte im Bereich Finanz- und Rechnungswesen
• Kostenrechnung und Berichtswesen

Was Sie bieten:
• Kaufmännische Ausbildung, mit einem Abschluss zum Bilanzbuchhalter,
oder betriebswirtschaftliches Studium mit Schwerpunkt Rechnungswesen
• Mehrjährige einschlägige Erfahrung im internen und externen Rechnungswesen
• Versierter Umgang mit MS Office sowie ERP-Systemen, idealerweise DATEV
• Analytische und strukturierte Arbeitsweise mit Sinn für pragmatische Lösungen
• Kenntnisse aus dem industriellen Umfeld sind von Vorteil

Was Sie erwartet:
• Abwechslungsreiches, spannendes Aufgabengebiet in einem engagierten
und familiären Team mit flachen Hierarchien und kurzen Entscheidungswegen
• Flexible Arbeitszeiten, Homeoffice nach Absprache
• Festanstellung mit einer den Anforderungen entsprechenden Dotierung
• Tarifliche Leistungen wie 30 Tage Urlaub, Urlaubs- und Weihnachtsgeld

Wenn Sie neue Herausforderungen und Gestaltungsspielräume suchen, freuen wir uns
auf Ihre aussagefähigen Bewerbungsunterlagen. Die gebotene Vertraulichkeit sichern wir
selbstverständlich zu. Für weitere Informationen steht Ihnen Herr Scharlottenberg unter
der Rufnummer 04266 933-129 zur Verfügung.

HBI Holz-Bau-Industrie GmbH & Co. KG
c/o Herrn Marc Scharlottenberg
Soltauer Str. 40
27386 Hemsbünde
bewerbung@hbi-fenster.de
www.hbi-fenster.de

Als erfolgreicher Hersteller von RAL-geprüften Fenstern und Türen ist HBI ein leistungsstarker
Partner für Fachhandels-Kunden in Deutschland und in den europäischen Nachbarländern.
Unser wichtigster Erfolgsfaktor dabei: qualifizierte und engagierte Mitarbeiter.

Zum nächstmöglichen Termin suchen wir einen

HBI Fenster+Türen. Immer ein Lichtblick.

Bilanzbuchhalter (m/w/d)

Auslieferungsfahrer/-in
für halbe Tage gesucht

Arbeitszeit: Mo.–Fr. Vormittag
Telefonische Bewerbung

05191-837957-0

WIR SUCHEN NEUE TALENTE
IN DER THERAPIE
PHYSIOTHERAPEUTEN/-INNEN & MASSEURE/-INNEN

Wir arbeiten nach den neusten Erkenntnissen der Gesundheit und
bieten dir einen der modernsten Arbeitsplätze in der Branche.

info@vitadrom.net
Weitere Informationen:

Tel. 0 51 91 / 6 02 88 10 • www.vitadrom.net

Deine Vitadrom
Benefits bei uns:

übertarifliches Gehalt

digitale Patientenbetreuung

die modernsten Trainingsgeräte

regelmäßige Fortbildungen &
Teammeetings

viele Mitarbeitervergünstigungen
Dein

Karrierestart:
Wir haben deine

Motivation geweckt?
Dann schick uns dein
Motivationsschreiben

inkl. Lebens-
lauf an:
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Ihr starker Partner

in Sachen Werbung!

am Mittwoch & am Sonntag

Die
Kombination
des Erfolges!

Bewerbungen bitte an:
info@bliev-tohuus.de
oder Tel. 05192 132333

Andrea Meyer

Liebevolle

Betreuungsassistenten/innen
(m/w/d)

für die häusliche Betreuung und Begleitung
unserer Kunden/innen

im Raum Soltau/Schneverdingen/Bispingen
zum 01.01.2022 gesucht.

Weitere Informationen zu uns unter: www.bliev-tohuus.de

Traditionelle Gastronomie mit frischen Ideen.
Poststraße 10 • 29683 Dorfmark • Tel. 0 51 63 / 313

www.gasthaus-meding.de • Gaststube@gasthaus-meding.de

Wir sagen danke an alle in der Gastronomie beschäftigten Menschen,
die auch in schweren Zeiten dafür sorgen, dass sich unsere Gäste

immer sehr wohlfühlen.
Gerne vergrößern wir unser nettes Team um weitere Kräfte
für Service & Küche. Über Ihren Anruf freuen wir uns sehr.

Kathrin & Carsten Meding

D A N K E !

Suche Ergotherapeut/in
mit neurologischen Kenntnissen,

in Visselhövede.
Führerschein erforderlich.

Telefon 0171 4175362

Wir bieten Ihnen:
• Arbeitsvertrag: Unbefristet
• Potenzial: Abwechslunsgreiche Arbeit und Entwicklungsmöglichkeiten
• Gehalt: 13 Gehälter und vermögenswirksame Leistungen
• Urlaub: 30 Tage Urlaub

Wir bieten Ihnen:
• Sie sind verantwortlich für die Angebots- und Au!ragsbearbeitung
• Sie sind verantwortlich für den Ersatzteilvertrieb
• Sie sind verantwortlich für die Materialdispostion

Was erwarten wir dafür von Ihnen:
• Ausbildung: Abgeschlossene kaufmännische und/oder technische Ausbildung
aus dem Bereich TGA, Lü!ungs-, Heizungs-, Klimatechnik

• Sie Kunden-, Service- und Teamorientierung
• Gute Organisations- und Kommunikationsfähigkeit
• Sprachen: Gute deutsche Sprachkenntnisse sind Vorraussetzung

Interessiert?
Dann senden Sie uns Ihre aussagekrä!ige Bewerbung per E-Mail.

Colt International GmbH
Herr Jörg Pottharst
Winsener Str. 34b | 29614 Soltau
bewerbungen@de.coltgroup.com

Colt ist eines der führenden internationalen Unternehmen für innovative
Gebäudetechnik. In denBereichenBrandschutz, Klimatechnik und
Sonnenschutz setzenwir weltweit Maßstäbe.

In Soltau suchen wir aktuell einen:
kaufmännisch/technischer
Sachbearbeiter (m/w/d) –
Klimatechnik & Service

“People feel better in Colt conditions”www.colt-info.de

Wir suchen zu sofort

eine(n) Koch/Köchin
Wir bieten Ihnen einen interessanten Arbeits-
platz und die Mitarbeit in einem jungen, enga-
gierten Team.
Ihre aussagekräftige schriftliche Bewerbung
richten Sie bitte an:

Küchenmeister-Eventmanager
Carsten-Andreas Neumann
Lüneburger Straße 187, 29614 Soltau

info@neumanns-waldschänke.de • www.zur-waldschaenke.de

SPIELHALLE A7
Play & Fun

Für unsere
Spielhalle A7
Abfahrt Soltau Ost,

Autohof Soltauer Heide,
suchen wir zu sofort

Servicekräfte
(m/w/d)

in Teilzeit oder auf 450 €-Basis.
Bewerbungen telefonisch unter
0173 8474644

Bei Interesse melde dich bitte bei mir:
MARCO HEINRICHS

Marco.Heinrichs@veltmeijer-group.com
0031618018623

ARBEITEN IN
EINER ARKADE?

MITARBEITER
gesucht

Gametown, Bispingen

Friedrich-Einho!-Ring 2
29614 Soltau

Telefon 05191 14035

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir zu sofort
eineReinigungskraft (m/w/d)
Ausführlichere Informationen finden Sie auf:

www.utermark-soltau.de/jobs.html

Die Gemeinde Neuenkirchen bietet zum 1. August 2022

1 Ausbildungsplatz (m/w/d) für den Beruf

Verwaltungsfachangestellte
(Fachrichtung Landes- u. Kommunalverwaltung) an.

Ausführliche Informationen erhalten Sie im Internet unter

www.gemeinde-neuenkirchen.de oder
im Rathaus unter Tel.: 05195 940-0

Reinigungskraft (m/w/d) in Soltau,
Marienburger Damm, gesucht. AZ: Mo./Di./
Do./Fr. 7.00–8.00 Uhr. Tel. 05131-45770

Für unser Praxisteam suchen wir eine
zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d)

für Stuhlassistenz und/oder Prophylaxe in Teilzeit.
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an:

Zahnarztpraxis Knut Avenriep
Am Bahnhof 8 · 29614 Soltau · Telefon 05191 3457

Springhorn Reisen
An der Weide 25a · 29614 Soltau · � 05191 3816

Ansprechpartner: Nadine Springhorn
info@reisedienst-springhorn.de

WWir suchen Siie!!
((M/w/d)
Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir kurzfristig in der
Personenbeförderung Aushilfen in folgenden Bereichen
• Begleitperson für die Schülerbeförderung
• Fahrer/-in im Liniendienst
• Fahrer/-in für die Schülerbeförderung
Wenn Sie sich angesprochen fühlen, Pünktlichkeit, Zuver-
lässigkeit, Freundlichkeit und ein korrektes Auftreten zu
Ihren Stärken gehören, dann lassen Sie uns Ihre aussage-
kräftige Bewerbung gerne zukommen.

Verdener Straße 8-10 · Schneverdingen · � 05193 7003
oder per E-Mail an sander.mrowka@googlemail.com

Unser Team braucht Verstärkung!
Wir suchen einen zuverlässigen

Mitarbeiter m/w/d
für den Service und Verkauf, gerne vom Fach,

in Vollzeit, Teilzeit oder zur Aushilfe.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an

Sander-Mrowka
Uhren & Schmuck

________________________________________________
Zur Unterstützung unserer Steuerberaterkanzlei
mit Sitz in der Lüneburger Heide suchen wir

eine(n) Sekretär(in) (w/m/d)

Wir bieten eine zukunftssichere und abwechslungsreiche
Tätigkeit für allgemeine Verwaltungsaufgaben sowie
die Erledigung des Schriftverkehrs in Voll- oder Teilzeit.

Ein modernes Arbeitsumfeld, angenehme Arbeitsbedingungen,
flexible Arbeitszeiten sowie die Unterstützung

der beruflichen Weiterbildung sind für uns selbstverständlich.

Bitte senden Sie Ihre vollständigen und aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen per E-Mail als PDF-Datei an:

KNAK · HAGEMEIER · LANGE · KÖCKERITZ
Bahnhofstraße 13, 29640 Schneverdingen

Telefon +49 5193 9898-0
E-Mail: info@Steuerberater-Heidekreis.de

Gottfried-von-Cramm-Str.
29614 Soltau

Telefon 05191 13056
www.heidewitzka.com

Wir suchen zu sofort Mitarbeiteer m/w/d
in Teillzeit oder auf 450--Euro-Basis.
Nur schriftlliche Bewerbung an:

Toben bis die Heide wackelt!
Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams zum 01.03.2022

kaufmännische Mitarbeiter (m/w/d)

auf Teilzeit, 22,5 Stunden/Woche, vormittags.
Ihre Aufgaben:
• Auftrags- und Rechnungsbearbeitung
• allgemeine Korrespondenz
• telefonische Kundengespräche
Sie bringen mit:
• gute EDV- und Englischkenntnisse
• Teamfähigkeit
Es erwartet Sie:
• ein Arbeitsplatz in einem familiären und dynamischen Umfeld
• leistungsgerechte Bezahlung und attraktive Zusatzleistungen

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, senden Sie uns
bitte Ihre Bewerbung an info@Heitmann-Felle.de
Heitmann Felle GmbH
z. Hd. Herrn Oliver Heitmann
Freudenthalstr. 50 • 29640 Schneverdingen
Telefon (05193) 3077 • Fax (05193) 1597



SOLTAU. Am vom Deutschen
Handball Bund (DHB) bundesweit
organisierten Tag des Handballs, der
am heutigen Sonntag, dem 7. No-
vember, auf dem Programm steht,
beteiligt sich auch die Handballab-
teilung des MTV Soltau. Von 10 bis
16.30 Uhr wird in der Oberschule
Handball gespielt. Während der ge-
samten Zeit wird unter anderem Kaf-
fee und Kuchen angeboten.

Von 12.45 Uhr bis 14.30 Uhr haben
Kinder die Gelegenheit, das Hand-
ball-Sportabzeichen, den „Hanni-
ball-Pass“ des DHB, abzulegen. Alle
interessierten Kinder sind eingela-
den, aktiv zu werden. Sie müssen
kein Vereinsmitglied sein. An fünf
verschiedenen Stationen gilt es, die
eigenen Fähigkeiten in den Berei-
chen Koordination und Schnelligkeit
sowie Fangen, Werfen und Prellen zu
testen. Dabei steht der Spaß im Vor-
dergrund. Deshalb dürfen selbstver-
ständlich auch gern Eltern, Großel-

HEIDEKREIS. Seit Mitte Oktober
dieses Jahres unterstützen die mo-
bilen Teams des Heidekreises das
ambulante Regelversorgungssys-
tem bei der Durchführung von Imp-
fungen gegen Covid-19. Gestartet
haben die Teams in Senioren- und
Pflegeeinrichtungen im Landkreis.
Ab kommender Woche werden er-
gänzend Corona-Impfungen ent-
sprechend der Empfehlungen der
Ständigen Impfkommission (STIKO)

tern, jüngere und ältere Geschwister
mitmachen. Das Abzeichen selbst
wird an Kinder der Altersklassen U7
bis U11 vergeben. Über die einzelnen
Übungen wird auf www.dhb.de/han-
niballpass informiert. Unter allen, die
an diesem Tag das Handballabzei-
chen erwerben wollen, werden Prei-
se verlost.

Während des gesamten Tages be-
steht die Möglichkeit, für einen
Handballverein im Ahrtal zu spen-
den. Alle Besucherinnen und Besu-
cher werden gebeten, zu beachten,
dass für Veranstaltungen der Hand-
ballabteilung des MTV Soltau die
2G-Regelung gilt. Weitere Informa-
tionen dazu gibt es auf der Internet-
seite des MTV Soltau. Das Handball-
abzeichen kann an diesem Tag auch
in mehr als 80 anderen Orten
deutschlandweit ablegen. Wo überall
der Tag des Handballs gefeiert wird,
kann nachgelesen werden unter
www.tagdeshandballs.de.

unter ärztlichem Ermessen mit dem
Impfstoff Biontech vor Ort angebo-
ten. Darauf weist die Verwaltung des
Landkreises Heidekreis hin. Dieses
Angebot richte sich an interessierte
Personen ab 18 Jahren. Eine Ter-
minvereinbarung sei nicht erforder-
lich. Mitzubringen seien der Perso-
nalausweis und - soweit vorhanden
- der Impfpass. Geimpft wird am
Montag, dem 8. November, von 9
bis 15 Uhr im Kulturzentrum „mit-

Heute Familienfest
Handballer des MTV Soltau laden ein

Impfungen im Heidekreis ohne Termin

MTVS: Wanderung
SOLTAU. Zu einer weiteren Wan-

derung lädt der MTV Soltau für den
14. November ein. Treffen ist um 13
Uhr am MTV-Gesundheitszentrum,
Stubbendorffweg 8. In Fahrgemein-
schaften geht es zum Start der Wan-
derung in Munster, denn diesmal
wird in und um die Örtzestadt herum

gewandert. Die Strecke ist rund zehn
Kilometer lang. Es gibt keine Einkehr-
möglichkeiten, so dass Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer auf Rucksack-
verpflegung zurückgreifen sollten.
Eine Mitgliedschaft im MTV Soltau
ist nicht Voraussetzung, um mitwan-
dern zu können.

lokalsport

tendrin“ in Walsrode, Moorstraße
89, und von 9 bis 15 Uhr in Munster
im Bürgerhaus (Eingang über den
Außenbereich Lönsheide) sowie am
Dienstag, dem 9. November, jeweils
von 9 bis 15 Uhr im Spökenkieker in
Bispingen in der Töpinger Straße 2
und im Burghof in Rethem, Lange
Straße 2a. Weiterhin gibt es Impf-
termine am Mittwoch, dem 10. No-
vember, von 9 bis 15 Uhr bei der
Johanniter-Unfall-Hilfe in Schwarm-

stedt, Celler Straße 7, und am Frei-
tag, dem 12. November, von 9 bis
14 Uhr im Gemeindehaus der Lu-
therkirche in Soltau, Birkenstraße 1.
Weitere Termine werden von der
Kreisverwaltung rechtzeitig be-
kanntgegeben. Interessierte können
sich gern fortlaufend über die Inter-
netseite des Landkreises Heidekreis
unter der Adresse www.heidekreis.
de/corona im Themenbereich „Imp-
fung“ informieren.

15 Geschichten, die berühren
Ausstellung des Landkreises Heidekreis in Neuenkirchen

NEUENKIRCHEN. Noch bis zum
26. November ist im Saal des Ge-
meindehauses der evangelisch-lu-
therischen Kirchengemeinde Neuen-
kirchen die Ausstellung des Landkrei-
ses „Wir im Heidekreis - Ankommen
und bleiben!“ zu sehen. Sie zeigt auf
sogenannten „Roll-Ups“ mit Fotos
und persönlichen Zitaten 15 Lebens-
geschichten, die berühren und eine
gelingende Integration beschreiben.

Die Schautafeln berichten, wie Men-
schen aus verschiedensten Ländern
im Alter von sieben bis 70 Jahren, mit
unterschiedlichen Religionen und
Hautfarben, im Heidekreis angekom-
men sind, um zu bleiben. Die Aus-
stellung ist dienstags von 9 bis 11 Uhr
und im Anschluss an die Gottesdiens-
te geöffnet. Andere Termine sind nach
Absprache möglich über das Kirchen-
büro, Ruf (05195) 1088, oder per E-

Noch bis zum 26. November ist im Saal des Gemeindehauses der evangelisch-lutherischen Kirchengemeinde Neuenkirchen die Ausstellung des
Landkreises „Wir im Heidekreis - Ankommen und bleiben!“ zu sehen. Foto: Archiv

Mail an kg.neuenkirchen.rbg@evlka.
de. Im Frauenkreis am 10. November
von 15 bis 17 Uhr im Gemeindehaus
geht es ebenfalls um die Themen Mi-
gration und Integration. Zwei an der
Ausstellung Beteiligte sowie Emma
Jover Garcia von der Koordinierungs-
stelle Migration und Teilhabe des Hei-
dekreises und Susanne Hinrichs als
Bildungskoordinatorin für Neuzuge-
wanderte sind zu Gast und stehen

zum Gespräch bereit. Der Nachmittag
ist offen für alle Interessierten. Die
vom Landkreis initiierte Wanderaus-
stellung tourt seit Mai 2019 durch den
Landkreis. Im Herbst 2020 war sie
schon einmal im Neuenkirchener Ge-
meindehaus zu sehen. Da sie aber
coronabedingt nur von wenigen Neu-
enkirchenern wahrgenommen wer-
den konnte, gibt es nun eine zweite
Ausstellungsrunde.

Vandalen in Fintel
FINTEL. Im Verlauf des vergange-

nen Wochenendes haben Vandalen
auf dem Parkplatz eines Gasthofes
in der Straße Pferdemarkt in Fintel
Schaden angerichtet. Laut Polizei-
bericht rissen die unbekannten Tä-

ter eine Straßenlampe aus der Ver-
ankerung und legten sie dann in
einem Vorgarten ab. Hinweise zu
dieser Tat nimmt die Polizeistation
Fintel unter der Telefonnummer
(04265) 954610 entgegen.
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Rücken, Nacken, Kopf
Nervenschmerzen sind vielfältig

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa
Trit. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Wiederkehrende Rücken-
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in den Kopf ziehen? Sogar
Migräne? Diese Beschwerden
machen den Alltag von Millio-
nen Menschen zur Qual. Vielen
unbekannt: Das sind häu!g
Symptome von Nervenschmer-
zen – und hier gibt es wirksame
Hilfe! Dorisol Ta ble t t e n
( r e z e p t f r e i ,
Apotheke) wir-
ken mit speziel-
len Wirksto"en
den Schmerzen
entgegen.

Langes Sit-
zen, Stress
oder Über-
lastung lösen
häu!g Ver-
spannungen aus.
Eine verspannte Muskulatur
drückt auf einzelne Nervensträn-
ge, die sich durch den ganzen
Körper ziehen. Diese gereizten
Nerven verursachen z. B. belas-
tende Rückenschmerzen. Man
spricht von Nervenschmerzen.
O"mals ziehen diese bis in den
Nacken und Kopf. So können sie
sogar Kopfschmerzen bis hin zu
quälender Migräne hervorrufen.

Spezielle Hilfe,
spürbare Linderung

Dorisol (Apotheke, rezeptfrei)
vereint bewährte Wirksto#e

Diese spezielle
Schmerztablette
bremst Ihre
Nervenschmerzen aus!

und kann so
wirksame Hil-

fe speziell bei Nervenschmer-
zen wie Rücken-, Nacken- oder
Kopfschmerzen bieten und
Betro#enen wieder Ho#nung
schenken.

Das Geniale: Während her-
kömmliche Schmerzmittel
o"mals das Risiko schwerer
Nebenwirkungen mit sich brin-
gen, punktet Dorisol mit guter
Verträglichkeit. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Daher ist die Schmerz-
tablette auch für chronische Be-
schwerden geeignet.

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

»

Abbildung Betroffenen nachempfunden
LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homöo-
pathisches Arzneimittel bei Hämorrhoiden. www.lindaven.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit oder in Kombination sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Hämorrhoiden sind GGGeee-
fäßpolster, die zusammmen
mit den Schließmuskeln den
Darmausgang abdichten.
Vergrößern sich die
Hämorrhoiden dau-
erha", weil sich
Blut in ihnen staut,
sprechen Medizi-
ner von Hämor-
rhoidalleiden. Eine
Ursache hierfür
kann regelmäßiges,
zu starkes Pressen beim
Stuhlgang sein. Sind die Hämor-
rhoiden vergrößert, reibt der
Stuhl daran. Die Folge: Entzün-
dungen, die zu Brennen, Juckreiz
oder sogar leichten Blutungen
führen können. Viele Betrof-
fene behandeln ihr Hämor-
rhoidalleiden mit Salben.

Hämorrhoiden anders
bekämpfen

Die einzigartigen Arzneitrop-
fen Lindaven bekämpfen Hämor-
rhoiden dort, wo sie entstehen: im

Hämorrhoiden
Diese Arzneitropfen bekämpfen das Problem von innen

HÄTTEN SIE’S GEDACHT?
Wer denkt, Hämorrhoiden kommen nur
bei Männern vor, der irrt. Tatsächlich sind
Männer und Frauen sogar gleichermaßen
betroffen. Bei Hämorrhoidalleiden kann

das natürliche Arzneimittel Lindaven
wirksame Hilfe leisten.

59 %
FRAUEN

41%
MÄNNER

Wenn es am Po brennt, juckt oder
nässt, sind häu!g Hämorrhooiden
die Ursache. Ein Leiden, üüber das
niemand gerne spricht. Schättzungswei-
se ist jeder zweite Erwachseene davon be-
tro"en – Männer wie Frauennn!!! EEEiiinnn rrreeezzzeeepppttt-
freies Arzneimittel in Tropfenform zur
oralen Einnahme kann Hämmorrhoiden
bekämpfen: Lindaven (Apothheke).

Körperinneren. So kann z. B. der
enthaltene Wirksto# Hamamelis
virginiana Entzündungen hem-
men. Außerdem trägt er dazu bei,
dass sich die Blutgefäße wieder
zusammenziehen, wodurch die
Vergrößerung der Hämorrhoiden
zurückgehen kann. Lindaven ent-
hält u. a. Sulfur, welches laut Arz-
neimittelbild erfolgreich bei he"i-
gem Brennen und Jucken eingesetzt
wird. Die Arzneitropfen werden
einfach in einem halben Glas Was-
ser eingenommen und haben keine

bekannten Neben- oder Wechsel-
wirkungen.

Für Ihre Apotheke:

Lindaven
(PZ )

www.lindaven.de

(PZN 14264889)

www.lindaven.de

Medizin ANZEIGE



30 Jahre Weltdiabetestag,30 Jahre Weltdiabetestag,
100 Jahre Insulin100 Jahre Insulin

Diabetes ist vor allem in den Industrieländern
eine Volkskrankheit, viele Menschen müssen
aufgrund dieser Erkrankung ihren Lebensstil
ändern, Insulin spielt bei der Behandlung eine
wichtige Rolle. Dem Thema Diabetes widmet
sich der Weltdiabetestag – dieser findet in
diesem Jahr zum 30. Mal statt. Seit 2009 rich-
tet die gemeinnützige Organisation diabetes-
DE – Deutsche Diabetes-Hilfe unter der
Schirmherrschaft des Bundesgesundheitsmi-
nisteriums die zentrale Patientenveranstal-
tung zum Weltdiabetestag am 14. November
aus. Aufgrund der Corona-Pandemie findet
die Veranstaltung für Betroffene, Angehörige
und Interessierte auch in diesem Jahr wieder
digital statt.

„Im letzten Jahr haben wir ein digitales Kon-
zept für den Weltdiabetestag erarbeitet, das
ein sehr großer Erfolg war. Wir freuen uns auch
dieses Jahr wieder auf spannende Vorträge,
Videos und Interviews rund um den Diabetes“,
sagt Nicole Mattig-Fabian, Geschäftsführerin
von diabetesDE – Deutsche Diabetes-Hilfe.
Der digitale Patiententag von diabetesDE
steht wie in den Vorjah-
ren unter der Schirm-
herrschaft des Bundes-
ministeriums für Ge-
sundheit (BMG). Das
vorläufige Programm ist
bereits im Internet ver-
fügbar unter www.dia-
betesde.org/weltdiabe-
testag. Als Live-Vorträ-
ge, die auf www.weltdia-
betestag.de ausgespielt

werden, sind unter anderem die Themen
„Digitale Hilfsmittel bei Kindern: was ist mög-
lich, was ist sinnvoll?“, „Diabetes und Folge-
erkrankungen – neueste Erkenntnisse“ oder
„Die Wirkung von Insulin – heute und morgen“
geplant. In voraufgezeichneten Videos wird es
zum Beispiel um „Die elektronische Patien-
tenakte – viele Vorteile für Menschen mit Dia-
betes“, „Folgeschäden unter 30. Und jetzt?“
oder „Erste Hilfe bei diabetesbedingten Not-
fällen“ gehen.

Die Plattform www.weltdiabetestag.de bie-
tet aber noch mehr: Am Nachmittag veran-
staltet die #dedoc° Community wieder den
beliebten #docday°: In kurzweiligen Inter-
views talken Promis, Blogger, Selbsthilfe-
gruppen und Partner über Projekte und In-
itiativen von und für Menschen mit Diabetes.
Der Kirchheim-Verlag bringt ein Themen-
Special zu „100 Jahre Insulin“, und um 17
Uhr beteiligt sich Deutschland an der „Blue
Monument Challenge“, bei welcher weltweit
bekannte Gebäude blau angestrahlt werden,
um ein Zeichen für die Diabetes-Aufklärung

zu setzen.
Der Weltdiabetestag

wurde 1991 von der Inter-
national Diabetes Feder-
ation (IDF) und der Welt-
gesundheitsorganisation
(WHO) als weltweiter Ak-
tionstag eingeführt, um
auf die steigende Verbrei-
tung des Diabetes melli-
tus aufmerksam zu ma-
chen.

Verlagssonderveröffentlichung

Gu! be"a#$nGu! be"a#$nin Ih"er Apot%&k'in Ih"er Apot%&k'

Vorab aufgezeichnete Vorträge zum
Weltdiabetestag:
Themenkomplex

„Neues aus Therapie und Technik“:

- Erste Hilfe bei diabetes-bedingten Notfällen
- Die elektronische Patientenakte – viele Vor-

teile für Menschen mit Diabetes
- Diabetes im höheren Lebensalter – die Her-

ausforderung meistern
- Diabetes-Schulungen: warum Sie sie brau-

chen, wie Sie sie einfordern
- Neuheiten aus dem Bereich der Diabetes-

technologie
- Neues aus Forschung und Therapie

Themenkomplex „Folgeerkrankungen“:
- Diabetes & Niere
- Wenn Diabetes ins Auge geht
- Diabetes & Zahngesundheit
- Diabetes & Depressionen
- Diagnose: Folgeschäden unter 30. Und

jetzt?
- Diabetes & Fuß

Themenkomplex „Ernährung“:
- Intervallfasten, Formula-Diät oder mediter-

rane Kost: wie nehme ich dauerhaft ab?
- Gib dem Affen Zucker – nicht uns
- Individuelle Ernährungsberatung – wie sieht

sie aus und warum ist sie wichtig?
- Der Nurtri-Score: einfach erklärt
- Hafer-Hülsenfrüchte, Gemüse, Super Foods
- welche Lebensmittel sind sinnvoll für Men-

schen mit Diabetes

- Neues aus der Ernährungstherapie
Themenkomplex „Kinder“:

- Kann es Diabetes sein? Früherkennung und
Warnsignale

- Kinder und Jugendliche mit Diabetes
- Transition: So gelingt der Übergang von der

Kinder- in die Erwachsenenmedizin

Themenkomplex „Rechtliches“:
- Diabetes & Führerschein und Schwerberhin-

derung
- Augen auf bei der Berufswahl

Zoom-Veranstaltung am
14. November von 10 bis 14 Uhr:

- 10 bis 10.55 Uhr Grußwort von Gesundheits-
minister Jens Spahn und Vortrag „Diabetes
2021: Was ist das Wichtigste?“

- 10.55 bis 11 Uhr Sportpause
- 11 bis 11.40 Uhr Vortrag „Die Wirkung von

Insulin – heute und morgen“
- 11.40 bis 11.45 Uhr Sportpause
- 11.45 bis 12.25 Uhr Vortrag „Diabetes und

Folgeerkrankungen: neuestes Erkenntnisse“
- 12.25 Uhr Sportpause
- 12.30 Uhr bis 13.10 Uhr Vortrag „Zuckerfal-

len beim Einkaufen – gesund durch den
Nahrungsmitteldschungel“

- 13.10 bis 13.15 Uhr Sportpause
- 13.15 Uhr bis 14 Uhr Vortrag „Digitale Hilfs-

mittel bei Kindern: was ist möglich, was ist
sinnvoll?“

Den aktuellen
Apotheken-Notdienst

finden Sie z. Zt.
jeden Mittwoch im

heide kurier

Foto: ABDA
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Inh.: Hans-Jürgen Maack
Unter den Linden 13 · Soltau

Telefon 05191 9888-0

RATHAUS-APOTHEKE

Inh.: H.-J. Reifferscheidt e. K.
Am Markt 1 · Fintel
Telefon 04265 94050

Finteler Apotheke

Inh.: Cordula Meyer e. K.
Hauptstraße 5 · Bispingen

Telefon 05194 6811

Inh.: Tanja Inselmann
Wilhelmstraße 6 · Soltau
Telefon 05191 2400

Inh.: Andreas Hagedorn
Walsroder Straße 8 · Soltau

Telefon 05191 12555

Inh.: Doris Seelig
Unter den Linden 1 · Soltau

Telefon 05191 2225

Inh.: Elsa Stroh
Lüneburger Straße 4 · Soltau

Telefon 05191 938843

Inh.: Kathrin Jordan e. K.
Hauptstraße 52 · Dorfmark

Telefon 05163 2066

Inh.: Christiane Schwemin
Wilh.-Bockelm.-Str. 11 · Munster

Telefon 05192 6611

Inh.: Dr. Alexander Zörner
Breloher Straße 49 · Munster

Telefon 05192 2521

Inh.: Wolfgang Eimer e. K.
Verdener Str. 13 · Schneverdingen

Telefon 05193 2121
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gesundheit

partnerkontakte

Dienstleistunggen

private kleinanzeigen

heide-kurier-print.de

Ihr starker
Partner
in Sachen
Werbung!

Wir bitten um Beachtung.
Bedenken Sie bitte, dass unsere

Kunden oft nur einen Teil der
Gesamtausgabe belegen

und Sie nicht alle genannten
Prospekte vorfinden.

beilagenhinweis
Unserer heutigen

Ausgabe liegen Prospekte
folgender Firmen bei:

center
EhlersEEhhhlleerss

AHRENS

Erhardt Reifen + Autoservice

DIA-Digitalisierung
• Auf CD oder USB-Stick
• Wiederherstellung der

Originalfarben
• Staub- und Kratzerkorrektur
• Sortierung der Bilder wie in

Ihrem Magazin
Weitere Informationen unter
www.dia-scan-nord.de
Telefon 0163-7229880
Persönliche Abholung möglich!

HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN
schnell - sauber - preiswert

Einlagerungen u.a. Dienstleistungen.
www.haushaltsaufloesungen-soltau.de

Info: Fa. Kilian 05191 967191

Suche dringend Wohnwagen
oder Wohnmobil

Telefon 01 71 3743474

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 · www.wm-aw.de Fa.

Die sicheren

• MARKISEN •
von Markilux

für Wintergarten + Terrasse
Beraten - Herstellen - Montieren
und Reparieren - alles aus einer
Hand von Ihrem Fachmann.

MEYER-ROLLADEN
29643 Tewel · Schwalinger Straße 5

 05195 343 · www.meyer-rolladen.de

seit über 40 Jahren

Mekwinski Bauelemente GmbH · 29643 Grauen
Telefon 0 51 93/ 67 01 und 10 91 · Fax 10 77

ALU-WINTERGÄRTEN
· Wintergarteen-Beschattungen
· Terrassen-ÜÜberdachungen

aus Aluminium
· Fenster
· Rollläden

Baumdienst F. Wohlberg
Spezialfällung auch per Seilklettertechnik,

Rodung, Entsorgung, Häckseln, Stubben fräsen
Kostenloser Ortstermin

 05195 365 - 0151 28748164
Fam.Wohlberg@gmail.com

www.pflegebetten-
walsrode.de

Im Umkreis von 50 km umWalsrode
Heute bestellt – morgen geliefert!

Haushaltsauflösungen,
Entrümpelungen und
Umzüge. Preiswert.

Telefon 05191 15443

Haushaltsauflösungen
Entrümpelung, besenreine Übergabe.

Walsroder Straße 28 · Soltau
Telefon 0176 70918366

WOHNMOBILVERMIETUNG
TELEFON (05195) 96 09 91

WWW.HR-FAHRZEUGVERMIETUNG.de

Tiefstpreise f. Trapezbleche u. ISO-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

www.blech-center-sehnde.de, info@blech-center-sehnde.de

Ihr Anhänger Zentrum „BF“
OT Tewel · Tel. (05195) 2431

Telefon (0 51 93) 9 80 90 · Fax (0 51 93) 98 09 10

über 45 Jahre

29640 Schneverdingen · Verdener Straße 2

www.meyer-traumhaus.de

Wir verkaufen ihr Haus!
• Wir begleiten Sie nicht nur bis zum Kaufvertrag,

sondern bis zur Übergabe an den Käufer
• Wir stehen Ihnen mit unserem langjährigen

Fachwissen zur Seite
• Energiepass wird kostenlos erstellt
• Wir erzielen den besten Preis!

Immobilienbewertung kostenlos!
Wir ermitteln zuverlässig und

unverbindlich den Marktwert Ihrer
Immobilie. Jetzt Termin vereinbaren!

Cohrs ImmobilienService
Vogteistraße 30

29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162/1444

Zu vermieten
1 bis 3 Zi.-Wohnungen
ab 153.- + NK, von Privat.
Lüneburg, Adendorf, Winsen/L.,

Reppenstedt, Schneverdingen, u.a.
Balkon, Fahrstuhl, Garage.

Gratisprospekt: Tel. 05862/97550
www.peter-schneeberg.de

Wir suchen für vorgemerkte Kunden
Ein- und Zweifamilien-Häuser in
Schneverdingen und Bispingen.
 05161 910651 www.kälber-immo.de



Zwei Ratssitzungen Online-Veranstaltung
SCHNEVERDINGEN. Am kom-

menden Donnerstag, 11. November,
beginnt um 19 Uhr im Bürgersaal der
Schneverdinger Freizeitbegeg-
nungsstätte die nächste öffentliche
Sitzung des Rates der Heideblüten-
stadt. „Bei dieser Sitzung handelt es
sich um die konstituierende Sitzung
des neu gewählten Rates“, so die
Mitteilung der Stadt Schneverdin-
gen. Am gleichen Ort folgt am 17.
November um 18 Uhr gleich die

MUNSTER. Um die Themen Be-
treuungsvollmacht, Patientenverfü-
gung und Testament sowie rechtliche
Aspekte und die Aufklärung im Para-
graphen-Dschungel geht es jetzt
beim dritten Online-Vortrag der Se-
nioren-Residenz „Pflegewohnstift
Munster“: Im Zuge der Expertenreihe
wird am kommenden Mittwoch, dem
10. November, um 19 Uhr Hans-Joa-
chim Boers, Fachanwalt für Erb- und
Familienrecht, mit einem verständli-

nächste öffentliche Sitzung des Ra-
tes der Stadt Schneverdingen: „Auf
der Tagesordnung steht die Ehrung
langjähriger Ratsmitglieder und Orts-
vorsteherinnen und -vorsteher durch
den Niedersächsischen Städte- und
Gemeindebund sowie die Verab-
schiedung der mit dem Ende der
letzten Wahlperiode ausgeschiede-
nen Ratsmitglieder und Ortsvorste-
herinnen und -vorsteher“, so die ;it-
teilung.

chen Vortrag die häufigsten Fehler
und Irrtümer sowie die aktuelle
Rechtslage erläutern. Wer an der On-
line-Veranstaltung teilnehmen möch-
te, kann dies ganz einfach über den
Link www.alloheim.de/veranstal-
tung-boers tun. Auch individuelle
Fragen an den Experten können In-
teressierte nach dem Online-Vortrag
im Zuge der anschließenden Diskus-
sion über eine entsprechende Chat-
funktion stellen.

SoVD feiert
BISPINGEN. Die Jahresabschluss-

feier (Adventsfeier) des SoVD-Orts-
verbands Bispingen-Hützel-Stein-
beck findet 3.Dezember ab 15 Uhr in
Schumachers Motodrom (Kart-Cen-
ter) in Bispingen, statt. Eine verbind-
liche Anmeldung ist bis zum 28.No-
vember an den 1. Vorsitzenden Ge-
org Pech, Telefon (05194) 2976, oder
an den 2. Vorsitzenden Peter Schaar,
Telefon (05194) 2374, zu richten.
Gäste sind herzlich willkommen. Es
gilt die 3G-Regelung.

Ausschuss
WIETZENDORF. Bei der nächsten

Sitzung des Ausschusses für Zent-
rale Finanzleistungen steht am 11.
November um 18 Uhr im Sitzungs-
saal des Rathauses in Wietzendorf
unter anderem dieser Punkt auf der
Tagesordnung: Antrag der Schützen-
gilde des Kirchspiels Wietzendorf
e.V. auf Bezuschussung von zwei
Lichtpunktanlagen einschließlich
Lichtpunktgewehr sowie Unterstüt-
zung einer Sanierungsmaßnahme
am Schießstand.

familienanzeiggen
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Sprechen auch Sie zu Freunden
und Bekannten durch eine

Familienanzeige im Heide-Kurier
Sprechen auch Sie
zu Freunden und Bekannten
durch eine Familienanzeige im

Sprechen auch
Sie zu Freunden
und Bekannten
durch eine
Familienanzeige
im

Nicht trauern wollen wir,
dass wir Dich verloren haben,
sondern dankbar sein,
dass wir Dich gehabt haben.

Klaus Fröhlich
* 13. 3. 1948 † 24. 10. 2021

Wir sind sehr traurig
Deine Heidrun
Marion & Lars
Ela & Ma!hias
Kevin & Sebastian
Sebastian & Vasilis
Nico & Megan

Ole
sowie alle Angehörigen

Traueradresse:
Heidrun Fröhlich, In den Fuhren 1 c, Schneverdingen

Auf Wunsch von Klaus "ndet die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung im
RuheForst Rutenmühle im engsten Familienkreis sta!.

Und nun ist es, wie so oft im Leben:
Oma rief, Opa kam.

Und wir versuchen uns mit dem Gedanken zu trösten,
dass sie einfach nicht ohne einander sein konnten.

Wir danken allen, die mit uns Abschied nahmen,
sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlten

und ihre Anteilnahme auf soviel fältige
und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten.

Im Namen der
Familie Zwick & Familie Helberg

† 05.10.2021
Horst Laatsch

Helga Laatsch
† 15.08.2021

Munster, im Oktober 2021

Ein besonderer Dank geht an
Herrn Pastor Schoon-Janßen für die liebevollen

Worte bei der Trauerfeier, sowie an das
Bestattungsinstitut Wellner für die Betreuung

und Organisation.

Wir nehmen Abschied von unserem Lionsfreund

Dr. Olaf Kirck

Er war Gründungsmitglied des Clubs und half unserer
Gemeinschaft durch seine ständige Bereitschaft zur

Mitarbeit, die von uns angestrebten Ziele
zu erreichen und die damit verbundenen

Aufgaben zu erfüllen.

Für seine Treue und seinen unermüdlichen Einsatz
sind wir ihm sehr dankbar.

In der Erinnerung wird er weiter unter uns sein.
Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt seinen Kindern und

deren Familien, die jetzt um ihn trauern.

Lions Club Munster–Oertze

Institut Farthmann

Dein Lebenskreis hat sich geschlossen.
Danke für die Zeit mit Dir.

Ilse Diekmeyer
* 02.10.1943 † 28.10.2021

In liebevoller Erinnerung
Ingrid & Torben Kittig

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis
auf dem Waldfriedhof Munster statt.

Traueranschrift: I. Kittig, Zahrenhusenweg 7, 29633 Munster

Danke all denen, die uns in der
Stunde des Abschieds zur Seite
standen und ihre Anteilnahme
auf so vielfältige Weise bekundet
haben.

Unser besonderer Dank gilt
Frau Anke Feierabend und
CADO Besta!ungen.

Angelika Hirschmann
und Kinder

Bruno
Hirschmann

† 24.09.2021

Es ist nie der richtige Zeitpunkt,
es ist nie der richtige Tag,

es ist nie alles gesagt, es ist immer zu früh!
Und doch sind da Erinnerungen, Gedanken,

Gefühle, schöne Stunden, Momente die einzigartig
und unvergessen bleiben. Diese Momente gilt es festzuhalten,

einzufangen und im Herzen zu bewahren.

Peter Hergt
* 10.11.1959 † 31.10.2021

In Liebe
Deine Heike

Janine und Lukas mit Lenja
Jan-Peter und Marleen
Miriam und Markus

Ilse
AnnAndreas und Jennifer
Matthias und Melanie
Rudi und AnnAnita

sowie alle AnnAngehörigen

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 10. November 2021,
um 10.00 Uhr, in der neuen Friedhofskapelle

in Schneverdingen statt.

Die Beisetzung der Urne erfolgt zu einem
späteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis.

Schmerzhaft ist der Abschied,
doch Dich von Deinem Leiden
erlöst zu wissen, gibt uns Trost.

Wir verloren unseren lieben Vater,
Schwiegervater und Opa

Peter Hergt
* 10.11.1959 † 31.10.2021

In Liebe

Janine und Lukas mit Lenja
Jan-Peter und Marleen

Johanna Margarete Frohberg
† 13.10.2021

Von ganzem Herzen möchten wir
Danke

sagen allen, die sich mit uns verbunden fühlten,
für alle Zeichen der Freundscha# und Wertschätzung,
für die tröstenden Worte, gesprochen oder geschrieben

und für die Geldspenden.
Besonders danken wir Herrn Pastor Cordes,

dem Praxisteam Dr. Renken und
dem Hospizdienst Schneverdingen.

Christian Frohberg und Kinder
CADO

Statt Karten

Roland Kohl
† 11.10.2021

Von einem geliebten Menschen Abschied
zu nehmen müssen ist unendlich schwer.

Dabei ist es gut zu erfahren wie sehr Familie,
Freunde und Bekannte ihn schätzten und liebten.

Für alle Zeichen der Anteilnahme
bedanke ich mich herzlich.

Bärbel Kohl

Soltau, im November 2021

Mit großer Erschütterung und tiefer Trauer
nehmen wir Abschied von unserem langjährigen Mitarbeiter

Peter Hergt
Der Verstorbene war über 30 Jahre

in unserem Unternehmen tätig.

Sein handwerkliches Können, seine Hilfsbereitschaft
und seine Erfahrungen, verbunden mit seiner

Menschlichkeit, sicherten ihm die Achtung und
Wertschätzung aller, die ihn kannten.

Wir gedenken ihm in Dankbarkeit und Hochachtung.

Geschäftsleitung und Mitarbeiter der Firmen
Fischer Markenschuh GmbH

Fischer Grundstücksgesellschaft mbH &. Co. KG
Schneverdingen
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DIENATURSCHUTZMAC
HERRSCHUTZMACHER

WIR SIND,
WAS WIR TUN.

www.NABU.de Die Kombination des Erfolges!

am Mittwoch und am Sonntag

Ihr idealer Partner

für Werbung in Ihrer Region.
IDEALER

WERBEPARTNER

Schützen Sie bedrohte Arten wie
Tiger, Luchse, oder Orang-Utans
und ihre Lebensräume.

ERLEBEN SIE
DAS ABENTEUER
PATENSCHAFT

Kostenlose Informationen:
WWF Deutschland, Tel.:030.311 777-702
oder im Internet: wwf.de/paten

heide kurier –
Ihr idealer

Werbepartner

Halbe geröstete Ente
(ohne Knochen) mit Rotkohl,
Salzkartoffeln und Orangensauce 14,90€

im Ratskeller

Öffnungszeiten: Tgl. 11.30 - 14.30 Uhr
und 17.30 - 22.00 Uhr · Montag Ruhetag

neben dem Rathaus · Poststraße 10
Soltau ·  0 51 91 - 6062 11

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!
www.medaillonsoltau.de

Mittagsmenüs:
Dienstag bis Samstag für 9,90 €

inkl. Salat

Im November
& Dezember

ZURÜCK
am 08.11.2021

Arztpraxis Domzig
Bahnhofstraße 35

29640 Schneverdingen

Holzhackschnitzel gibt’s bei uns!
29614 Soltau-Mittelstendorf, Nottorfweg 15

Telefon 05191-2919
www.huettmann-hauschild.de

Nachfolger für
Cateringunternehmen

im nördlichen Heidekreis
gesucht.

Kontaktaufnahme unter
Chiffre Nr. 15694

an den Verlag

Um Reservierung wird gebeten.

Freitag, 12. November ab 18.00 Uhr

Wild- und Geflügelbufffffet
mit vielen Spezialitäten rund ums Wild

Fr., 19./Sa., 20. November, jeweils ab 18.00 Uhr

Schlachtefest
Brammers Landhotel

»Zum Wietzetal«
Inh. Fam. Renken-Krätzer

Reiningen · Wietzendorf ·  (05196) 395

· Krankenfahrten
aller Kassen

· Großraum-Taxi
· Rollstuhl-Taxi

SSSCCCHHHNNNEEEVVVEEERRRDDDIIINNNGGGEEENNN

 05193 - 3001

Kleinschmidt
Familienunternehmen seit 1969

Bahnhofstr. 54 · 29640 Schneverdingen
 (0 51 93) 9 63 97 64

Hausgeräte · Kundendienst · Verkauf

Miele-Premiumpartner

Service in
SchneverdingenBaumfällarbeiten

in unzugänglichen Gärten
und auf engstem Raum.

Häckselarbeiten,
Stubbenfräsen, Baumpflege

Stefan Sauter,  05193/7738

WEIIHNACHTSMÄRKTE

Südring 16 · 29640 Schneverdingen · Tellefon 05193 6109

Ausführlliche IInformationen und Buchung bei:

NEU!

26..11.. Weihnachtsmarkt
Kiekeberg und Hamburg p..P.. 29,-- Ð

02..12.. Cellller Weihnachtsmarkt p..P.. 22,-- Ð

03..12.. „Schllachte--Zauber“ Bremen p..P.. 24,-- Ð

05..12.. „Advent in den Höfen“ Quedllinburg p..P.. 26,-- Ð

07..12.. Weihnachtlliche Schllemmerfahrt
auf der TT--Line p..P.. 54,-- Ð

08..12.. Lamberti--Markt Olldenburg p..P.. 24,-- Ð

09..12.. Wernigeröder Weihnachtsmarkt p..P.. 26,-- Ð

11..12.. Lübeck –– Weihnachtsstadt des Nordens p..P.. 24,-- Ð

12..12.. Weihnachtsmarkt auf Gut Stockseehof p..P.. 33,-- Ð

14..12.. Weihnachtsmarkt Lüneburg p..P.. 22,-- Ð

18..12.. Weihnachtsgrillllzauber und
Hamellner W

g
eihnachtsmarkt p..P.. 58,-- Ð

19..12.. Weihnachtsmarkt und
Weihnachtswalld in Gosllar p..P.. 26,-- Ð

03..12..––05..12.. Weihnachts--Shopping in Berllin
2 Übern.. inkll.. Frühstück im zentrall gellegenen »Hotell
Berllin, Berllin«, City--Tax, Stadtrundfahrt

p..P.. 189,-- Ð / EZZ 76,––Ð

13..12..––17..12.. Advent im Erzgebirge
4 Übernachtungen inkll.. Hallbpension
in Frauenstein, Reiselleiter, Hutzenabend

p..P.. 409,-- Ð / EZZ 44,–– Ð

Pflanzen-Center
Baumschulen
Gartengestaltung
Wilfried Mund

Schneverdingen · 05193 1347
Mobil 0171 5409845

Garten- und Landschaftsbau GmbH

• Baum- & Strauchschnitt
• auch Problemfällungen
• Stubbenfräsen

Beratung und Angebot
vom FachbetriebOffenser Weg 1, 27404 Heeslingen

direkt am Kreisel
– 04281 95 40 512

www.dachplatten24.de

Trapezbleche
ab 8,95€/m² inkl. MwSt.

Stegplatten
Lichtplatten

Alu Terrassendächer
Doppelstabmatten

Handelskontor
Fitschen KG


